RIZIKA

Vypocet a interpretace
ukazatelu asociace
v epidemiologickych studiich



Riziko jako ukazatel
asociace

Epidemiologické studie

m Snaha objasnit souvislost mezi vyskytem
nemoci (Umrti, komplikaci) a rizikovym
faktorem

Vypocet rizik slouzi k vyhodnoceni
vysledku studii, ve kterych je mozné
srovnavat vyskyt nemoci ve dvou
skupinach - rizikoveé a kontrolni.



Riziko jako ukazatel
asociace

Vypocet rizik je zalozen na srovnani
dvou incidenci (nemoci, komplikaci nebo
umrti) ve skupiné rizikoveé a ve skupiné
kontrolni.

Srovnani dvou |nC|denC| |ze provest pouze
dvojim zpusobem - muzeme zjistovat:

a) podil incidenci (RR) nebo
b) rozdil incidenci (AR).




Riziko v prospektivnich
studiich

Incidenci mdiZzeme primo zjistovat
pouze v prospektivnich studiich!!!
Kohortové studie

Intervencni studie (dvojity slepy
pokus, populacni intervencni studie)



Rizika jako statisticke
ukazatele

Relativni riziko:

Vypovida o tésnosti (sile) vztahu mezi rizikovym
faktorem a nemoci.

Atributivni rizika:

Informuji o poctu prip. podllu osob, které onemocni
nebo zemrou v dusledku pusobeni sledovaneho
rizikoveho faktoru.

m Atributivni riziko

m Podil atributivniho rizika

m Populacni atributivni riziko

m Podil populacniho atributivniho rizika



Relativni riziko (RR)

Podil incidenci ve skupineg rizikove a ve
skupiné kontrolni.

RR =1I_: I,

RR = 1 ... nezavislost
RR > 1 ... rizikovy faktor
RR < 1 ... protektivni faktor

RR uvadi, kolikrat castéji se nemoc
vyskytuje ve skupiné rizikové nez ve skupiné
kontrolni.




Priklad

Ubytek kostni | Ubytek

tkane kostni tkané

ée“Stl, + (\fe“Stl, - Celkem
koureni+ 700 300 1000
koureni- 300 700 1000
Celkem 1000 1000 2000
I.= 700 : 1000 = 0,7
I,=300: 1000 = 0,3




Statisticka vyznamnost RR

Statisticka vyznamnost

- vypovida o pravdépodobnosti, ze pri
zopakovani studie dospejeme ke stejnéemu
zaveru

K posouzeni statistické vyznamnosti RR
slouzi tzv. interval spolehlivosti
(konfidencni interval).

Pokud konfidencni interval nezahrnuje 1
statisticky vyznamné



Atributivni riziko (AR)
Podil atributivniho rizika (AR%)

AR =1I_-1I,

AR = 0 ... nezavislost
AR < 0 ... protektivni faktor
AR >0 . rizikov;'/ faktor

AR = I, ... vsechny pripady nemoci v rizikove skupine
jsou zpusobeny sledovanym faktorem

AR udava, kolik nemocnych ve skupiné rizikové
\V4 O V 4
onemocnelo v dusledku sledovaneho faktoru.

AR% = (I.-I,): I. = ARV %
AR% udava podil nemocnych, kteri ve skupiné rizikovée
onemocnéli v dusledku sledovaného faktoru.



Priklad na vypocet rizik

Ubytek kostni | Ubytek

tkane kostni tkané

ée“Stl, + ée“Stl, - Celkem
koureni+ 700 300 1000
koureni- 300 700 1000
Celkem 1000 1000 2000
I.= 700 : 1000 = 0,7
I,=300: 1000 = 0,3




Populacni atributivni riziko (PAR)
Podil populacniho atributivniho rizika (PAR%)

PAR = I_- I, PAR = AR x P,

PAR = 0 ... nezavislost
PAR < 0 ... protektivni faktor
PAR > O ... rizikovy faktor

PAR =1I.. vsechny pripady nemoci v rizikové skupiné jsou
zpusobeny sledovanym faktorem

PAR udava pocet tj. kolik nemocnych v celém souboru
onemocnélo v dusledku sledovaného faktoru.

Pokud sledovane soubory jsou nahodnym vzorkem celé studované
populace muzeme I, a P, vypoutat z vysledkU studie, jinak
musime pouzit Udaje z Jlnych zdroju.




Populacni atributivni riziko (PAR)
Podil populacniho atributivniho rizika (PAR%)

PAR% = (I.-I,): I. = PARV %

PAR% udava podil nemocnych, kteri v celém souboru
onemocnéli v dusledku sledovaného faktoru.




Priklad na vypocet rizik

Ubytek kostni
tkané

Ubytek
kostni tkané

celisti + Celisti - Celkem
koureni+ /700 300 1000
koureni- 300 /700 1000
Celkem 1000 1000 2000

I_= 1000 : 2000 = 0,5
I,= 300 : 1000 = 0,3




Interpretace vysledki

RR = 2,33
Kuraci maji 2,33 krat vyssi riziko Ubytku kostni tkané celisti
nez nekuraci.
AR = 400 na 1000
40 pripadu Ubytku kostni tkdné Celisti, které pfipadaji na 100
kufdku, vznika pravé v dusledku koufeni.
AR% = 57%
Ze 700 ptipadu Ubytku kostni tkdné Celisti v souboru kufaku
jich 57% pripada na vrub koureni
PAR = 200 na 1000
20 pFipadl Ubytku kostni tkané &elisti, které pfipadaji na 100
lidi v celém souboru, vznika pravé v dusledku koufeni
PAR% = 40%
Z 1000 pfipadd Ubytku kostni tkané ¢elisti v celém souboru
jich 40% pripada na vrub koureni



Vypocet rizik v ostatnich
studiich

Studie, kde nemeérime incidenci
» studie pfipadu a kontrol a prifezové studie
(zjistujeme prevalenci rizikového faktoru)

m Lze pocitat pouze odhad RR prostrednictvim
tzv. odds ratio (OR)

m Z atributivnich rizik pak pouze AR% a PAR%



Priklad na vypocet OR

zub. impl. - | zub. impl.-
komplikace |komplikace
+ - Celkem
DM+ 600 a 1400 b 1000 a+b
DM- 400 c 600 d | 1000 c+d
Celkem 1000 a+c|1000 b+d |2000

OR ... kfizovy pomeér

OR = (axd): (bxc)=(600x 600):(400 x 400)=2,25

Lidé s diabetem maji 2,25 x vetsi riziko
komplikaci nez lidé bez diabetu.




AR% a PAR% ve studiich, kde
nezjistujeme primo incicdenci

Misto neznamého RR miizeme ve vzorcich
dosazovatodhad - tj. hodnotu OR.

AR% = [(RR- 1 ): RR] x 100

AR% udava podil nemocnych, kteri ve skupinée
rizikové onemocnéli v dusledku sledovaného
faktoru.

PAR% = [P_x(RR-1): 1+P._x(RR-1)] x 100
PAR% udava podil nemocnych, kteri v celém
souboru onemocnéli v dusledku sledovaného
faktoru.




