Tematické okruhy k Ustni zkousce z pfredmétu:

UVOD DO FYZIKALNI TERAPIE —jaro 2018

A:

1. Klasicka masaz — mechanismus ucinku, pfiprava na masaz
(podminky pro provadéni masaze); |, Kl

2. Klasicka masaz — Sije a hlava; |, Kl

3. Klasicka masdaz — zada; |, Kl

4, Klasicka masaz — HKK; |, Kl

5. Klasicka masaz — DKK; I, Kl

6. Klasicka masaz — bricho a hrudnik; I, KI

7. Reflexni masaz — mechanismus ucinku, zasady aplikace; |, KI

8. Reflexni masaz — typy masazi; |, Kl

9. Reflexni masaz — SM —Sije a hlava; |, Kl

10. Reflexni masaz — SM — zadova sestava; |, Kl

11. Reflexni masaz — SM — panevni sestava; |, Kl

12.  Sportovni masaz — mechanismus ucinku, typy, provedeni; I, Kl

13. Lymfaticka masaz a manualni lymfodrenaz — mechanismus ucinku,

rozdily, provedeni; |, Kl

B:

1. Hydroterapie — principy ucinku, zasady aplikace; I, Kl

2. Hydroterapie — tzv. velka vodolécba

3. Hydroterapie — tzv. mala vodolécba

4. Termoterapie — principy ucinku, zasady aplikace; |, Kl

5. Negativni termoterapie — principy ucinku, zasady aplikace; |, KI

6. Kryoterapie — principy ucinku, zasady aplikace; I, Kl

7. Pozitivni termoterapie — principy ucinku, zasady aplikace; |, KI

8. Kontrastni termoterapie - I, Kl

9. Balneoterapie — cile, pfedpoklady lazeriské |écby

10. U¢inky mineralnich vod

11. Klimatoterapie

12. Fototerapie — obecné principy, rozdéleni

13. Fototerapie—UV; I, Kl

14. Fototerapie —IR; I, KI

15. Fototerapie — viditelné svétlo; I, K



