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Bariéry ucinnosti

* Kompliance- porozuméni radné aplikace
e Spatna technika

e Kratka ucinnost léku

* Wash out- vyplachnuti slzenim



Mistni ucinek leku

* Slozeni léku: pH, velikost molekuly, rozpustné v tucich nebo v solném
roztoku

* Viskdzneéjsi léky ucinkuji déle
* Lokalni toxicita- cornea punctata



Bariéry ucinku léku

* Hydrofébni epitel rohovky
e Hematookularni bariéra



Zpusoby aplikace

* Mistné- kapky, masti

* Periokularni injekce- subkonjunktivalné, subtenonsky
* elektroforézou

* Intravitrealné — antiVGF, antibiotika, kortikosteroidy

* Peroralné nebo intravendzné- antibiotika, kortikosteroidy, antivirotika,
antimetabolika, diuretika



Pouziti kapek




Aplikace masti




Aplikace pomoci sklenéné tycinky




Vyplach spojivkového vaku




Retrobulbarni injekce




Obvaz oka s ochrannou musli




Obvaz oka




Obvaz




VIhka komurka s hodinovym sklickem




Skupiny léku

* OCni barviva

* Anestetika

* Mydriatika

* Lubrikancia

* Hyperosmotické léky

* Antialergika

* Antiinfekéni léky- antibiotika, virostatika, antimykotika
* Imunosupresiva

* Antiglaukomové léky



Barviva

* Fluorescein- barvi rohovkovy epitel, nebarvi odumrelé bunky, barvi
mekké kontaktni cocky, pouziva se k angiografii pri i.v. podani,

* Lissaminova zelen- diagnostika suchého oka
» Bengalska Cerven- barvi odumrelé bunky, hlen
* Indocyanova zelen — angiografie, zobrazi cévy v chorioideae

* Trypanova modr- barvi cockové pouzdro u operace, srusty vazivoveé na
sitnici



Porovnani barveni

Fluorescein
Bengalska Cerven ++ ++

Lissaminova zelen ++ +



Rohovkovy vred




Barveni bengalskou cerveni




Barveni lyssaminovou zeleni




Anestetika

* Tetrakain 0,5%, mesokain 1%- umrtveni rohovky, spojivky, odstranéni
ciziho téliska, oftamia photoelektrika, operace oka

* Podani mistni- kapky, subkonjunktivalné, subtendonsky, parabulbarné



Katarakta




Cykloplegika a mydriatika

e Strabismus

* Amblyopie

* Anisometropie

* Pseudomyopie

* Hypermetropie

* Nestabilnli fixacni bod u statickeé retinoskopie
* Nespolupracujici pacient



U¢inek cykloplegie

* 1% atropin 100%
* 1% cyklopentolate 92%
* 1% tropicamide 80%

* 5% homatropin 54%



Vedlejsi ucCinky

 Alergicka kontaktni dermatitida
* Glaukomovy zachvat
e Zvyseni nitroocniho tlaku



Vedlejsi uCinky atropinu

e Zvysena frekvence srdce, suchost v ustech, mydriaza, poruchy
vedomi, snizeni Gl motility, ataxie, halucinace, krece, koma



Nové moznosti |écCby vrozené myopie

* 0,01% atropin



Lubrikancia- umeélé slzy

* Povidone chlorid

e Glycerin 1%

e Polysorbat 1%

* Polyethylém glykol 0,4%
* Propylen glykol 0,3%

* Hyaluronat sodny 2%



Konzervacni latky v kapkach

* Thiomersal

 EDTA

* Chlorobutanol

* Benzalkonium chloride
* Chlorobutanol

* Methylparaben

* Purite

* Polygquaternium-1

* None




Dotaznik u syndromu suchého oka

» Kapete se umélé slzy

* Mate tyto priznaky:
* Pocit nemoci
e Skrabkani
e Suchost
e Paleni
* Jak casto

* Myslite si, ze jste citlivy na kour, smog, klimatizaci



e Uzivate antihistaminika, diuretika, prasky na spani, antidepresiva, léky
na zaludek, na vysoky krevni tlak?

* Mate nemocné klouby?
* Mate rano oteklé prsty?
* Mate suchost v Ustech, nose Ci suchy kasel?



* Nelécite se se stitnou zlazou?

» Kdyz se probudite, mate drazdéni v oku, Ci nadbytek zaschlého
sekretu v koutku vicek?



Léky ovlivnujici kvalitu slzného filmu

e Antibiotika (tetracycline)

* Antihypertensiva

* Botulotoxin

* Dermatologika (isotretinoin)

e Psychomimetika (diazepam, thioridazine)
* Topické betablokatory

* Antihistaminika

* Diuretika

* Dlouhotrvajici antiperspiracni léky



Topické hyperosmoticke leky

* 2-5% NaCl roztok

* 40% roztok glukozy
* 5% NaCl mast

* 40% glukdzova mast




Antialergika

* Lokalni
* Antihistaminika
* Proti otoku- dekongestant

* Celkové antihistaminika
* Sedativni ucinek
* Antihistaminova aktivita
* Anticholinergni aktivita




Léky proti infekci

e Antibiotika
e Virostatika
* antimykotika



Endoftalmitida plisfiova

Herpeticka keratitida




Imunosupresiva

e Stavy po transplantaci rohovky

* uveitidy
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Komorovy uhel




Uzavreny uhel




Glaukom

* \rozeny

e Juvenilni

* S otevienym uhlem
e Uzavrenym uhlem



Akutni glaukomovy zachvat
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Lécba

* Kapky

* Diluran, manitol

* Laserova iridotomie
* chirurgie



Glaucomova atrofie n optici

Normalni nalez




Léky na zeleny zakal

* Snizujici nitroocni tlak (miotika, alfa-sympatomimetika,
prostaglandiny)

* Snizujici produkci nitrooc¢ni tekutiny (betablokatory, inhibitory
karboanhydrazy)

e Osmotické lIéky (manitol)

* Snizujici odpor v komorovém uhlu (pilokarpin, muze vyvolat spasmus
akomodace, a prekrveni)






