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MULTIKULTURNI
VYCHOVA V PORODNTE
ASISTENCI

Zamerené na klinickou praxi, primarni a
komunitni péci v porodni asistenci %
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Literatura

- Multikulturni osetrovatelstvi I, IT,
Ivanovd, Spirudovd, Kuthohorskd -
ISBN 80-247-1212-1, 80-247-1213-X

» FLORENCE - ¢asopis moderniho
osetrovatelstvi, www.florence.cz
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Pro¢ mulh/‘rmnskulfurmPms’rup

v porodni asistenci v CR ?

»  Evropska Porada WHO o prdvech pacientl
schvdlila v Amsterodamu v breznu 1994 Principy
prdv pacientl v Evropé (nékolikrdat zminén
pozadavek na respektovani kultury pacienta)

»  Diverzifikace (rozlicnost) ceske spoleCnosti
roste a poroste - prace, studium, turistika

»  Vzrlstd poCet zdravotnickych pracovmku v
mezinarodnich pracovnich skupinach (Haiti,...)

»  Klienti opravnéné zddayji individudlni pristup s
ohledem na jejich kulturni odlisnost - stravovani,
pritomnost osob pri vySetrovani, ritudly
ndboZenské, souvisejici se smrti, s porodem,

S pQCI O nhovorozence,




Pro¢ transkulturni pristup v
porodni asistenci obecné ?

- Globalizace

+ Valecné konflikty, prirodni
katastrofy

» Hospodarské problémy - bohatstvi,
moc x chudoba, hlad = polarizace
spole¢nosti

+ Migrace lidi z dlvodu nesvobody,

chudoby, neperspektivy zivota



Pojem multikulturni
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- Multikulturalismus nevede k rovnoprdavnému souziti,
ale spise se prohlubuje izolovanost cizincu
(vytvareji se cizinecka ghetta), objevuji se

o tendence k jejich spolecenskému znevyhodfiovani

A ;} a socidlni segregaci
\




Pojem transkulturni

Zemé-stat

+ koncept transkulturalismu stavi do popredi

obousmérnou interakci mezi majoritni
spolecnosti a minoritnimi skupinami




Pojem etnicka skupina

+ Spolecenstvi, v némz je ucast dana

zrozenim a pocitem soundlezitosti

+ Ddna spolecnymi rysy: jazyk,

ndbozZenstvi, kultura, barva pokozky,
plvod predku

- Pr.: Cikan, Némec



Pojem etnické védomi

- Védomi soundlezitosti na zakladé

objektivnich komponentt etnicity,
hebo rodového ptvodu

+ Je to forma spolecenského védomi




Pojem ethocentrismus

+ Postoj jedné kultury vuci druhé
* Vymezeni jinakosti a odlisnosti kultur

se muze stat vychodlskem pro
.kulturni rasismus”

* Rasismus predstavuje vzdy jen

negativni hodnoceni kulturni jinakosti
a rozdilnosti



Pojem narod

+ Osobité a védomé kulturni a politické
spoleCenstvi, na jehoz utvdreni maji
nejvetsi vliv spolecné déjiny a
spolecné Uzemi
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Tri kritéria, ktera
identifikuji narod

» Kritérium kultury: spisovny jazyk,

spole¢né ndbozZenstvi, spoleCné deéjiny

+ Kritérium politické: existence stdtu, nebo

autonomnipostaveni

» Kritérium psychologicke: vedomio

prislusnosti k ndrodu

+ Pr.: Némci, Rakusané, X Svycari(3 jazyky)
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Pojem hdarodnost

- Podle statistické komise OSN:

.prislusnost ke skupiné osob se
spole¢nym puvodem, kulturou,
pripadné jazykem, ndboZenstvim nebo
jinou charakteristikou, které ji
odlisuji od ostatni populace”.

- Pr.: narodnost ¢eska, slovenska,

romska



Pojem NArodnostni mensiny

+ Etnické spolecenstvi na jiném

narodnim teritoriu

» Pr.: Romoveé, Zude jinde nez v Izraeli,

Baskové ve Spanelsku Spanélé ve
Francii, Vietnamci v Cesku



Pojem asimilace

» Zadouci model souziti s cizim etnikem
+ Postupne vcleriovani jednoho etnika a

jeho kultury do jine kultury tak, Ze
znaky puvodni kultury se ztrdce;] jia
jsou nahrazovany znaky dominantni,
prejimané kultury

+ Pr.: viethamska minorita u nas.



Pojem Varianta taviciho
kotle

- Zadouci model souziti s cizim etnikem

- Vzdjemné miSeni riznych kultur tak,
Ze vznikne kultura novd, ktera
prebird prvky ze vsech dil¢ich
kulturnich systému

+ Pr.: USA - plvodni obyvatelé, Cernosi,

Trové, Zidé, Poldci,...



Pojem INTegrace

. Zddouci model souZiti v multikult.

spole¢nosti

* Minority si zachovadvaji kulturni

specifika, aniz by jim to prekazelo v
dcasti na zivoté v majoritni
spole¢nosti

* Pr.. Ukrajinci v CR, Vietnamci v CR



Pojem predsudky

- Nezdtvodnitelné postoje a

stanoviska, kterad si lidé osvojuji
celkem nendpadné pod vlivem
prostredi, nebo je prevezmou od
neéjaké .autority"

» Pr.: Némci jsou vybojni, disciplinovani,

technicky dumysini, dikladni.



Pojem Xenofobie

» Z reckého xénos - prichozi, fobos -

bazeh

» Strach z ciziho, nezndmého, je to

soukromy pocit, proTo ho nelze
regulovat pravné = nelze za xenofobii
Trestat.

* Trestat |ze za projevy xenofobie



Pojem diskriminace

» Proces odpirani priznivych prilezitosti

- Vede k odlisSnému zachdzeni az

dplnému vylouceni

+ PP.: pocity diskriminace Romi v ¢eskeé

spoleCnosti



Pojem Minorita, mensina

v v/

» Skupina lidi, kterad je nécim
definovanad (napr. ndbozenstvim),
kterd se poCetné nemize rovnat jiné
skuping, tvorici ve spolecnosti
vetsinu.

* Maji méné kontroly a moci nad svymi
Zivoty a jsou si védomi socidlniho

@ - zhevyhodneni



Pojem Minorita, mensina

+ Clenstvi v mensing se prendsi dédi¢nosti

» Jak odstranit znevyhodnéni ?

1.) amalgamace - splynuti (snatky)

2.) asimilace - prizplsobeni

3.) integrace - vélenéni po predchozi
emancipaci

@9



Pojem majorita, dominantni
skupina

» Sdruzeni uprostred spolecnosti,
ktera ma vyjimecné postaveni

+ Drzitelé hodnotového systému
» Udéluji ve spolecnosti ,odmény"

N



Pojem Segregace

+ Fyzické oddéleni dvou skupin, které

byva ¢asto minorité vhucené

- Pr.: segregace Cernochti v USA



Pojem Separace

- Nasilné oddéleni major'i‘ry od minority

ve smyslu urceni uzemi, kde mohou
zit. Uzemi je zretelné oznaceno

. PF.: Zidovské ghetto, rezervace

Indianda, Apartheid - Cernoch mohl
VSTOLIPIT ha Uzemi bélocht jen na
zvlastni propustku



Pojem genocida

» lat. geno-cidium, vrazda rodu- je

zlocCin proti lidskosti, spoCivajici ve

vyvrazd ovani urcité skupiny lidi
definované na zdkladé jejich etnika Ci
rasy

+ PF.: holokaust, genocida Armént,

Kambodza, Rwanda, Stalin, Cma


http://cs.wikipedia.org/wiki/Latina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Zlo%C4%8Din_proti_lidskosti
http://cs.wikipedia.org/wiki/Etnikum

Pojem populacni afinita
(rasa)

» Z biologického pohledu jsou to lidé,

kteri sdileji genetické dédictvi,
projevujici se uréitymi somatickymi
rysy

* NejCastéji se urcuje podle

morfologie lebky



Tri hlavni populacni
afinity
» 2. P. a. kavkazoidni (europoidni)

= bilé (Evropa, Mald a Predni Asie,
Kavkaz, sever Indie)

- 1. P. a. mongoloidni = Zlutohnédé
( Asie, puvodni obyvatelé Ameriky)

- 3. P. a. negroidni = ¢erné (Afrika na
jih od Sahary)



Pojem Cista rasa
- Dle antropologli neexistuje

- Mulati- misenci bilého a ¢erného
plemene

* Mestici - béloch a indidn
* Kajoti - mulat a mestic

» Kreolové - misenci koloms’ru (Spanele
a Portugalci) a indidnt ¢i ¢ernocht
N



Pojem multikulturni a
transkulturni pristup

* Multikulturalismus - pozadavek rovného uzndni
viech lidi a jejich kultur

» Koncept transkulturalismu stavi do centra
pozornosti hikoliv kulturu, ale obousmérnou
interakci a komunikaci mezi majoritni spole¢nosti

a minoritnimi skupinami.
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- Mendiny — .|  genocida
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separace
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asimilace

Ltavici kotell

Integrace




Definice

» Multikulturni osetrovatelstvi (PA) je
formadlni oblast studia a praxe
osetrovatelstvi a PA

» Zabyva se podrobnou holistickou
kulturni péci, zdravim a znaky chorob
jedincl, nebo skupin s respektovanim
rozdilnych a spolecnych znakt v
kulturnich hodnotach, virdch,
praktikach. M. Leiningerova

Ng




Cil multikulturniho
oSetrovatelstvi

+ Poskytnout lidem riznych kultur

kulturné specifickou a véestrannou
pomoc v podpore zdravi, blaha, a nebo
pomoci jim Celit nepriznivym lidskym
okolnostem, tézkostem i smrti
kulturné vhodnym zpusobem.



Zakladni premisy MO
» VSichni lidé jsou si rovni
* Predevsim neskodit

+ Zajem nemocného ne nejvyssim
zakonem

_egislativné: Mezinarodni deklarace
idskych prav a svobod, Prava
pacientd, ET|cky kodex sester a PA,

* Holisticka péce, osetrovatelsky
proces, zaméreni ha potreby klientt

» NE soudit, ale chdpat, edukovat,
@ individudlni pristup




Jak ziskam kulturni
kompetentnost

. SEBEANYLYZA - védomf vlastni

identity, hodnot, tradic

. VZDELAVANT - sociologie, gender,

antropologie, oSetrovatelstvi,
filosofie

. ZKUSENOST - doma i v ciziné




Co tim ziskam ?

+ Vétsi schopnost rozlisovat kulturni
jinakost

» Schopnost odlisit kulturni jinakost od
socialné patologickych jev

» Vyssi profesiondlni jistotu v péci o lidi

» Uméni komunikovat zejména v
nonverbdlni komunikaci

+ Vlastni osobnostni rust




Je-li opomijen kulturni
aspekt péce

Sys’rém zdravotnické péce majoritni spolenosti

[

zasady jazyk omezeni
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~@9' Kulturni Sok v ose’rrova’relskem procesu




