PRAKTICKE HODNOCENI ACIDOBAZE

Acidobaze je hodnocena v klinickém kontextu. Pfi hodnoceni je ddvan do souladu laboratorni nalez a stav pacienta.
STAVY VEDOUCI K METABOLICKE ACIDOZE (MAC) = NiZKE HCO3

Sokové stavy- ¢asto vysoky laktat ( > 2 mmol/I)

Otrava methanolem

Renalni selhani

STAVY S RESPIRACN{ ACIDOZOU (RAC) = VYSOKE PCO2

Chronicka obstrukéni plicni nemoc, zejména exacerbovand

Snizeni minutové alveoldrni ventilace, paCO2 je pfimo Umérné minutové ventilaci

STAVY S METABOLICKOU ALAKLOZOU (MAL) = VYSOKE HCO3

Ztrata chloridd ( zvraceni, diuretika), MAL vznika jako kompenzace elektroneutrality
Hypokalemie — pfesun H+ do bunék

RESPIRACNI ALKALOZA = NiZKE PCO2 (RAL)

Zvyseni minutové ventilace- napf. nastavenim vysoké minutové ventilace pfi umélé plicni ventilaci
Kompenzace MAC

PRAKTICKE HODNOCENI

1. pfepokladana porucha, napf. u Soku o¢ekdvam MAC, u CHOPN bude RAC
2. hodnoceni pH, pozor normalni pH neznamenad nepfitomnost poruchy, znamend kompenzaci poruchy nebo ¢astou kombinaci poruch.
3. posouzeni pCO2
4. posouzeni HCO3
5. vyhodnoceni kompenzace — vyZaduje vypocty
Normalni hodnoty

pH 7,36-7,44
pCO2 kPa 4,8-5,9
HCO3 mmol/I 22-26
pa02 kPa 9,6-14,4

Laktat mmol/I 0,5-2,2



HODNOCEN{ ACIDOBAZE, TRIVIALNi POSTUP

pH<7,36
pH>7,45

pcoz >6 HCO3<22
pCO2 <4,8 HCO3 > 26

RAC MAC

RAL

HCO3>26 HCO3 <22 pC02<4,8 pCO2>6
podil RAC

pCO2<4,8
podil RAL

HCO3 >26
podil MAL

pCO2>6
kompenzace

HCO3<22
kompenzace
nebo podil RAC

kompenzace podil MAC kompenzace

nebo podil MAL nebo podil
RAL

nebo podil RAC




RESENE PRIKLADY

1. Pacient s diabetickou ketoaciddzou,

spont. ventilace

pH akt. 7,10
pCO2 kPa 2,8
Hydrogenkarbonaty mmol/l | 9
Laktat_B mmol/I 4
pO2 kPa 8,7

Redeni: meabolickd acidosa

2. pacient s chronickou plicni nemoci,

prijat pro dusnost

pH akt. 7,21
pCO2 kPa 8,2
Hydrogenkarbonaty mmol/l | 28
Laktat_B mmol/I 1,9
pO2 kPa 8,1

Redeni: respiraéni acidéza

3. pascint na JIP, pooperacni stav,

uméld plicni ventilace (UPV)

pH akt. 7,52
pCO2 kPa 3,8
Hydrogenkarbonaty mmol/I 23
Laktat_ B mmol/I 1,2
pO2 kPa 12

Redeni: respira¢ni alakaldza

4 . Pacientka, diagndza akutni

peritonitis, hypotenze, UPV

pH akt. 7,40
pCO2 kPa 3,7
Hydrogenkarbonaty mmol/l | 18
Laktat_ B mmol/I 3,1
p02 kPa 12,4

Regeni: kombinovana porucha:
metabolicka acid6za a respiracni
alakaldza (na umélé plicni ventilaci)

5. pacient s CHOPN na umélé plicni
ventilaci

pH akt. 7,52
pCO2 kPa 5,6
Hydrogenkarbonaty mmol/l | 32
Laktat_ B mmol/I 1,5
pO2 kPa 11,2
Redeni: metabolicka alkaléza

DALSi HODNOCENI{

K podrobnéjsimu hodnoceni je nutny u
MAC aninon gap a posouzeni komenzace
poruch

Viz nékteré odkazy:

http://fitsweb.uchc.edu/student/selective
s/TimurGraham/Stepwise approach.html

http://www.medcalc.com/acidbase.html
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