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Charakteristika studijniho pfedmétu

Nazev ODBORNA PRAXE V NEODKLADNE PECI A SLOZKACH IZS
Typ povinny Dopor. ro¢nik 1. 2. 3.
Rozsah 0/920 [ P./Cv. | Dopor.semestr | 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | ®.
Zpiisob ukonéeni | Z/Z/Z/Z/ZK | Forma vyuky Cviceni

Struéna anotace predmétu

Ptedmét je praktického charakteru. Jeho cilem je postupna adaptace studentti na nemocni¢ni prostredi
a prostiedi zdravotnické zachranné sluzby.
Umoziiuje aplikaci teoretickych poznatkli v podminkach klinickych pracovist a pracovist
prednemocni¢ni i nemocni¢ni neodkladné péce.
Seznamuje se zakladni oSetiovatelskou péci na standardnich typech oddé€leni, vcetné slozky
ambulantni, 1 péci specializovanou, charakteristickou pro pfednemocnic¢ni a nemocni¢ni neodkladnou
péci.
Studenti pracuji pod vedenim skolitelt klinické praxe na akreditovanych pracovistich. Pracovisté maji
logickou navaznost ve sméru od péée standardni k vysoce specializované. Studenti budou schopni
identifikace individualnich bio-psycho-socio-spiritualnich potieb klientti s pouzitim diagnostického
algoritmu, navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit ucinnost pldnu péce v soucinnosti
multidisciplinarniho tymu, aplikovat teoretické znalosti do praxe.
Praktickd vyuka je zaméfena na instruktivni védomosti, dovednosti, navyky a pracovni
Stereotypy/algorltmy osetfovani nemocnych na oddé€lenich standardni a neodkladné péce:
postupné ziskavani pracovnich stereotypti a jejich upeviiovani,
samostatna prace s dokumentaci pacienta, monitorovani jeho potieb,
sestavovani a realizace oSetfovatelského planu v pfirozenych podminkéch, pribézné
hodnoceni realizovanych oSetiovatelskych c¢innosti, zmény v intervencich, vedouci
k upraveé zdravotniho stavu pacienta,
respektovani zvlastnosti osetfovatelské péce u jednotlivych vékovych kategorii,
predavani informaci ¢leniim zdravotnického tymu,
organizace prace u vyjezdové slozky RLP-RZP-LZS a prakticka aplikace teoretickych
znalosti a dovednosti pfi praci u zachranné sluzby,
prebirani a ptredavani pacientii, prvni vySetfeni a oSetieni v ramci praxe u zachranné
sluzby,
zna postupy pii praci s laboratornim biologickym materialem,
je obeznamen s organizaci a zplsobem prace na dispeCinku ZZS, s komunikaci
S volajicimi, s algoritmy Cinnosti a sou¢innosti s dal§imi tisnovymi sluzbami,
zna vybaveni a obsluhu zafizeni sanitniho vozu,
zapojuje se do prace v tymu osadky vozidla zachranné sluzby,
je aktivnim ¢lenem tymu na akutnim piijmu na ARO,
zvlada obsluhu zdravotnické techniky potfebnou k monitorovani stavu pacienta/klienta,
respektuje prava pacient a dodrzuje zasady etiky,
prakticky zvlada zaklady chovani v aseptickém prostfedi operacniho salu, prace sestry
anesteziologického useku, komunikace s pacienty, zvladani ndhlych zmén stavu,
polohovani, bezpe¢nost pacienta, transport zpét na oddéleni,
zna postup pfi piijmu rodicky na porodni sal, ptipravé k porodu, psychoterapeuticky
ptistup, komunikaci s rodickou a pifibuznymi, zplGsob vedeni spontanniho porodu,
oSetfeni novorozence, resuscitaci novorozence, zajistény transport novorozencu,
je schopen orientatniho hodnoceni stavu novorozence, hlavnich rizik, zakladni
oSetfovatelskych postupti, zajisténi transportu novorozence.

Absolvovani odborné praxe studenti zaznamenavaji do Deniku odborné a individualni praxe.
Dochézka a hodnoceni studenta pracovistém jsou zaznamenany na Skolnim formulafi.




Charakteristika studijniho pfedmétu

Nazev ODBORNA PRAXE INDIVIDUALNi

Typ povinny Dopor. ro¢nik 1. 2. 3.
Rozsah 0/480 | Pr./Cv. | Dopor.semestr | 1. | 2. | 3. | 4. | 5 | &
Zpiisob ukonceni Z,Z Forma vyuky Cviceni

Strucna anotace predmétu

Pfedmét navazuje na predmét odbornd praxe V neodkladné péci a slozkach IZS. Je vyznamnou
soucasti studijniho programu. Umoziuje aplikaci teoretickych poznatkli v podminkach klinickych
pracovist. Rozsifuje poznatky o specialnich diagnostickych a terapeutickych postupech. Poskytuje
prostor pro zdokonalovani zru€nosti, dovednosti a navykt. U¢i studenty samostatnosti, odpovédnosti a
tymové praci. Studenti pracuji pod vedenim $kolitelt klinické praxe na akreditovanych pracovistich.

Veskeré administrativni nalezitosti si zajistuji studenti individualng, na zakladé smlouvy uzaviené
mezi univerzitou a ptisluSnym zatizenim, pti¢emz skola schvaluje vhodnost pracoviste. *

Absolvovani individualni odborné praxe je dolozeno potvrzenim o poctu odpracovanych dnd (hodin)
za stanoveny semestr.

Hodnoceni vysledki studenti:

e pfedani potvrzeni o vykonu a rozsahu praxe a hodnoceni vystavené zdravotnickym zatizenim,
kde student odbornou praxi vykonal,

e vkazdém bloku zpracovani a piedani seminarni prace obsahové zaméfené na komplexni
osetfovatelskou péci v IP nebo prednemocni¢ni neodkladné péci. Predpokladany rozsah prace
je max. 8 az 10 stran.

e 100% ucast,

e splnéni pozadavki zavéreénych zkousek (zkouska z odborné praxe u ZZS).

Soucasti predmétu jsou rovnéz kurzy zaméfené na ziskavani védomosti a dovednosti souvisejicich
s ¢innosti slozek IZS, predevs§im s ¢innosti vodni zachranné sluzby a horské sluzby. Kurzy jsou
organizovany blokove, se Ctyficeti hodinovou dotaci.




OBSAHOVA NAPLN jednotlivych semestri

BZOP0251x Odborna praxe v NP a slozkach IZ (2. semestr)

1
2)

3)

4)

Rozsah: 160 hodin

Pracovisté: standardni oddéleni chirurgického a interniho typu, operacni stfedisko zdravotnické
zachranné sluzby.

Organizace: praxe probiha ve 2. semestru studia, 2 dny v tydnu, dle rozpisu KPA, vyhradné
v Bménskych zdravotnickych zatizenich.

Cile bloku:

a. Praktickd vyuka je zaméfena na instruktivni dovednosti a védomosti, ndvyky a pracovni
stereotypy/algoritmy oSetfovani nemocnych na oddéleni standardni a neodkladné péce.

b. Student postupné ziska a upevni si pracovni navyky a stereotypy, potiebné ke komplexni
oSetrovatelské péci na standardnim oddéleni.

Cc. Bude schopen samostatné zakladni oSetfovatelské péce o pacienta, monitorovani jeho
potieb, prace s dokumentaci, sestavovani a realizace oSetfovatelského planu, pribézného
hodnoceni realizovanych oSetfovatelskych ¢innosti, zmény v intervencich, vedoucich k
uprave zdravotniho stavu pacienta.

d. Student bude schopen respektovat zvlastnosti oSetfovatelské péce jednotlivych vékovych
kategorii, pfedavat informace ostatnim ¢leniim zdravotnického tymu, postupné se stane
aktivnim ¢lenem zdravotnického tymu.

e. Na KZOS se studenti seznami s praci zdravotnikd této casti ZZS, s jejim vyznamem,
rozsahem a obsahem, organizaci prace opera¢niho stfediska, technickym vybavenim,
dokumentaci.

f. Kratké praxe (patek) jsou vyhrazeny pro pracovisté specifického charakteru (dialyzaéni
odd., endoskopické centrum, angio saly - PTCA, arytmologie, ambulance traumatologie,
pracovisteé se zaméfenim na odbér biologického materidlu u dospélych a déti). Jejich cilem
je seznameni studentll s organizaci prace NLZP, jeji naplni, kompetencemi, skladbou
pacientt, oSetfovatelskymi postupy, dokumentaci, atd.

BZIN0221x Odborna praxe individualni (2. semestr)

1)
2)
3)

4)

Rozsah: 200+40 hodin

Pracovisté: zdravotnicka zachranna sluzba — vyjezdova slozka.

Organizace: praxe probiha ve 2. semestru studia, po ukon¢eni teoretické vyuky, terminy si studenti
domlouvaji individualné¢ v zavislosti na moznostech (kapacit¢) ZZS. Student ma moznost

absolvovat praxi i v mimobrnénskych zdravotnickych zafizenich, na zakladé Smlouvy o
zabezpeceni praxe studentd LF MU.
Cile bloku:
a. Praktické seznameni a zvladnuti manipulace s vnitinim vybavenim zasahového vozidla ZS.
b. Seznameni s dokumentaci zachranare ZS.
C. Zvyseni jistoty pti aktivnim zapojeni do tymu posadky vozidla v ramci vyjezdu.
d. Aktivni spoluprace pii prvnim kontaktu (vySetieni) pacienta a jeho osetieni.
e. Aktivni Ucast pii prebirani, transportu a pfedavani pacienta.
f.  Prohloubeni znalosti o radiovém styku osadky vozidla s dispe¢inkem ZS.
0. Hodnoceni: samostatnost pii vyjezdu, schopnost orientace a prace s dokumentaci,

komunikaéni schopnosti, samostatnost, aktivita, pohotovost, piesnost pti praktickych
vykonech, dodrzovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel.

h. Prednaska o dalsich slozkach 1ZS: Vykon sluzby, dokumentace, IT technika — softwarové
vybaveni, obsluha a pouZiti, ¢innost opera¢niho technika, vybaveni stanice, podminky pro
vykon sluzby, skladba vyjezdovych posadek, vybaveni vozidel zasahu, plany konkrétnich
¢innosti v planech, dokumentace ochrany obyvatelstva, kontroly krytd (dkrytl), havarijni a
krizové plany, dokumentace krizového fizeni, provadéni oprav a udrzby, kontroly a
skladovani prosttedkil, provozni a technické sluzby.



BZOP0352x; BZOP0453x Odborna praxe v NP a slozkach IZ (3. a 4. semestr)

1) Rozsah: 160 hodin v PS; 160 hodin v JS

2) Pracovisté: jednotky intenzivni péce chirurgického a interniho typu, neonatologicka JIP, operacni
sal —usek anesteziologie, psychiatrickd JIP se zaméfenim na akutni stavy, détska JIP

3) Organizace: praxe probiha v bloku (11. — 14. tyden v PS a 1. — 4. tyden v JS), podle rozpisu KPA.
Student ma moznost absolvovat praxi i v mimobrnénskych zdravotnickych zafizenich, na zaklad¢
Smlouvy 0 zabezpeéeni praxe studenttd LF MU.

4) Cile bloku: pfedmét navazuje velmi uzce na predmét OSetfovatelské postupy v neodkladné péci.
Vychazi ze znalosti 1é¢ebné oSetovatelskych zakladi nemocnicni i pfednemocni¢ni péce.

a. Specifické cile pro JIP:

b. Komplexni hygienicky rezim v oSetfovani pacient v nemocni¢ni pééi.

C. Prohloubeni a upevnéni odbornych védomosti, dovednosti a navykt pottebnych pro dalsi
studium a praci, rozvijeni profesionalnich vlastnosti a schopnosti konfrontace ziskanych
teoretickych poznatkii z odbornych piredméti s praxi v pfirozenych podminkach, nacvik
a zdokonalovani komunikativnich dovednosti:

- Schopnost orientace ve stavebnim uspofadani a v ulozeni pomicek na JIP,
orientace v celém komplexu zdravotnického zafizeni.

- Schopnost orientace v dokumentaci JIP a jeji praktické pouzivani (terapeutické
i oSetfovatelské), postupné zvySovani samostatnosti pii praci s touto dokumentaci.

- Za spoluprace oS. personadlu JIP (mentorky) samostatné vedeni dokumentace
alesponi u tfi pacienttl.

- Schopnost samostatné komunikace s pacienty, zohlediiovani jejich potieb podle
predem stanovenych cili oSetiovatelské péce.

- Schopnost stanovovat miru rizika vzniku komplikaci u svéfenych pacientti.

- Ziskavani praktické jistoty pii vykonech provadénych na této JIP v ramci
osetfovatelské péce, u svéfenych pacient.

- Schopnost struéné charakteristiky prace na této JIP a typu pacientt.

- Schopnost stru¢né charakteristiky zdkladni fady 1éciv nejcastéji uzivanych na této
JIP.

- Ziskani jistoty v samostatné a aktivni praci pfi pripravé na vySetfovaci
a terapeutické vykony u pacientti JIP.

d. Specifické cile pro opera¢ni saly — uisek anestezie:

- Seznameni s povinnostmi  anesteziologické  sestry, s anesteziologickou
dokumentaci.

- Zvladnuti manipulace s anesteziologickymi pomtickami a opera¢nim stolem.

- Dle moznosti pracovisté asistence pii zajisténi dychacich cest (OTI a samostatna
OTI pod dohledem Iékate, LM, atd.).

- Spolupréce pii prubézném sledovani pacienta pii celkové anestezii, infuzni terapii,
vedeni dokumentace anesteziologického tseku s mentorkou.

BZIN0422x Odborna praxe individualni (4. semestr)

1) Rozsah: 200+40 hodin

2) Pracovisté: zdravotnicka zachranna sluzba — vyjezdova slozka.

3) Organizace: praxe probiha ve 4. semestru studia, po ukon¢eni teoretické vyuky, terminy si studenti
domlouvaji individualn¢ v zavislosti na moznostech (kapacité) ZZS. Student ma moznost
absolvovat praxi i v mimobrnénskych zdravotnickych zafizenich, na zakladé Smlouvy o
zabezpeceni praxe studentd LF MU. Praxe je ukonéena ,,Zapoétovym vyjezdem®, ktery studenti
absolvuji u ZZS JmK, z divodu objektivnosti s jednim konkrétnim pracovnikem ZZS.

4) Cile bloku:

a. Prakticka samostatnd manipulace s vnitinim vybavenim zasahového vozidla ZS, orientace
Vv uloZeni a schopnost vyuziti a manipulace s vybavenim vyjezdového vozidla.
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b. Schopnost samostatné prace s dokumentaci zachranaie ZS.

Aktivni zapojeni do tymu posadky vozidla v rdmei vyjezdu.

d. Aktivni spoluprace pii prvnim kontaktu (vySetfeni) pacienta, jeho vySetieni, zajisténi
a oSetieni.

e. Aktivni ucast pfi prebirani, transportu a ptedavani pacienta.

Schopnost radiové komunikace s dispec¢inkem ZZS.

Hodnoceni: na katedrou pfipraveném formulati bude kazdy student hodnocen v ramci

jednoho pracovniho dne na ZZS pti vyjezdech: upevnéni stereotypti a dovednosti z 2.

ro¢niku, nacvik algoritmli organiza¢né-odbornych, aktivni zatazeni do vyjezdovych akci

pod dohledem skolitele, nacvik tymové spoluprace, vlastniho rozhodovani, feseni vétsich

zasaht, zptesniovani a zdokonalovani odborného jednani a chovani.

13
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BZOP 0000x; BZOP 0000x Odborna praxe v NP a slozkach IZ (5. a 6. semestr)

1) Rozsah: 160 hodin v PS; 280 hodin v JS

2) Pracovisté: anesteziologicko-resuscitaéni oddéleni, lizkova cast, anesteziologicko-resuscitaéni
oddéleni, urgentni piijem, jednotky intenzivni péce chirurgického typu, operacni sal — tusek
anesteziologie, operacni sal — usek popalenin, porodni sél, zdravotnicka zachrannd sluzba

3) Organizace: praxe probiha v bloku (1. — 4. tyden v PS a 8. — 14. tyden v JS), podle rozpisu KPA.
Student ma moznost absolvovat praxi i v mimobrnénskych zdravotnickych zafizenich, na zaklad¢
Smlouvy o zabezpeceni praxe student LF MU.

4) Cile bloku:

a. Organizace a systém prace oddéleni anesteziologicko-resuscitacniho, ¢ast lizkova a
urgentni piijem.
b. Povinnosti a kompetence jednotlivych kategorii pracovniki oddéleni, vybaveni personalni

a pristrojové, specifika prace, kontaktu a komunikace s pacienty a jejich pfibuznymi na
téchto oddélenich.
Respektovani prav pacientl a zasad etiky pii praci na ARO, RES, JIP.
Sbér, zpracovani a predavani informaci u oSetfovanych pacientli — pisemna i tistni forma.
Obsluha zdravotnické techniky, monitorovani stavu pacientt.
Cinnosti: nacvik osetfovatelskych dovednosti a ¢innosti specifickych pro ARO (RES), JIP,
S vyuzitim teoretickych védomosti (hygienickd péce, polohovani, péce pii UPV,
monitorace fyziologickych funkci, zdznam a monitorace EKG, defibrilace, intubace a
extubace, nonverbalni komunikace, infuzni terapie, enteralni a parenteralni vyziva,
podavani krevnich derivat, vedeni dokumentace, zajisténi a péce o vstupy do vendzniho i
arterialniho tecisté, asistence pii punkcich, drenazich a katetrizacich, odbér biol. materialu,
predoperacni a pooperaéni péce, péCe o kadavera, ...). Postupné poveétovani mentorkou
samostatnymi tkony v ramci komplexni péce o svétené(ho) pacienty(a), pod odbornym
odhledem. Respektovani zvlastnosti oSetfovatelské péce u jednotlivych vékovych kategorii
pacient na ARO, +RES, JIP. Zvladnuti manipulace se specifickymi pomtickami, oSetfeni
popalenych v terénu a navaznost na nemocnicni péci.

g. Zéachranna sluzba: upevnéni stereotypi a dovednosti z 2. ro¢niku, nacvik algoritmii
organiza¢né-odbornych, aktivni zafazeni do vyjezdovych akci pod dohledem Skolitele,
nacvik tymové spoluprace, vlastniho rozhodovani, feSeni vétSich zasahti, zpfesnovani a
zdokonalovani odborného jednani a chovani.

~o a0



Zaznam o proskoleni studentu v oblasti BOZ a PO
pfed nastupem na odbornou praxi

V souladu se Zakonikem prace, v platném znéni, potvrzuji, Ze jsem byl(a) pfi nastupu ke studiu
seznamen(a) se zakladnimi pravidly bezpecné prace a chovani. Zavazuji se respektovat zasady:

1

2.
3.
4.

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (Zakon ¢. 262/2006; §§ 101-180)
pozarni ochrany

bezpecnosti silni¢niho provozu

ochrany pied infekci HIV a HBsAg

Skoleni bylo provedeno dne: 21. tnora 2017
Skoleni za ZZS JmK dne: 21. tinora 2017

Podpis studenta(tky):

Prevence virové hepatitidy typu ,,B*

Vsouladu s¢&l. 6 §11 Vyhlasky MZ CR & 439/2000 Sb. vydava dékan piikaz & 5/2005
k povinnému ochrannému oc¢kovani proti virové hepatitidé B:

1.

1. o¢kovaci davka aplikovéana dne:
2. o¢kovaci davka aplikovana dne:

3. ockovaci davka aplikovana dne:

Jako povinnou nalezitost pro zapis studenta do 4. semestru vSech studijnich obor na LF
MU stanovuje piedloZeni potvrzeni o ukoncené vakcinaci proti virové hepatitidé B nebo
vySetieni titru protilatek proti HBsAg s vysledkem ptesahujicim 10IU/litr.

Povinné ochranné ockovéni proti virové hepatitidé B je povazovano za kompletni po

ukoncené aplikaci 3. davky.

Potvrzeni o ochranném ockovani, nebo vySetieni titru protilatek proti HBsAg, s vysledkem

ptesahujicim 10 IU/litr mize student doloZit jednou z nasledujicich variant:

- Pisemnym potvrzenim pfislusného zdravotnického pracovisté na formuléfi ,,Potvrzeni
0 ockovani*.

- Fotokopii O¢kovaciho prikazu ovétenou dle originalu studijnim oddélenim fakulty.

- Potvrzenim (tj. razitko, podpis a datum ukonceni vakcinace), nebo vySetfenim titru
protilatek proti HBsAg, svysledkem ptesahujicim 10 IU/litr pfislusného
zdravotnického pracovisté ptimo do indexu studenta v ¢asti , Utedni zaznam*.

Pokud student nesplni tuto povinnost, nebude mu umoznéno plnéni studijnich povinnosti a

nebude zapsan do 4. semestru studia na LF MU.

Podpis studenta(tky): Datum: 21. 2. 2017




Pokyny k hlaseni Skolnich a pracovnich urazu

Podle zakona ¢. 262/2006 Sb., Zakoniku prace, V platném znéni, a smérnice rektora ¢. 6/2006 je
student povinen, pokud je to v jeho silach, ihned po traze informovat svého nadtizeného o uraze.
Pokud tak nemtize ucinit zranény, je povinen tak ucinit ten, kdo se o Uraze dozvéd¢l, piipadné byl
jeho svédkem.

Jestlize nedojde k ozndmeni co nejdiive (nejpozdeji do druhého dne), zalezi na vedeni skoly, zda
uraz, ktery zranény(4) oznacuje jako Skolni, uznd a zajisti zapsani prislusSného zdznamu o skolnim
uraze.

V Brn¢ dne: 21. 2. 2017 Podpis studenta(tky):

Zasady chovani ve zdravotnickém zarizeni

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem se seznamila s Etickymi zasadami zdravotnického
pracovnika nelékarskych obort a smérnici dékana LF MU ¢ 1/2016 o Pravidlech chovani
studenti ucastnicich se klinické vyuky a praxe.

V Brn¢ dne: 21. 2. 2017 Podpis studenta(tky):




Etické zasady zdravotnického pracovnika nelékarskych obort
(dle Véstniku MZCR, &astka 7, str. 12)

Zdravotnicky pracovnik nelékatskych obori (déle jen ,,zdravotnicky pracovnik®) pifi své praci
zachovava uctu k zivotu, respektuje lidska prava a dustojnost kazdého jednotlivee bez ohledu na
vek, pohlavi, rasu, narodnost, viru, politické presvédceni a socidlni postaveni.

Zdravotnicky pracovnik dba na dodrzovani Umluvy o lidskych pravech a biomedicing, na
dodrzovani prav pacientl, tak jak jsou vyjadiena v Chart€ prav pacientt a v Charté¢ prav
hospitalizovanych déti.

Zdravotnicky pracovnik je povinen pfistupovat ke své praci S veSkerou odbornou schopnosti,
kterou ma, s védomim profesionalni odpoveédnosti za podporu zdravi, prevenci nemoci, za obnovu
zdravi a zmirflovani utrpeni, za pfispéni ke klidnému umirani a dastojné smrti.

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni péci jednotliveim, rodinam, skupinam a spolupracuje
s odborniky jinych oborl. Pii poskytovani zdravotni péce vzdy nadfazuje zajmy téch, kterym
poskytuje péci, nad z4jmy své.

Zdravotnicky pracovnik je povinen chranit informace o téch, kterym poskytuje své sluzby, bez

ohledu na zptisob, jakym jsou tyto informace ziskavany, shromazd’ovany a uchovavany. Povinnou
zdravotnickou dokumentaci vede peclivé a pravdive, chrani ji pfed zneuzitim a znehodnocenim.

Zdravotnicky pracovnik aktivné prohlubuje znalosti o pravnich ptfedpisech platnych pro jeho
profesi a dodrzuje je.

Zdravotnicky pracovnik nesmi podfizovat poskytovani zdravotni péfe komerénim zajmim
subjektt, pusobicich v oblasti zdravotnictvi.

Zdravotnicky pracovnik a spoluob¢ané

Zdravotnicky pracovnik pti poskytovani zdravotni péce respektuje zivotni hodnoty ob¢ant, jejich
zivotni zvyky, duchovni potfeby a naboZenské piesvédCeni a snazi se vytvaret podminky
zohlediujici individudlni potteby jednotlivca.

Zdravotnicky pracovnik v rozsahu své odbornosti a pravomoci poskytuje ob¢antim informace, které
jim pomahaji ptevzit spoluzodpovédnost za jejich zdravotni stav a pfipadnou 1écbu.

Zdravotnicky pracovnik povazuje informace o pacientech za divérné a je si védom povinnosti
zachovavat mlcenlivost o skute¢nostech, o nichz se dozvédél v souvislosti s vykonem svého
povolani.

Zdravotnicky pracovnik pfi poskytovani zdravotni péce dba v maximalni mozné mife o zajisténi
intimity.

Zdravotnicky pracovnik nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho diveru a zavislost jakymkoliv
zpusobem (PRO).

Zdravotnicky pracovnik se snazi pfi poskytovani zdravotni péce docilit vztahu zaloZeného na
diaveéte, ktery cti prava pacienta, reaguje na aktudlni rozpoloZeni pacienta, soucasn¢€ jsou
respektovana prava a povinnosti zdravotnického pracovnika jako poskytovatele zdravotni péce.

Zdravotnicky pracovnik a praxe

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni pécCi vrozsahu své odbornosti a pravomoci,
S potfebnou mirou autoregulace a empatie.

Zdravotnicky pracovnik aktivné usiluje o vlastni odborny, osobni a intelektualni rst po celou dobu
svého profesionalniho zivota a své nové znalosti a dovednosti se snazi vyuzit v praxi.

Zdravotnicky pracovnik usiluje o co nejvyssi kvalitu a iroven poskytované zdravotni péce.

Zdravotnicky pracovnik poskytne nezbytné nutnou zdravotni péci i nad ramec svych pravomoci,
pokud ji nemize poskytnout zpasobily zdravotnicky pracovnik a pokud nebezpeci, které plyne
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z prodleni, je vétsi nez mozné nebezpeCi plynouci znedostateénych znalosti a dovednosti
zdravotnického pracovnika.

Zdravotnicky pracovnik jedna a vystupuje tak, aby jeho chovani pfispélo k udrzeni prestize
a zvySovani spolecenského uznani zdravotnickych povolani.

Zdravotnicky pracovnik pifi pfebirani ukolu i pfi povéfovani ukolem zodpovédné zvazuje
kvalifikaci svou i ostatnich zdravotnickych pracovniku.

Zdravotnicky pracovnik a spole¢nost

Zdravotnicky pracovnik plsobi na zdravotni uvédoméni jednotliveli, pti poskytovani zdravotni
péce. Podle svych odbornych schopnosti se podili na podporovani a $ifeni zasad zdravého zivota,
zasad ochrany zivotniho prostfedi, objasiiovani problémil spojenych s péci o poskozené zdravi
lidi.

Zdravotnicky pracovnik spolupracuje pfi téch aktivitach, které sméfuji ke zlepSeni zdravotniho a
socialniho prostredi v zivot¢ lidi.

Zdravotnicky pracovnik a spolupracovnici

Zdravotnicky pracovnik spolupracuje v ramci mezioborového tymu s ostatnimi odborniky tak, aby
byly splnény vSechny cile planu komplexni zdravotni péce o pacienta.

Zdravotnicky pracovnik respektuje znalosti a zkuSenosti svych kolegl i spolupracovnikl jinych
odbornosti.

Zdravotnicti pracovnici se navzajem podporuji ve svych odbornych rolich a aktivn€ rozvijeji tictu
k sob¢ i druhym.

Zdravotnicky pracovnik vystupuje podle aktualni situace, jako ochrance pacienta, zejména pokud
je péce o n¢ho ohrozena nevhodnym chovanim nebo jednanim jiného zdravotnika ¢i osoby.

Zdravotnicky pracovnik a profese

Zdravotnicky pracovnik je odpovédny za kvalitu jim poskytované zdravotni péce a za co nejvyssi
odbornou trovein svého vzdelavani.

Zdravotnicky pracovnik dbé na udrZzovani a zvySovani prestize své profese.

Zdravotnicky pracovnik se neustale snazi o rozvoj své profese, o rozvoj svého profesniho
zaméteni a zvyseni své odborné Urovné.
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Smérnice Lékaiské fakulty Masarykovy univerzity ¢. 1/2016 (vynatek)

PRAVIDLA CHOVANIi STUDENTU UCASTNICICH SE KLINICKE VYUKY A PRAXE

Podle § 28 odst. 1 zdkona €. 111/1998 sb., o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalsich zakonti (zakon o vysokych §kolach),
ve znéni pozd¢€jsich predpist (dale jen ,,zdkon o vysokych skolach®), vydavam tuto smérnici.

CAST PRVNI
Cl.1. UVODNI USTANOVEN{

Tato smérnice konkretizuje povinnosti a pravidla chovani studenti Lékatské fakulty Masarykovy
univerzity (dale jen ,,LF MU®) pti vykonu praxe ve zdravotnich zafizenich.
Ustanoveni této smérnice navazuji zejména na Studijni a zkusebni fad Masarykovy univerzity, zakon €.
111/1998 Sb., o vysokych skolach, zékon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a zakon ¢. 258/2000 Sb.,
o ochranég vetejného zdravi.
Pti aplikaci této smérnice nesmi dochéazet k diskriminaci nebo vylouceni, zejména z hlediska pohlavi, véku,
rasy, jazyka, pavodu, narodnosti, ndbozenstvi nebo smysleni.
Tato smérnice stanovi:
— obecna pravidla chovani studenta,
— zékladni pravidla pro vztah studenta a vyucujiciho,
— zakladni pravidla pro vztah studenta a pacienta a d. sankce za nedodrzovani téchto pravidel.

CL1I. VSEOBECNA USTANOVEN]

1. Studentem se pro ucely této smérnice rozumi aktivni student nejmén¢ jednoho oboru LF MU, ktery se
ucastni praxe v ramci studia ve studijnim programu vyucovaného na LF MU.

2. Vyucujicim se pro ucely této smérnice rozumi osoba podilejici se na vyuce studentll v pribéhu praxe
ve zdravotnim zafizeni.

3. Praxi se pro ucely této smérnice rozumi jakakoliv soucast studia, jez probihd v prostorach jakéhokoliv
poskytovatele zdravotnich sluzeb. Praxi se tak mini zejména klinickd vyuka, klinicka praxe,
prazdninova praxe a pfedpromocni praxe.

4. Zdravotnickym zafizenim se pro ucely této smérnice rozumi zdravotnické zafizeni dle zakona C.
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ve kterém student vykonava praxi.

5. Pacientem se pro ucely této smernice rozumi fyzickéa osoba, které jsou poskytovany zdravotni sluzby
ve zdravotnickém zafizeni, v némz student vykonava praxi.

CAST DRUHA
CL. III. OBECNA PRAVIDLA CHOVANI STUDENTA

1. Student je povinen se praxi dostavovat vCas dle rozvrzené pracovni doby a tuto pracovni dobu
dodrzovat.

2. Studentu je v pribéhu praxe zakazéno bez dalSiho opuSténi pracovisté, na némz praxi vykondva.
Pracovisté miize student opustit pouze s ptedchozim souhlasem vyucujiciho. 2

3. Student je povinen dodrzovat veSkera hygienickd nafizeni a pfedpisy, jeZ jsou vyzadovany na
prislusném pracovisti, v ramci kterého vykonava svou praxi, zejména zakon ¢. 258/2000 Sb., o
ochran¢ vefejného zdravi, dbat hygienickych navykt slouzicich k zamezeni S§ifeni infek¢nich
onemocnéni, dostavovat se na praxi zdravy a podstoupit vSechna predepsana oCkovani pro dané
pracoviste.

4. Student dodrzuje obecna pravidla etikety oblékani s ohledem na obvyklou praxi oblékani
zdravotnického personalu a s ohledem na diistojnost povolani, na které se svym studiem pfipravuje,
zejména je pak povinen v pribéhu vykonavani praxe nenosit pokryvku hlavy, nosit Cisty bily
laboratorni plast’ a Citelnou jmenovku. Student se upravuje, obléka a jedna tak, aby predchazel vzniku
a Sifeni infek¢nich onemocnéni a vzniku Skody sob€ a svému okoli.

5. 'V pribéhu praxe nosi student ¢isté osobni ochranné pracovni prosttedky pozadované poskytovatelem
zdravotnich sluzeb. Student nesmi v osobnich ochrannych pracovnich prostfedcich opustit areal
poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Jmenovka musi byt pfipevnéna na pfedni ¢asti odévu — Citelna a ¢ista. Nesmi viset voln¢.

Obuv musi byt vyclenéna a Cista.

Vlasy a vousy musi byt Cisté a upravené. Delsi vlasy (délka piesahujici ramena) musi byt sepnuté.

Na pracovistich, kde je provadéna chirurgicka nebo hygienickd dezinfekce rukou, nesmi student nosit
na rukou 7adné $perky a hodinky. Uprava nehti nesmi ohroZovat zdravotni stav pacienta zejména s
ohledem na mozné §ifeni infekci spojenych se zdravotni péci a nesmi branit poskytovani zdravotni
péce v plném rozsahu. Nehty musi byt upravené, kratké, Cisté.

Dlouhé nauSnice mohou piedstavovat riziko poranéni pacienta a jsou rizikové i z hlediska
hygienického, pii poskytovani péée o pacienta jsou nevhodné. Retizky a nahrdelniky nesmi byt dlouhé
a nesmi zasahovat do prostoru ur¢eného pro vykon prace.

Ozdoby napf. piercing pfes nos, jazyk, ret, obo¢i nebo jakékoliv jiné, by mély byt na pracovisti
odstranény, nebo zajistény tak, aby nebyly vnimany negativné ze strany pacientt i persondlu.

Pii vstupu a odchodu z oddéleni si studenti myji, eventualné dezinfikuji ruce. Hygienickou dezinfekci
rukou student provede

— pted vysetfenim nebo oSetfenim kazdého pacienta,

— po kazdém zdravotnickém vykonu u pacienta,

— pied nasazenim a po sejmuti rukavic.

Vysettfovaci rukavice student pouzije: a. pfi manipulaci s biologickym materidlem, predméty a
pomutckami kontaminovanymi biologickym materidlem vcetné pouzitého pradla a nebezpecného
odpadu, b. pfi uplatiiovani bariérového osetfovaciho rezimu

Dalsi indikace pouziti rukavic a myti a dezinfekce rukou stanovi vyucujici nebo zdravotnicky
pracovnik.

Jednorazové ochranné pomticky poskytované pracovistém (rukavice, ustenky, jednorazové zastéry
atd.) se odkladaji ihned po vykonu do infekéniho odpadu.

Membranu fonendoskopu si student dezinfikuje po kazdém vysetfeni pacienta.

Studentu je zakdzano si bez opravnéni opatovat a zneuzivat 1ékaiské predpisy, 1€ky a zdravotnicky
material. Poruseni tohoto ustanoveni se automaticky povazuje za zvlast’ zavazny ptipad poruseni této
smérnice.

CLIV. VZTAH STUDENTA A VYUCUJICIHO
Student ma povinnost se vzdélavat v jednotlivych oborech a usilovat o co nejhlubsi odborné znalosti a
dovednosti.
Student méa povinnost dodrZzovat pokyny pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, s nimiz se
seznamil pfed zahdjenim praxe.
Student ma povinnost respektovat a dodrZzovat pokyny vyucujiciho a vykonavat jen ty ukony, které
jsou soucasti praxe a to pod pfimym vedenim vyucujiciho. Student miZze provadét ¢innosti, jeZ jsou
soucasti zdravotnického vykonu pouze na ptimy pokyn vyucujiciho.
V piipad¢, kdy by vyhrada svédomi studentu nedovolovala uéinit po ném pozadovany tkon, je
povinen tuto skute¢nost bezodkladné oznamit svému vyucujicimu. 3
Student ma povinnost v ptipadé, ze se dozvédél o vzniku udalosti, jez zplsobila Skodu nebo je
potencionalné zptsobila pfivodit Skodu studentovi samému, jinému studentovi, pacientu,
zdravotnickému zatfizeni, zaméstnanci zdravotnického zatizeni a/nebo LF MU oznémit vyucujicimu
nebo jiné odpoveédné osobé vznik takovéto udalosti za predpokladu, kdy se nelze diivodné domnivat,
ze vyucujici nebo jina odpovédna osoba jsou s touto skutecnosti jiz obeznameni.
Vyucujici ma povinnost zachovavat divérnost informaci ziskanych o studentech béhem praxe.
Vyucujici 1 studenti se vyvaruji jakéhokoli diskrimina¢niho jednani (zejména pak na zakladé¢ rasy,
genderu, sexualni orientace, naboZenského vyznani nebo socialniho postaveni) vii¢i vS§em osobam, se
kterymi ptijdou v pribéhu praxe do kontaktu.
Vyucujici je povinen informovat studenty o pfipadném riziku infekéniho pacienta, nezbytnych
hygienickych opatfenich souvisejicich s kontaktem s takovym pacientem a dalSich pfipadnych rizicich
spojenych s kontaktem s infek¢nim pacientem.
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V B¢ dne: 21. 2. 2017 Podpis studenta(tky):

CL. V. VZTAH STUDENTA A PACIENTA

Student ma povinnost dbat na blaho pacienta a jedna v jeho prospéch.
Student nesmi pacientovi imysln€, samoucelné zptsobovat bolest nebo jakoukoli jinou $kodu na
zdravi ¢i majetku pacienta.
Student ma povinnost respektovat autonomii vile pacienta a svobodu volby pacienta, zejména pak
odmitnuti pfitomnosti studenta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb vcetné nahlizeni do zdravotni
dokumentace, odmitnuti zdravotniho tikonu a pravo nebyt informovan o svém zdravotnim stavu.
Student jedna s pacientem korektné, s pochopenim, trpélivosti, pfiméfené k véku a rozumové
vyspélosti pacienta, dba na zachovavani své i pacientovy dustojnosti a integrity. Studentim je
zakézéno jednat s pacienty hrub¢, neuctivé a nemravné.
Student se musi vii€i pacientim zdrzet vSech nedistojnych aktivit, které pfimo nebo nepiimo
znamenaji propagaci nebo reklamu a ve svych dusledcich jsou agitacni Cinnosti, cilenou na rozsireni
klientely jakéhokoli subjektu. Neni rovnéz ptipustné tyto aktivity iniciovat prostfednictvim druhych
osob.
Student je povinen zachovavat ml¢enlivost o v§ech skutenostech, o kterych se dozvédél v souvislosti
s vykonavanim praxe, zejména pak o zdravotnim stavu pacienti.
Student ma pravo se seznamovat se zdravotnim stavem pacienta a nahlizet do zdravotni dokumentace
v rozsahu nezbytném pro potfeby vyuky a to pouze v ptipadé, nedojde-li k vyslovnému nesouhlasu ze
strany pacienta.
Student nesmi vynaset zdravotni dokumentaci z prostor zdravotniho zafizeni, student si smi potfizovat
opisy a vypisy ze zdravotni dokumentace pouze se souhlasem pacienta a to pouze v anonymizované
podobg.
Student smi potizovat jakékoliv fotografie pacienta a audiovizualni zdznamy c¢i fotografie spojené se
zdravotnim stavem pacienta pouze s vyslovnym souhlasem pacienta. Student smi potizovat jakékoliv
audiovizudlni zaznamy ¢i fotografie zdravotnich pracovnikd pouze s vyslovnym souhlasem téchto
pracovnikd. Student nesmi takto pofizené audiovizudlni zidznamy ¢i fotografie zvetejiiovat
prostfednictvim socialnich siti. Fotografie mohou byt nadale pouzity pro ucely studentskych praci ¢i
publikaci v odborné literatufe se souhlasem pacienta. Pokud pacient vyslovné nestanovil jinak, budou
fotografie pro studentské prace pouzity pouze v anonymizované podobg.

CAST TRET]

Cl. VI. SANKCE
V ptipadé, kdy se student dopusti hrubého poruseni nékterého z ustanoveni této smérnice, je vyucujici
opravnén vyloucit daného studenta na jeden den z praxe, pfiCemz student se pro ucely plnéni
studijnich povinnosti povazuje za nepiitomného na vyuce po cely den.
V pfipadé, kdy se student dopusti hrubého porusovani nékterého z ustanoveni této smeérnice
opakovang, je vyucujici opravnén vyloucit daného studenta z praxe bez povinnosti poskytnuti nahrady.
Takto vylouceny student bude hodnocen z pfedmétu, v némz praxe probihd, v souladu se Studijnim a
zkuSebnim fadem Masarykovy univerzity, jako nevyhovujici. 4
Hrubé poruseni této smérnice je chapano jako disciplinarni ptestupek podle platného Disciplinarniho
fadu Lékarské fakulty Masarykovy univerzity a jeho spachani bude projednavano pted Disciplinarni
komisi Lékarské fakulty Masarykovy univerzity.
Na zvlasté zavazné piipady poruseni této smérnice a souvisejicich zakoni je nahlizeno jako na trestné
¢iny podle zakona &. 40/2009 Sb., trestni zikonik a jsou predavany Policii Ceské republiky k
vySetfovani.
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KURZ — HORSKA SLUZBA / ZIMNI ¢ast

Potvrzeni o ucasti Pocgt Potvrzeni $koly
hodin
Seznameni s problematikou HS, sjejim zafazenim vramci IZS,
s kompetencemi ¢lend HS, zachrannych technik wuzivanych HS, | 4g
v zimnim obdobi, pfi poskytovani pomoci ranénym, legislativa,
prevence, taktika, specifické druhy zachrany. Sportovni piiprava.
Absolvovan v 1. semestru
podpis
KURZ — LETNI &ast
Potvrzeni o ucasti Poc.et Potvrzeni $koly
hodin
Cyklokurz. 40
Absolvovan v 2. semestru
podpis

KURZ s problematikou zachrany na vodé

Potvrzeni o ucasti

Pocet

. Potvrzeni §kol
hodin v

Seznameni s problematikou VZS, sjejim zafazenim v ramci IZS,
s kompetencemi c¢lenti VZS, nacvik zachrannych technik uzivanych
VZS pfii poskytovani pomoci ranénym, ziskani schopnosti odhadnout
miru svych fyzickych 1 odbornych schopnosti. Legislativa, prevence,
taktika, specifické druhy zachrany. Sportovni pfiprava

40

Absolvovan ve 4 . semestru
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AKTIVITY STUDENTA-STUDENTKY

(STAZE, PREDNASKY, SEMINARE, SOUTEZE)

Pocet

Datum Misto, aktivita Téma .
hodin

V Brné dne:

Podpis a razitko pracovisté LF MU:
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SOUHRN - PREHLED ABSOLVOVANE PRAXE

Jméno studenta

Predmét

Odborna praxe v prednemocni¢ni péci a slozkach 1ZS

Individualni odborna praxe

Semestr

Pracovisté

Celkovy pocet hodin

Standardni oddéleni interniho typu

Standardni oddéleni chirurgického typu

Standardni oddéleni détské

Operacni sal — usek anesteziologie

Spinalni jednotka

Ambulance traumatologie

Endoskopické pracovisté

Angiologické intervenéni pracovisté (PTCA)

Dialyzac¢ni oddéleni

Operacni stiedisko ZZS

Jednotka intenzivni péce interniho typu

Jednotka intenzivni péce chirurgického typu

Jednotka intenzivni péce détska

Anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni

Psychiatricka jednotka intenzivni péce

Oddéleni patologickych novorozencu

Porodni sal

Pievazovy sal — popaleninové centrum

Urgentni piijem

Zdravotnicka zachranna sluzba

Hasi¢sky zachranny sbor

Datum

Razitko KPA a ZZ

Podpis
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OVERVIEW GRADUATION PRACTICE

Student’s name

Subject:

Professional experience in pre-hospital care and folders IRS

Individual Professional Practice

Semester

Workplace

Number of hours

Standard separation of internal type

Standard surgical department type

Standard children's department

Operating room - stretch Anesthesiology

Spinal Unit

Ambulance trauma surgery

Endoscopic workplace

Angiological workplace intervention (PTCA)

Dialysis Department

EMS Operations Centre

Intensive Care Unit of internal type

Intensive Care Unit of surgical type

The intensive care unit for children

Anesthesiology and Resuscitation

Intensive Care Unit of psychiatric type

Department of pathological newborns

Delivery room

Prevail Hall - Burn Center

Urgent reception (emergency department)

Emergency Medical Service

Fire Brigade

Date

Stamp workplace

Signature
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