SYSTEMA NERVORUM AUTONOMICUM - AUTONOMNI
NERVOVY SYSTEM

Autonomni (vegetativni) nervovy systém je vyvojove stary systém, ktery nepodléha viili.

Ma 2 casti: sympatickou a parasympatickou.
Sympatikus je orientovan na mobilizaci organismu pfi zatézi (vydej energie),
parasympatikus je naopak orirntovan na pteziti organismu (ziskani a ulozZeni
energie).
Prevaha sympatiku nad parasympatikem = sympatikotonie. Pievaha
parasympatiku  nad  sympatikem  (fysiologicky ve  spanku) =
parasympatikotonie. Pii nadmérném podrazdéni parasympatiku (Gder do
hrudniku, prudké ochlazeni téla - skok do studené vody) mutze dojit k vagové
zastave srdce a smrti.
Sympatikus 1 parasympatikus je mozno medikamentézné ovlivnit - napf.
podavani sympatikotonik rozsitujicich bronchy pfi bronchidlnim astmatu.
Sympatikus i1 parasympatikus maji slozku:
e Visceromotorickou - eferentni:
Spojuje CNS s vegetativnimi efektory cestou 2 visceromotorickych neuronii -
pregangliového a postgangliového. K jejich napojeni dochdzi ve vegetativni
gangliu.
» Téla pregangliovych neurond jsou ulozena v CNS:
o ve kmeni mozkovém v parasympatickych (visceromotorickych)
jadrech hlavovych nervi
o v miSe v ncl. intermediolateralis postrannich rohii
» Axony pregangliovych neuront vystupuji z CNS cestou:
o hlavovych nervli
o prednich kofent misnich, z nichz pokracuji do miSnich nervi
» Téla postgangliovych neuront jsou uloZena v sympatickych a
parasympatickych vegetativnich gangliich
» Axony postgangliovych neuronti sméfuji k efektorim vegetativniho nervstva
e Viscerosensitivni - aferentni:
Ptivadi do CNS ¢iti od utrobnich receptorti — visceroreceptorii, cestou jediného
viscerosensitivniho neuronu
» T¢la viscerosensitivnich neurontl jsou pseudounipolarni bb. miSnich ganglii +
ganglion superius et inferius n. X
» Dlouhé dendrity viscerosensitivnich neuronti probihaji spole¢né s perifernimi
slozkami visceromotorického nervstva
» Axony viscerosensitivnich neuront vstupuji do CNS
o cestou zadnich kofenli mi$nich do ncl. intermediomedialis postrannich
rohti mis$nich
o do dolni ¢asti ncl. solitarius
Veskery dalsi text se jiz tykéa pouze slozky visceromotorické.

EFEKTORY VEGETATIVNICH NERVU
= Hladka svalovina koule o¢ni, utrob, cév, kiize
* Pri¢né pruhovana svalovina srde¢ni
" Zlazy ,
DELENI VEGETATIVNIHO NERVSTVA
* Pars sympathika - sympatikus (sy)
* Pars parasympathika - parasympatikus (pasy)



MEDIATORY VEGETATIVNiCH NEURONU

e Pregangliové neurony sympatiku i parasympatiku maji totoZznou_mediatorovou
vybavu: jsou cholinergni — jejich mediatorem je acetylcholin.

o Postgangliové neurony sympatiku a parasympatiku se mediatorovou vybavou lisi:
postgangliové neurony sympatiku jsou adrenergni, jejich mediatorem je adrenalin,
kdeZto postgangliové neurony parasympatiku jsou cholinergni, jejich medidtorem je
acetylcholin. - ]

MORFOLOGICKE + FUNKCNI ROZDILY MEZI SYMPATIKEM (Sy) A PARASYMPATIKEM (Pasy)
= Uginek na tutéz cilovou strukturu je antagonisticky (Tabulka 1).
= (dli$nad medidtorova vybava postgangliovych neuronti: postgangliové neurony
postgangliové neurony sy adrenergni, postgangliové neurony pasy jsou cholinergni,.
= (dli$na poloha tél pregangliového neuronu
» Pregangliové neurony sympatiku ulozeny v ncl. intermediolateralis postrannich
rohti hrudni a bederni michy: proto je sympatikus ozna¢ovan jako systém
thorako-lumbalni.
» Pregangliové nn. parasympatiku ulozeny
o ve viscero-motorickych jadrech hlavovych nervi kmene mozkového
o v ncl. intermediolateralis postrannich roht sakralni michy.
Proto je pasy oznacovan jako systém kranio-sakralni.
= Poloha vegetativnich ganglii
» V¢étsina sympatickych ganglii lezi v blizkosti CNS: pregangliova sy vlakna jsou
kratka, postgangliové vlakna dlouha
» Pasy ganglia lezi daleko od CNS - v blizkosti cilového organu: pregangliova pasy
vlakna jsou dlouhd, postgangliova vldkna kratka

Funk¢ni antagonismus sympatiku a parasympatiku

SYMPATIKUS PARASYMPATIKUS
SRDCE Nn. cardiaci: Rr. cardiaci:

zrychleni akce zpomaleni akce - az

vagovd zastava srdce

VENCITE TEPNY vasodilatace vasokonstrikce
TEPNY vasokonstrikce - vzestup TK vasodilatace - pokles TK
BRONCHY bronchodilatace bronchokonstrikce
MOTILITA GIT tlumeni peristaltiky povzbuzeni peristaltiky
ZLAZY GIT tlumeni sekrece povzbuzeni sekrece
MOCOVY MECHYR kontrakce sfikterii kontrakce detrusoru
GENITAL ejakulace erekce
PUPILLA mydriasa miosa
POTNI ZLAZY lepkavy pot (madlo) Fidky pot (hojny)
SLINNE ZLAZY snizeni sekrece - zvySeni sekrece-

husta slina v malém mnozstvi Fidka hojna slina

VEGETATIVNI GANGLIA
Jsou uloZzena mimo CNS. Obsahuji téla postgangliovych vegetativnich neuront. Dochazi
v nich k pfepojeni pregangliového neuronu na neuron postgangliovy.
D¢li se na sympatickd a parasympaticka.
= Sympaticka ganglia
» Ganglia paravertebralia = ganglia trunci sympathici
o LeZi po obou stranédch patefe (odtud nazev) v oblasti krku, hrudniku
(zadnim mediastinu), duting bfi$ni (retroperitoneu) a malé panvi.
o S vyjimkou posledniho jsou parova.




o Po obou stranach patere tvofi fetézec - truncus sympathicus (dx, sin)
o Pfepojuje se v nich vétina pregangliovych neuronti sympatiku
> Ganglia praevertebralia
o LeZi pfi odstupu organovych vétvi bfisni aorty pied bederni pateti (odtud
nazev) v retroperitoneu dutiny bfisni
o Ptepojuje se v nich mensi ¢ast pregangliovych sy neurond. Tyto
pregangliové neurony vytvareji nn. splanchnici.
* Parasympaticka ganglia
> Ganglia hlavového parasympatiku
o Jsou vsazena do prubéhu 4 hlavovych nervi: n. IIL, n.VIL n. IX, n. X.
o Ggl. n. 111, VII, IX leZi v oblasti hlavy. Pocetna ganglia n. X leZi mimo
hlavu - v blizkosti organt hrudnich a bfisnich.
> Ganglia sakralniho parasympatiku jsou uloZena ve sténé zazivaci roury
kaudalné od Cannon — Bohmova bodu a v blizkosti organti malé panve (1. miirus -
zed).

PARS SYMPHATHICA - SYMPATIKUS
PREGANGLIOVE NEURONY SYMPATIKU

e T¢la pregangliovych neuronil lezi v ncl. intermediolateralis postrannich rohi misnich
segmenu C8-L3.

e Axony pregangliovych neuronii vystupuji z michy cestou prednich korenii miSnich,
Jimi vstupuji do mis$nich nervi, které vzapéti opoustéji jako myelinisované rr.
communicantes albi. Jimi vstupuji do paravertebralnich ganglii sympatického

kmene..
POSTGANGLIOVE NEURONY SYMPATIKU

e Perikarya postgangliovych neuronti lezi v sympatickych gangliich paravertebralnich
a prevertebralnich. )
NAPOJENI PREGANGLIOVEHO NEURONU NA NEURON POSTGANGLIOVY
K synapsi pregangliového a postgangliového neuronu dochazi:
e Nejcastéji v paravertebralnich gangliich (gangliich trunci sympathici)
e M:¢éné¢ Casto v gangliich prevertebralnich
GANGLIA PARAVERTEBRALIA = GANGLIA TRUNCI SYMPATHICI
21 — 22 parovych ganglii, uloZenych po stranach patefe + 1 neparové ganglion impar (1.
impar — lichy, neparovy).
Ganglia cervicalia: 3
Ganglia thoracica: 10
Ganglia lumbalia: 4 -5
Ganglia sacralia: 4
Jsou vytvofena parové
Ganglion impar: 1 - uloZeno ve stfedové rovin€ malé panvi pred dolni ¢asti
téla kosti kiizové, neparové

YV VVVYV

» Kréni ganglia lezi v oblasti krku pted pti¢nymi vybézky krénich obratli
» Hrudni ganglia lezi v zadnim mediastinu dutiny hrudni pfed hlavickami
>
>

Zeber
Bederni ganglia leZi v retroperitoneu dutiny bfi$ni pfed Zebernimi vybézky
bedernich obratlt
K¥iZova ganglia leZi v malé panvi na postrannich partiich kosti kiizové
» Ganglion impar lezi ve stiedové roviné malé panve, na kosti kiizové

TRUNCUS SYMPATHICUS (TS)



Stejnostranna paravertebralni ganglia jsou propojena prosttednictvim vétvi, rr.
interganglionares do souvislého ,.,fetézce* - truncus sympathicus (TS) dexter et sinister. Oba
kmeny kaudalné splyvaji v neparovém ganglion impar.

e Topografie
Z oblasti krku vstupuje pres apertura thoracis superior do zadniho mediastina, odtud

ptes pars lumbalis brénice do retroperitonea, odtud pokracuje do malé panve.
AFERENTNI A EFERENTNi VETVE PARAVERTEBRALNICH GANGLI{

e Do paravertebralnich ggl. z miSnich nervli vstupuji rr. communicantes albi
e 7 paravertebralnich ganglii vystupuji:
» Rr. communicantes grisei
Postgangliova vldkna, ktera se vracejici do miSnich nervii a v jejich rr.
ventrales et dorsales pokracuji k cilovym strukturam.
» Rr. vasculares
Postgangliové vldkna , ktera doprovazeji tepny (jejichz hladkou svalovinu
inervuji) v podobé periarterialnich plexii. Nazvoslovi plext je odvozeno
od nazvu tepny pod¢€l niz probihaji - napt. plexus aorticus, plexus caroticus
internus...
» Rur. viscerales
Postgangliové vlakna, které samostatné - bez doprovodu tepen - bézi ke
krénim a hrudnim organuim (1. viscera — orgény, Utroby): napf. k srdci jako
nn. cardiaci
» Nn. splanchnici
Pregangliové neurony, které prosly paravertebralnimi ganglii bez piepojeni.
Vytvarteji:
* n. splanchnicus major, minor, imus (1. imus - nejdolejsi)
= nn. splanchnici lumbales et pelvici
~ Na postgangliové neurony se prepojuji aZ v prevertebralnich gangliich.
PREVERTEBRALNI GANGLIA
Jsou uloZena v retroperitoneu dutiny btisni pied bederni pateti (odtud nazev), na predni sténé
bfi$ni aorty, pii odstupu casti jejich viscerdlnich vétvi (vSech 3 neparovych orgdnovych vétvi
+ organové parové a. renalis). Néktera jsou parova, jind neparova.
e Ganglion coeliacum: lezi pti odstupu truncus coeliacus - parové
e  Ganglion mesentericum superius: lezi pti odstupu a. mesenterica superior- neparové
e  Ganglion mesentericum inferius: lezi pfi odstupu a. mesenterica inferior - neparové

e Ganglion aorticorenale: lezi pfi odstupu aa. renales - parové
AFERENTNI A EFERENTNI VLAKNA PREVERTEBRALNICH GANGLII

e Aferentni pregangliova sympatickd vldkna jsou pfivadéna cestou nn. splanchnici.
e Eferentni postgangliova vldkna smétuji podél tepen k bfisSnim orgdniim a orgdniim
) malé panve.
DELENI SYMPATIKU
e Podle uloZeni pregangliovych neuronii v miSnich segmentech C8-L3 je sympatikus
oznacovana jako systémem thorako-lumbalnim
e Podle uloZeni paravertebralnich sympatickych ganglii v oblasti krku, hrudniku,
dutiny bfiSni a malé panve (po stranach kréni, hrudni a bederni patefe a pred kosti
kiiZovou) lze sympatikus délit na:
» Sympatikus kréni:
» Sympatikus hrudni
» Sympatikus bFri$ni a panevni

PARS PARASYMPATHIKA - PARASYMPATIKUS



Dle ulozeni tél pregangliovych neuront se déli na:
= Hlavovy parasympatikus
Pregangliové neurony jsou ulozeny v oblasti hlavy - v parasympatickych
jadrech hlavovych nervii kmene mozkového. S vyjimkou pasy vldken n. X
také oblast hlavy a krku inervuje.
» Sakralni parasympatikus
Pregangliové neurony jsou uloZeny v ncl. intermediolateralis sakralnich
miSnich segmentt
HLAVOVY PARASYMPATIKUS
Inervuje hladkou svalovinu, cévy a Zlazy v oblasti hlavy a krku. Vyjimkou jsou pouze dlouha
pasy vlakna n. X (nerv bloudivy), ktera hlavu a krk opoustéji, ,,bloudi* po dutinéch télnich a
inervuji hrudni a bfi$ni organy (stfevo po Cannon — Béhmiv bod), u muZe také varlata.

Vlakna hlavového pasy probihaji v hlavovych nervech IILVII, IX a X.
CHARAKTERISTIKY PREGANGLIOVYCH a POSTGANGLIOVYCH NEURONU HLAVOVEHO
PASY

= Perikarya pregangliovych neuroni lezi ve kmeni mozkovém - v parasympatickych jadrech
hlavovych nervu 11, VII, IX, X:
> ncl. Edinger-Westphali = ncl parasympathicus n. I1I
» . ncl. salivatorius superior = ncl. parasympathicus n. VII
> ncl. salivatorius inferior = ncl. parasympathicus n IX
> ncl. dorsalis nervi vagi = ncl. parasympathicus n. X
= Axony pregangliovych neuronu probihaji v hlavovych nervech IIL VII, IX, X.
Pregangliova vlakna n. X jsou velmi dlouhd, dosahuji z kmene mozkového az do
hrudniku a bticha!
= Perikarya postgangliovych neuront lezi
> V oblasti hlavy v parasympatickych gangliich mozkovych nervii: GANGLION
CILIARE (patfi n. 1II), GANGLION PTERYGOPALATINUM + GANGLION
SUBMANDIBULARE (obég patfi n. VII), GANGLION OTICUM (patii n. IX)
» Mimo oblast hlavy v pocetnych parasympatickych gangliich n. X vlozenych do
prabéhu dlouhych pasy vlaken n. X v dutiné hrudni a briSni
= Kratké axony postgangliovych parasympatickych neuronti vystupuji v eferentnich vétvich
parasympatickych ganglii.
GANGLIA HLAVOVEHO PARASYMPATIKU
= Ganglion ciliare:
UloZeno v retrobulbarnim prostoru orbity. Vsazeno do pribéhu n. I11.
= Ganglion pterygoplatinum:
Ulozeno ve fossa pterygopalatina. Vsazeno do pribéhu n. VII.
= Ganglion submandibulare:
UloZeno na krku v trigonum submandibulare pfi hornim okraji glandula
submandibularis. Vsazeno do pribéhu n. VII.
= Ganglion oticum:
UloZeno pod bézi lebni zevné od foramen ovale. Vsazeno do priibéhu n. IX.

CESTA PASY INERVACE M. SPHINCTER PUPILLAE + M. CILIARIS

ncl. Edinger-Westphali - n. III - ganglion ciliare - m. sphincter pupillae + m. ciliaris
Kontrakce m. sphincter pupillae zpisobuje midzu, kontrakce m. ciliaris uvolituje
zaveésny aparat ¢ocky - tim dojde ke zméné optické mohutnosi ¢ocky - jejimu
vyklenuti a akomodaci oka pro pohled do blizka.

CESTA PASY INERVACE ZLAZY SLZNE, ZLAZY PODCELISTNI A PODJAZYKOVE

e Z ncl. salivatorius superior probihaji pregangliové axony dvoji cestou:




» ncl. salivatorius superior - n. VII — ganglion pterygoplatinum —
slzna 7l4za
» ncl. salivatorius superior - n. VII — ganglion submandibulare —
slinné zlaza podcelistni a podjazykova
CESTA PASY INERVACE GLANDULA PAROTIS
Ncl. salivatorius inferior) - n. IX - ganglion oticum - gl. parotis

CESTA PASY INERVACE ORGANU HRUDNICH A ORGANU BRISNICH (po CANNON — BOHMUV
BOD)

Nucleus parasympathicus n. X - n. X - ganglia n. X v dutin¢ hrudni a bfi$ni — pfi¢né
pruhovani svalovina srde¢ni, hladka svalovina a cévy organti hrudnich a btisnich (zazivaci
roura po Cannon — B6hmtiv bod)

SAKRALNI PARASYMPATIKUS
= Pregangliové neurony:

» Perikarya lezi v ncl. intermediolateralis sakralni michy (segmenty S2-5).

» Pregangliova vlakna probihaji cestou: pi‘edni koi'eny sakralnich misnich nervii —
sakralni misni nervy — rr. communicantes albi - parasympaticka ganglia
intramuralia uloZena v dutiné brisni ve sté€né zazivaci trubice, distaln€ od C-B
bodu + ganglia pelvina ulozena v malé panvi v té€sné blizkosti orgdnti malé panve

= Postgangliové neurony

» Perikaria lezi v parasympatickych gangliich (ganglia intramuralia, ganglia
pelvina

» Kratka postgangliova vlakna inervuji organy zazivaci roury kaudalné od Cannon-
Bohmova bodu + orgadny malé panve,




