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Vyfizuje/e-mail/telefon Misto/datum
Mgr. Alena PospiSilova, Ph.D./ alposp@med.muni.cz/ +420 549 494 628 Brno 1.6. 2020

INDIVIDUALNI OSETROVATELSKE PRAXE I
Akademicka rok 2019/2020, jarni semestr
Informace pro vrchni sestry poskytovatelli zdravotnich sluzeb

Vazena vrchni sestro,

dovolujeme si Vam zaslat pozadavky kladené na studenty 2. roéniku bakalarského studijniho
oboru VSeobecna sestra, prezenc¢ni formy studia v prabéhu letni oSetfovatelské praxe.
Student vykonava Individualni oSetfovatelskou praxi Il na chirurgickém pracovisti, ve
trojsménném provozu pod vedenim Skolitelky (mentorky). V ramci sestaveni rozpisu sluzeb je
tfeba dodrzet Zakonik prace.

Celkovy pozadovany rozsah praxe je 160 hodin, z ¢ehoz 20 hodin vykona student pod vedenim
fyzioterapeuta.

Cil oSetfovatelské praxe:

osvojeni a upevnéni odbornych ¢innosti realizaci oSetfovatelského procesu u stanovené
skupiny pacientl v podminkach zdravotnické praxe na chirurgickém pracovisti;

realizace individualizované o3etfovatelské péce na zakladé poznani bio-psycho-socialnich
potfeb a problému, stanoveni oSetfovatelskych diagnéz, cild a pland &innosti a zhodnoceni
oSetfovatelskych intervenci;

formovani profesionalnich vlastnosti sestry;

upevhovani komunikativnich dovednosti;

seznameni s prostifedim a vybavenim chirurgického Iizkového oddéleni, se zdravotnickymi
pracovniky a zdravotnickou dokumentaci;

ziskani prehledu o prfedoperacni péci;

ziskani pfehledu o pooperacni péci;

ziskani pfehledu o péci o ranu hojici se per primam;

ziskani prehledu o péci o ranu hojici se per secundam nebo nehojici se ranu;

ziskani pfehledu o zakladech rehabilitacniho oSetfovatelstvi.

Cilové védomosti a dovednosti:

student bude schopen poskytovat odborné Cinnosti realizaci oSetfovatelského procesu
u stanovené skupiny pacientd v podminkach zdravotnické praxe na chirurgickém pracovisti;
student bude schopen zajistit pfijem, pfeklad a propusténi pacienta;

student bude schopen pfijmout a pfedat ustni hlaseni pfi pfedani sluzby;

student bude schopen aktivné pracovat s dokumentaci;

student bude schopen realizovat opatfeni v prevenci nakaz spojenych s poskytovanim
zdravotnich sluzeb (dfive nozokomialnich nakaz) a zajistit péci o pouzité pomulcky
(mechanicka ocista, dezinfekce pomucek, pfiprava pomucek ke sterilizaci, manipulace se
sterilnimi pomuckami);
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student bude schopen provést predoperacni pfipravu pacienta;

student bude schopen provést pooperacni pédi o pacienta;

student bude schopen hodnotit poruchy celistvosti kiize/tkané a pecovat o poruchy
celistvosti klize/tkané (zhodnotit ranu a jeji hojeni a volit spravné postupy v péci o ranu);
student bude znat zaklady rehabilitacniho oSetfovatelstvi;

student bude schopen aplikovat zaklady rehabilitaéniho oSetfovatelstvi u hospitalizovanych
pacienty;

student bude zvladat bezpecnou vertikalizaci pacienta;

student bude zvladat ucéelné polohovani pacienta;

student bude zvladat nacvik chlize za vyuziti kompenzaénich pomUcek (choditko,
francouzské hole, podpazni berle) i bez nich.

Povinnosti studenta:

dodrzuje pracovni dobu;

svou nepfitomnost na pracovisti pfedem oznami staniCni sestfe, nahlé pfFipady
nepfitomnosti oznami neprodlené telefonicky, po dohodé se stani¢ni sestrou nepfitomnost
nahradi;

ve spolupraci s povéfenou sestrou/mentorkou/skolitelkou zajistuje oSetfovatelskou péci,
ktera vyplyva z vyhlasky &. 55/2011 Sb., o €innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych
odbornych pracovnikl, ve znéni vyhlasky €. 2/2016 Sb. a vyhlasky €. 391/2017 Sb;
dodrzuje zakon o zdravotnich sluzbach &. 372/2011 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisy;
pracuje v souladu s Etickym kodexem sester a Pravy pacientd;

dodrzuje hygienicko-epidemiologické smérnice;

chodi upraven dle dohodnutych pravidel.

Dékujeme za spolupraci pfi zajisténi praxi studentd LF MU.
S pozdravem a Uctou

Mgr. Alena Pospisilova, Ph.D.
Katedra oSetrfovatelstvi a porodni asistence LF MU

Podpis vrchni sestry/stani¢ni sestry/mentorky
Razitko zdravotnického zafizeni

Na védomi:
prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D., pfednostka Katedry oSetfovatelstvi a porodni asistence
Mgr. Dana Soldanova, koordinatorka klinické vyuky Katedry oSetfovatelstvi a porodni asistence
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