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LAPPE

LAPPE = laparoskopicka apendektomie
Akutni apendicitida - nejcastéjsi nahla prihoda brisni

Klasifikace

Podle polohy Patologicko-anatomickd Podle klinického prubéhu
klasifikace
« Subcekalni * Prosta
« Laterocekalni « Kataralni zanét « Komplikovana
« Mediocekalni « Flegmonozni zanét
« Pelvicka (obturatorovy « Gangrenodzni zanét
priznak)

« Retrocekalni
« Subhepatalni
« Levostranna




Diagnostika Atypicky priubéh akutni apendicitidy

1. Anamnéza « Gravidni zeny

2. Fyzikalni vysetreni * Kojenci a batolata.

3. Laboratorni vysetfeni * Starecka apendicitida

4. Ultrazvuk * Atypicka poloha

5. CT * |Imunosuprese ——

Komplikace i K )

« Perforovana gangrenozni N/ J
apendicitida A e

 Periapendikalni infiltrat .-

of the appendix

 Periapendikalni absces




Rozdéleni a lécba

« Prosta apendicitida

« Perforovana gangrenozni apendicitida
« Periapendikalni infiltrat

« Periapendikalni absces




Diagnosticka laparoskopie muze pomoci vyresit diagnostické
dilema pri nejasném nalezu a nejednoznacnych vysetrenich

Laparoscopic

Kontraindikace incisions

« Ruptura proximalni casti

apendixu /a{/ﬁ
« Apendicitida s flegmonou nebo Og\%\ ;
nekrozou stény céka | »{5\0
« Karcinoid baze apendixu
« Karcinom apendixu

APPENDECTOMY




Chirurgicka rizika/ komplikace

« Obtize pri uzavéru pahylu apendixu

« Krvaceni z apendikularni arterie

« Termické poskozeni tenkého nebo
tlustého streva

« Obtizna lokalizace retrocekalniho
apendixu

Casné pooperacni komplikace

« Krvaceni
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= strevni nepruchodnost, patri mezi nahlé prihody brisni

= Porucha strevni pasaze a nasledna distenze strevnich klicek nad postizenym Usekem

Rozdéleni

= lleus mechanicky
= lleus neurogenni

= |leus cévni




fleus

Etiologie

Mechanicky ileus - mechanicka prekazka brani prostupu obsahu traviciho Ustroji

Obstrukéni ileus (obturacni) - pri¢inou je uzavér strevniho prasvitu bez poskozeni strevni vyzivy
Neurogenni ileus - paralyticky, spasticky

Cévni ileus - vznika embolii nebo trombozou mezenterickych cév




Ileus

Priznaky lleus neurogenni

lleus mechanicky Paralyticky

 kolikovité bolesti bricha s intervaly
bez bolesti

« vomitus (pozdéji i miserere)

- zastava plynu a stolice

« pocit vzedmutého bricha, bolest
« zvraceni se objevuje pozdéji

Spasticky

 kolikovité bolesti, usilovna

lleus cévni . .
peristaltika
« nahla prudka bolest bricha * Zvraceni
« znamky soku, peritonealniho
drazdeni

 rychla zastava strevni pasaze




fleus

Diagnostika Terapie

.  Anamnéza Mechanicky ileus - lécba je vzdy chirurgicka
« Fyzikalni vysetreni bricha 5

. Fyziologické funkce Neurogenni ileus - lecba je konzervativni

« Vysetreni per rectum 5

¢ RTG Cévni ileus - vCasna operace - embolektomie,
. U[trasonograﬁe trombektomie...

« Vysetreni krve




Tleus

Volvulus

« otoceni organu kolem osy mezenteria, kolmé na osu organu
« nejcastéji postihuje esovitou klicku a cékum

« je ohrozena vitalita postizeného useku streva

« cCasto je nutna resekce celého postizeného useku




Tleus

Invaginace

= stav, kdy se vsouva jedna cast streva do druhé

v dospélém véku je nejcastéjsi pricinou patologicky
intraluminalni utvar (adenom, benigni tumor, apendix)
« Entero-enteralni

e |leo-kolicka
« Kolo-kolicka

 priinvaginaci je ohrozena vitalita postizeného Useku




Brisni katastrofy




Brisni katastrofy

= zavazné stavy, které postihuji travici trubici, slinivku brisni a ¢astecné i biliarni
system

= krvaceni, vyznamna ztrata tekutiny a vznik septickych komplikaci

= znacna mortalita a kladeni vysokych naroku na odborné a financni zajisténi

= vznik v dusledku velmi mnoha onemocnéni, klinickych stavd a instrumentalnich
vykonu

= zajisténi lokalizace a lécba infekce, nahrada ztrat tekutiny z gastrointestinalniho
traktu, nutri¢ni podpora a lokalni [écbu

= nemocny dlouhou dobu v nemocnici a podstupuje celou skalu neprijemnych
diagnostickych procedur




Brisni katastrofy

Lécbu abdominalnich katastrof je mozno rozdélit na nasledujici casti:

= 1. stabilizace celkového stavu pacienta a zajisténi zakladnich zivotnich funkci
= 2. zajisténi nutricni a hydratacni péce

= 3. lécba zanétlivych a infekénich komplikaci

= 4, precizni zhodnoceni stavu travici trubice a ostatnich nitrobrisnich organu

= 5. naplanovani chirurgického vykonu vcetné Uvahy o poradi jednotlivych operaci a
pozadovaném vysledku

= 6. zajisténi dokonalé pooperacni péce

= 7. maximalni podpora hojeni strevnich anastomoz operacni rany

= 8. prevedeni nemocného na prirozenou vyzivu (pokud je to mozné)

= 9. intenzivni pohybova rehabilitace béhem, pred i v pooperacnim obdobi




Brisni katastrofy

1. Stabilizace celkového stavu pacienta a zajisténi zakladnich zivotnich funkci

nemocni jsou velmi casto septicti, obéhove nestabilni a hypovolemicti

casto nutnost umeélé ventilace, nebo selhani ledvin a nutnost zahajeni kontinualnich
eliminacnich metod

stabilizace je nezbytnou podminkou pro dalsi lécbu a eventualni chirurgické reseni

doplnéni a zajisténi krevniho obéhu
= vyziva se v této fazi zahajuje pouze v pripadé tézké malnutrice

= po stabilizace obéhu zajisténi vyzivy parenteralni nebo enteralni cestou
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Brisni katastrof

2. Zajisténi nutricni a hydratacni

= ztrata az 200 g bilkovin za 24 hodin - snizena Sance na preziti

= plna enteralni vyziva casto prakticky nemozna - pistéle, strevni paralyza a nebo rozsahlé
resekcni vykony

= cilem je dosazeni zhojeni rany - nezbytnost zajisténi proteosyntézy v oblasti rany
= celkové mnozstvi energie v rozmezi 30-35 kcal/kg/den

= mnozstyi bilkovin je vzhledem k nutnosti stimulace regeneracnich procesu cCasto
zvysene; doporucuje se podavat 1,5-2 g bilkovin

= nebilkovinna energie (cukry a tuky) by méla byt rozdélena v pomeéru 2:1

= dale potreba doplnéni o nezbytnou davku tekutin, elektrolytl (fosfat, draslik a horcik) ,
vitaminu a stopovych prvku
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Brisni katastrofy

3. Lécba zanétlivych a infekcnich komplikaci

= dosazeni anabolizmu v misté (hojeni a regenerace)

= dale autokatabolické procesy zajist'ujici substraty pro nespecifické obranné systémy
(fagocytujici bunky, nespecifické antibakterialni proteiny)

= soucasné dochazi k vzestupu produkce glukozy

= autokatabolicky proces je nezbytny pro bezprostredni preziti postizeného jedince,
je vsak schopen znicit organizmus béhem nékolika dnu az tydnu, a to v zavislosti na
energetickych zasobach

= odstranéni a drenaz vsech infekcnich fokusu a systémova antibioticka lécba
nezbytna




Brisni katastrofy

4. Precizni zhodnoceni stavu 5. Naplanovani chirurgického vykonu

= pritomnost stenoz, pisteli a zjisténi = narocné a muze vyvolat neuspéch
slepych strevnich klicek

o o ) = kolagenni vlakna a celkové anabolické
= potrebne pro naplanovani nasledneho ladeni organizmu pro dosazen
chirurgického vykonu anastomozy
= samozrejma i pro vyuziti enteralni = pred operagi: sanovani vsech infekcnich
VyZzZivy ozisek a dulezita pohybova rehabilitace

- narust kosterni svaloviny

= nejkratsi interval mezi jednotlivymi
chirurgickymi vykony 3-4 mesice

= béhem této doby parenteralni nebo
enteralni vyziva

= nejcerstvéjsi vysledky k operaci
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Brisni katastrofy

6. Zajisténi dokonalé pooperacni péce 7. Maximalni podpora hojeni strevnich
anastomoz operacni rany

= analgezie, vyziva a optimalni hydratace
jsou podminky = nutna lokalni lécba

= snaha o vyhnuti opiatim = ke zhojeni strevnich sutur a
pregranulovani rany musi dojit drive,
nez dojde k resorpci siciho materialu
nebo prorezani sutur

= nemélo by dochazet k vyznamnému
zatezovani travici trubice

= velmi vhodné je vést pooperacni péci na
pracovisti, ktere pacienta na operaci
pripravovalo

= optimalni vyuziti komplexu hyaluronan -
jod - dobra hydratace rany

= dale je také dulezité odvadéni sekretu

¢
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1Sni katastrof;

8. Prevedeni nemocného na prirozenou vyzivu

= pokud dojde ke zhojeni strevnich anastomoz a gastrointestinalni trakt je volné
pruchodny

= v pripadé dostatecné délky a funkcni kapacity streva
= pacient je na prirozené strave propustén

= prijem stravy je nemozny: je peroralni prijem nutny nejen pro stimulaci
gastrointestinalniho traktu, ale i pro sekreci rady hormonu

= nutno zvazit, zda zavedena sonda nekomplikuje prirozeny peroralni prijem

®



Brisni katastrofy

9. Intenzivni pohybova rehabilitace
béhem, pred i v pooperachim obdobi

= mnozstvi télesné svaloviny hraje
dulezitou roli pro prubéh zanétlivého
onemocnéni i pro hojeni po
operacnim zakroku .

Brisni katastrofa u 5-ti leté divky:

= svalova sila je také nutna pro
odkaslavani, sobestacnost a pohybovy
rezim nemocného
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Stomie

uméle vytvoreny vyvod dutého organu veden na povrch téla & X AR %
. . Sk 02 | |\l
jako posledni moznost )

zachranuje zivot a ulevuje od zdravotnich komplikaci

nese s sebou i neprijemnosti - nutnost stomika pouzivani stomickych pomucek

= pro tento zakrok, ktery klientovi zméni dosavadni zivot, je velice dllezité, aby byl
klient pripraven nejen po léCebné strance ale i psychické

= nedostatek znalosti a zkusenosti osetrujiciho personalu mize mit za nasledek
snizeni kvality osetrovatelske pece




Stomie

Déleni stomii:

= dle ¢asoveého trvani:

docasné
trvalé
= dle ucelu:
vyzZivhé
derivaéni
= dle typu:
jednodilny systéem
dvoudilny systém




Stomie

Nejcastéjsi typy stomii Ostatni typy stomii

= Kolostomie = Tracheostomie

= [leostomie = Ezofagostomie

= Urostomie = Gastrostomie

1. Coecostomie BRISNI STENA

2. Transversostomie

\‘ J ) |
3. Sigmoideostomie " "' @



Stomie

Dlvod ke stomii:

= nejcastéji chirurgicka lecba zanétlivych ¢i nadorovych onemocnéni (Crohnova
choroba ¢i ulcerozni kolitida)

= Uraz s nasledkem poskozeni tlustého streva a konecniku

= po odstranéni postizené casti streva situace neumoznuje opétovné spojeni obou
koncu

= zZamérné vyrazeni celého tlustého streva anebo jeho casti z duvodu hojeni



Stomie

Péce o stomii

zvysena hygiena

specialni pripravky

uprednostnovat sprchovani pred koupanim

peclivost a jemnost

o stomickych pomuckach:



https://www.youtube.com/watch?v=FddJN0KjbWs

Stomie

Komplikace pri stomii

= uvolnéni, netésnosti a naslednému Uniku obsahu sbérného sacku
= podrazdéni kuze v okoli vyvodu

= pri zanétu vyvodu muze dojit k z(Uzeni otvoru

Zavazne:

= krvaceni z vnitrku vyvodu

= Zména zbarveni Ci tvaru stomie
= vtazeni stomie

= poruse funkce ledvin




Osetrujeme komplikace stomii

Kozni komplikace Retrakce (vtaZeni) Parastomalni kyla




Stomie

Psychicka stranka véci

= obtize s navratem do bézného spolecenského zivota

= strach z hlasitého Uniku plynl, zapachu a selhani stomické pomucky na verejnosti

= pomuze fyzicka aktivita i plavani za vyuziti specialnich pomucek

= seznamit se s potravinami, které jsou vhodné a jaké naopak zpUsobuji nadymani ¢i
jiné potize

Odkaz na prirucku pro stomiky:

\a'.--f
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https://www.fnkv.cz/upload/files/Brozura_Stomie-2.pdf
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HPDE = hemipankreatoduodenektomie

= chirurgickeé odstranéni dvanactniku a poloviny slinivky brisni
= je kurativnim vykonem pro nadory v oblasti hlavy pankreatu
= vykon stale doprovazi pomérné vysoka morbidita okolo 40




slezina

Zlucnik

rozsah resekatu

jgjunum

gastropjunoanasiomoza

jejunojejunoanastomaza

(¥br. 29.2: Parcldini dwodenopankraniekiomie
Ar resekini fize, B: rekonstrukeni fize




Krvaceni z horni ¢asti GIT

Z hornich usekud GIT po duodeno-jejunalni ohbi a nejcastéji se projevuje hematemezou nebo
melénou

= Hematemeza - zvraceni krve

= Pokud je krev jasné Cervena, jeji nejcastéjsi pricinou je krvaceni z jicnovych varix( nebo z
arterialniho krvaceni peptického vredu zaludku. Tmavy obsah vyzvraceného zaludecniho
obsahu ("kavova sedlina”) je nejcasteji natravena krev, zaroven byva provazen melénou.

= Meléna - ¢erna, mazlava, dehtovita stolice, zpisobena krvacenim oralné od céka.

= Krvaceni se komplikuje rozvojem hemorhagického soku: tachykardie nad 100/min,
hypotenze, hypovolémie, poceni, zavrat,, chladna akra. V krevnim obraze je pokles
hemoglobinu (o vice nez 20 g/l), anémie se muze manifestovat bledosti a dusnosti.




Nejcastéjsi priciny krvaceni

= Pepticky vred zaludku a duodena - zodpovedny za 50 % vsech krvaceni, casto konci
spontanné, ale casto take dochazi k recidivam krvaceni (infekce Helicobacter pylori a uzivani
nesteroidnich antirevmatik )

= Erozivni gastropatie
= Refluxni ezofagitida
= Mallory-Weissiv syndrom: vznika jako nasledek usilovného a opakovaného zvraceni

= Jicnové varixy: vznikaji jako komplikace portalni hypertenze, ztrata casto vice jak 500 ml
krve

= Sliznicni angiektazie (raritni anomalie krevniho zasobeni zaludku)

= Nadorova onemocnéni zaludku




Krvaceni z dolni casti GIT

- Masivni krvaceni vede k obéhové nestabilité az k hemoragickému soku, okultni krvaceni se
projevuje jako anemicky syndrom

- Enteroragie - defekace cerstvé, krvaceni z dolni Casti trubice (nejcastéji z analniho kanalu
nebo tésné nad nim)

- Hematochézie znaci pritomnost tmavsich krevnich srazenin nebo tmavsi krve pochazejici z
proximalnich Usek( tlustého streva.




Nejcastéjsi priciny krvaceni:

: (40 %)

angiodysplazie (20 %)

mezenterialni kolitida (10-15 %)

krvaceni po endoskopické polypektomii

kolopatie a enteropatie z

postradiacné - mésice po ozareni karcinomu prostaty nebo CA délozniho Cipku
viredy rekta: u starSich pacient( se zacpou

infekcni zanéty tlustého streva s prosaklou vredovitou sliznici.

Rada potravin barvi stolici a ta potom vypada, jako by obsahovala krev. Mezi tyto potraviny
patri Spenat, ¢ervena repa, boruvky, zivo¢isné uhli a léky obsahujici Zelezo



https://www.wikiskripta.eu/w/Divertikly_tr%C3%A1vic%C3%ADho_traktu
https://www.wikiskripta.eu/w/Nesteroidn%C3%AD_antirevmatika

Zdroje
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https://www.youtube.com/watch?v=1dNbnp 4Vijw
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