Pooperacni oSetrovatelska péce u specifickych
operaci

Stenodzy a. carotis - endarterectomie

e FF, stav védomi

hybnost koncetin — monoparézy, hemiparézy, parestézie, parézy n. facialis

o fatické poruchy
e vzhled rany — otok —dusnost,neklid
e krvacivé projevy

Strumectomie subtotalni, totalni, castecna

o dychani — dusnost - stridor
laryngealni edém(tracheotomie)
e rozsahle krvaceni
trachealni komprese a krevni ztraty drénem
o tyreotoxicka krize
zmatenost, rozrusenost, hyperpyrexie, arytmie (HC, beta-blokatory)

Pozdni pooperacni komplikace

o svalové kiece, parestézie a tetanie (36 hod)
o karpopedalni spazmus — vyrazna flexe hypoparathyreoza
o palivé a pichavé pocity v okoli ust, rukou, nohou
o uzkost, podrazdénost
e zmeény osobnosti
e nauzea, zvraceni
e prijem
e paréza rekurentu — chrapot, neefektivni kasel, zmény kvality hlasu

¢ hypotyreoza (dlouhodoba pomalu se rozvijejici) — ztrata energie, hmotnost, deprese, intolerance
chladného pocasi — tyroxin



Operace plic - lobectomie, pneumonectomie, atypické resekce

e FF- pulzni oxymetrie, ASTRUP
¢ dychani —dusnost, otopnoe, sipot — O,

o Fowlerova poloha — uklidnit pacienta, emocionalni podpora

efektivni zmirnéni bolesti




Operace plic - lobectomie, pneumonectomie, atypické resekce Il
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napojeni drénti — aktivni, pasivni sani

sekrece z dréni
inhalace

hemoptyza
emphyzém — jehly do podkozi — dusnost, fonace



Fyzioterapie hrudniku

e vibra¢ni masaze

e poklepové masaze
e polohovani

Bud’te empaticka k pacientovi, ktery je vydéSeny a dusny.

Dalsi pozdni komplikace

e pleuralni vypotek (serotorax) — po pneumonektomii

punkce — jednorazové odsati obsahu
insuficience bronchialniho pahylu — pistél

pozdni krvaceni

bolestiva jizva (neurinom jizvy) — ztuhnuti ramenniho kloubu s omezenim hybnosti

Nadory mediastina - thymectomie

e bolest

o fyzioterapie-dychani, vykaslavani

e ulevova poloha

¢ pneumothorax

e hemothorax

e poranéni n. vagu, recurens, ductu thoracicu



Hemotorax, chylotorax

e iatrogenni — punkce centralnich zil

e pourazovy

o dyspnoe — dle rozsahu krvaceni
e neklid, zmatenost

e rozvoj hemoragického Soku

¢ punkce — drenaz

Jicnové varixy

e zabranit aspiraci krve

¢ nahrada tekutin, krve, prevence hypovolemického Soku

e asistence pii zavedeni sondy (Sengstaken-Blakemoore) — fixace
péce o vyprazdiovani stifeva

fibroskopie — sklerotizace varixti

Operace prsou - kvadrantektomie, tumorektomie, ablace

zavés HK — mirni bolest

o neméfit TK, neaplikovat s.c. injekce
lymfedém paze —(axila)

o fyzioterapie, manualni lymfodrenaz
o polohovani koncetiny
o ortézy — elastické rukavce
o pneuventy, enzymoterapie
o edukacni centra — epitézy, Diana klub



