Ve

Zadani tkolu na procvi¢eni SETRICi a BEZMLECNE diety v ramci predmétu TPP

Nasledujici ukol navazuje na ukol prfedchozi — tedy na Vase bezlepkové jidelnicky.

Klidné vepisujte dal do stejného dokumentu.

1.

ukoL
Z Vaseho originalné navrzeného bezlepkového jidelnicku si libovolné vyberte jeden tepelné

upraveny pokrm (jakykoliv -napf. obilna kase, nebo polévka, nebo hlavni chod, nebo teplou

vecefi, cokoli) a tento pokrm, respektive celou jeho recepturu prepracujte tak, aby novy pokrm
splioval kritéria Setfici diety, a témi jsou:

a) Nahradit nevhodné suroviny v pokrmu za vhodné a povolené
b) Navrhnout technologicky postup pfipravy pokrmu dle pravidel Settici diety = tzn. ROZEPSAT
postup krok po kroku

UKoL
Na konec prosim o Vas slovni komentar, zda tento Vas novy pokrm uréeny pacientlim na Setfici
dieté, mlze byt podavan i v rdmci bezmlééné diety. Pro¢ ANO a proc NE.

Odevzdavarna: ,,UKOL Diety 3ettici a bezmléénd” oteviend do 3. 5. 2020 00:00 hod.




