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Veékova obdobi ditéte

vek nazev obdobi charakteristika
0 — 28dnu novorozenecke obdobi adaptace
0 — 1 rok kojenecke intenzivni rust
2.—3. 10k batoleci rozvoj rec1, mysleni
4. —5.rok predskolni zmirnéni tempa rustu
6.- 11.rok mladsi Skolni
12. —15.rok  starsi Skolni diferenciace dle pohlavi,

zrychleni rustu a vyvoje
15. -18.(19.) rok dorostové ukonceno rozkvétem

télesnych a duSevnich sil
19 — 21 let mlady dospély
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Figure 83—4. Organization of the fetal circulation. (Modified
from Arey: Developmental Anatomy. 7th ed. Philadelphia, VWW.
B. Saunders Company, 1974.)



Screening metabolickych
onemocneéni u novorozencu

* Vrozeny hypothyroidismus: obvykle se
vyskytuje jako sporadickd mutace s Cetnosti
vyskytu 1: 5 000 narozenych, s dusledkem
nedostateCneé sekrece hormonu stitne zlazy
(pfevazné thyroxinu)

v’ Prvni screening by mél prob&hnout jiz v prabéhu
prvniho tydne po narozeni u vSech déti, formou
odbéru kapky krve z patiCcky novorozence a
stanoveni hladin hormonu



FENYLKETONURIE

Dédi¢na porucha metabolismu fenylalaninu (Phe) s
prevazn¢ autozomalné€ recesivnim typem dédicnosti
Podstatou je porucha premény Phe, jejimz vysledkem
je zvySeni hladiny Phe ve tkanich a v séru
Dusledkem je tvorba anormalnich katabolitu Phe,
ktere poSkozuji mozkovou tkan; bez v€asncho

rozpoznani a v€asne 1€Cby dietou s nizkym obsahem
Phe nastupuje mentalni retardace (IQ pod 50)

Diagnostika: GUTHRIEHO TEST - bakterialni
inhibicni test (schopnost Phe rusit inhibi¢ni G¢inek
beta-2-thienylalaninu na rust Bacilus subtilis)

Take provadén v prub&hu prvniho tydne po narozeni



VYZIVA

Obdobi vvluéné mlééné vvzivy : * - 6. mésic
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Obdobi nemléCnych pridavkiu: 5. — 7.mésic

* 5. mesic: zeleninova polévka nebo maso-
zeleninovy prikrm (vareny vajecny zloutek
2 X t}'/dné, I’OStliIlIl},’ olej 5-10 g, pozor na vajecny bilek —

silny alergen, davat az po dovrSeni 1 roku)

* SUNAR

* 6. mesic — ovocno-mleCny pridavek (tvaroh,
jogurt s mixovanym OvVOCE€m, pozor na druh ovoce —

jahody opét hodn¢ alergizuji, citrusy obecné, davat postupné, po jednom, at’

odhalime ptipadnou alergii, NESLADIT)

7. mesic — cerealie s lepkem (kase, piskoty)



Obdobi pln¢ kojenecké vyzivy: 8. — 12. mésic

e vySe uvedena strava
 +0d 9. méesice — kusovita, zrnita strava
 dulezita vlaknina (ovocne stavy, dzusy, ovesne
vlocky...)
— zvySuje obsah vody ve stfevnim obsahu

— zpomaluje dobu pasaze strevem

— piiznive pusobi na mikrobiologii (mikroekologii)
obsahu v tlustem streve
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Tab. 6.2, Vyvin mlieéneho chrupu

Zub ZaloZenie Mineralizacia Pt Dokoncenie Eliminaci
% zirodkov | koruniek i i vivinu i
L 7. embr, 4.-5. embr. mes. 6.-8. mes. Ziv. 1,5-2roky | 6.-7. rok

tyzden 1,5-2,5 mes. Ziv,
IL 7. embr. 4.-5. embr. mes. | 8.-10. mes. Zv. [,5-2roky | 7.-9. rok
tyzden 2,5-3. mes. ziv.
II. 7.5 embr. | 5.6, embr. mes. 15.-20. mes. Ziv. | 2,5-3roky | 9.-12. rok
tyzden 9. mes. Zivota
Iv. 8. embr. 5.-6. embr. mes. 12.-16. mes. Ziv. | 2,5-3roky | 9.-11. rok
tyzden 6. mes. Zivota
V. 10. embr., 5.-8. embr. mes. 20.-30. mes. ziv. | 3-3,5roka | 10.-12. rok
tyzden 10. mes. 7ivota
Mlieény | 7. embr. 4.-5. embr. mes, 6.-30. mes. ziv, 3,9. roka do 12. roka
chrup | tyzden




PSYCHOMOTORICKY VYVOJ

novorozenecke reflexy:

e uchopovy

 patraci

e labialni — saci — polykaci
* Moruv (Mooruv)
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, S et
Vyvoj videni

Pf1 narozeni neni vyvoj o¢i dokonCen ani funkcné, ani

po strance anatomicke

Predozadni delka bulbu novorozence: 17-18 mm (o 6

mm mene nez dospély)

Oc¢ni Stérbina: delka stejna, sirka o polovinu mensi

Rohovka se zda byt vétsi =9,4 mm - jen protoze neni

vidét bélima

Duhovka — modra, uniformni, s izkou lin€ reagujici

zornici (svéraC ma prevahu nad jesté nerozvinutym
rozveéracem pupily)



Je pritomny vrozeny posturalni reflex, ktery kontroluje
postaveni oCi vzhledem k poloze a pohybum hlavy a téla
(vyvolan je z vestibularniho aparatu, mozecku a Sijoveho
svalstva)

Vrozeny vizualni fixaCni a refixacni reflex umoznuje
sledovani pohybujicich se predmétu

Dalsi vrozene reflexy: reflex konvergencni nebo reflex
zaj1St'ujici sevreni vicek pri ostrém svétle

Tyto reflexy jsou postupné nahrazovany podminénymi
reflexy pod kontrolni ¢innosti mozku



Po narozeni — pohyby o¢i nepravidelne, bezciln€ nebo
vubec zadné

N¢kolik hodin po narozeni — schopnost kratke, vterinove
monokularni fixace

Ve dvou mésicich — pokusy o binokularni fixaci

Ve 4.mésic1 — dit€ zveda hlavu, sleduje svou ruku, saha
po podavanych predmétech

V pul roce — pohyby oc€i plynulée, klouzave

V 1 roce je ustanovena fuze (spojovani obrazku z obou
oCi do jednoho)

Z11sténa akomodacni vzdalenost pro 1.mésic = 18 cm —
vhodna vzdalenost pro zjiStovani zrakovych odpovédi u
novorozencu



Zrakova ostrost se priblizuje dospélemu asi ve 4
letech

Zrak napomaha vnimani zevniho prostiedi spolu s
dalSim1 smysly — sluch, hmat, chut’

Dulezité: zrakova draha a jeji funkce se
zachovavaji jen pi1 stimulaci pfi1 jejich pouzivani —
nezbytne odhalit v€as poruchy vyvoje zrakovych
funkci!!!

naprt. tupozrakost






