Od fertilizace k trilaminarnimu zarodec¢nému disku

2. slide

Na tomto panelu vidime proces ryhovani zavrSeny vznikem blastocysty.

Aby v3ak proces ryhovani mohl zacit, musi byt vajicko oplodnéno spermii. Spermia pred oplodnenim
musi podstoupit kapacitaci, ktord odstrani niektoré limitujiuce Ccastizjej povrchu (napr.
glykoproteiny, kapénky cholesterolu , prida sa vapnik na lepsi pohyb bicika). Kapacitace se déje jiz v
cervikalnim hlenu. Nasledne spermie vstupuje do délohy a vejcovodu, ktery svojimi fasinkami pomaha
spermii dostat se do ampully, kde nejcastéji dochazi k fertilizaci. Musi probéhnout akrozémova
reakcia, kedy sa uvolfiuje akrozin (protedza) a to pomdze vniknutiu spermie do vajicka. To sa brani
polyspermii kortikalnou reakciou (uvolnenie granuli - zmena zony pellucidy). Vajicko dokonci
2.meiotické delenie (oplodnené vajicko=zygota). Vznikd muiské a Zenské prvojadro a nastava prvé
delenie.

Pocas prvych dni sa zdrodok nezvacsuje (brani tomu zona pellucida). Preto kazdé delenie (=ryhovanie)
je postupne rychlejsie. Déleni probihaji po dvoubunécnych stadiich. V priebehu 3 dna (8 blastomér) su
vsetky bunky totipotentné — z kazdej by mohlo vzniknut hotovy zdrodok (dokaze sa dana bunka
diferencovat do kazdej v nasom tele , ale aj do buniek tvoriacich placentu alebo dalsie
mimoembryondlne Struktury). V $tadiu moruly (12 -16 buniek, takzvanych blastomér) sa bunky
postupne rozdiferencuju a vytvoria Utvar - blastocystu. T4 obsahuje bunky embryoblastu (¢ervena
Sipka), tedy budouci télo zarodku, a trofoblastu (Cierna Sipka), ze kterého se vyvinou plodové a
extraembyonalni obaly a placenta.

3.slide

Blastocysta sa zbavi zony pellucidy (tzv. hatching ) a vstupi do délohy. Pri vstupe blastocysty do délohy
je pre fiu prvoradé si zaistit zdroj vyZivy. Ta sa nachadza v déloznej sliznici vo fibroblastoch a Zlazkach
(Cislo 1) (akumulacie glykogénu a lipidovych kvapiek). Implantdcia sa zacina na embryonalnom pdle
(= tam kde je embryoblast) mezi 6. a 7. dnem po fertilizaci — v niom sa trofoblast diferencuje do
cytotrofoblastu (CTB) a syncitiotrofoblastu (STB) . STB obsahuje proteolytické enzymy , ktorymi si razi
cestu hibsie do sliznice. Nad tymto miestom vznika implantacny krater (oslabenie déloZnej sliznice),
ktory je rychlo zaplneny fibrinom a koagulovanou krvou — stava sa z kratera vicko (operculum). Délozna
sliznica reaguje premenou fibroblastov v decidudlne bunky- preto sa endometrium délohy nazyva
decidua. Nie vSade sa vSak vyvija dalej. Vyvoj je slaby na abembryonalnom péle (bez embryoblastu)
a po stranach embrya ( decidua marginalis- po strandach embrya , capsularis- pod implantaénym
kraterom a samozrejme aj parietalis- Cast déloZnej sliznice bez vztahu k implantovanému zarodku). Na
embryonalnom péle sa vsak embryo ma kam rozsirovat ( délozna sliznica vdaka vplyvu progesteréonu
ma velkl tloustku — za normalnych okolnosti sa do svaloviny nedostaneme) — decidua basalis (pri
embryonalnom pdle) sa teda vyvija dalej. CTB sa prudko deli — to dopliia jeho vrstvu , ale jeho bunky
doplfiaju aj STB —v fiom zaéinaju vznikat lakuny , ktoré sa postupne napliiaju krvou (predpoklad pre
vznik vyZivy pomocou placenty z materskej krvi) . Niektoré z buniek CTB vsak dajua vznik
extraembyronalnemu mezodermu (sietovité hviezdicovité bunky, ktory bude ako siet obklopovat
extraembryonalny coelom (dutina v embryu, ktora obklopuje bunky embryoblastu — viz obrazok). Cast
z CTB sa prikladd k vyvijajucim sa klkom (parietalny list = extraembryonalna somatopleura), ¢ast
obklopuje vyvijajuce sa dutiny okolo embrya (visceralny list = extraembryonalna splanchnopleura).
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Po implantacii sa bunky embryoblastu diferencuju v epiblast a hypoblast ( viz obrazok). Epiblast lezi na
dorzélnej strane , hypoblast ventralne. Z nich sa diferencuju aj bunky ktoré obalujua dutiny pri nich. Na
strane epiblastu je to vznikajuca amniova dutina ( zprvu mala) , u hypoblastu Zloutkovy vacek
(spociatku vacsi). Kazdy z nich je obaleny aj nasledne vrstvou extraembryonalnej splanchnopleury (=



obali sa vznikajucimi bunkami extraembryonalneho mezodermu, ktory vznika delenim cytotrofoblastu-
viz.predchadzajuci slide).
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3. tyzden je v znameni gastrulace (= tvorba 3 zarodocnych listov - ektoderm, mezoderm, endoderm) .
Kazdy z buducich zarodocnych listov vznikd z epiblastu. Na jej zaciatku stoji vznik primitivneho
prouzku = vyrazna proliferacia buniek epiblastu , ktoré migruju medzi 2 doterajsie listy (budduci
mezoderm v kaudalnej oblasti). Na vrchole prouzku vznika organizator gastrulacie - Hensenov uzel.
Ten produkuje rozne faktory , ktoré navadzaju bunky na svoje budice miesto. Bunky epiblastu
nasledne migruju kranidlne, ¢im vytvaraju znova Utvar medzi 2 poévodnymi vrstvami buniek-
chordomezodermovy vybezok (= proliferujice bunky medzi vrstvou epiblastu a hypoblastu). Ten sa
luminizuje Lieberkuhnovym kandlkom (niektoré z proliferujucich buniek zaniknu apoptézou) , ktory
je najprv v komunikacii s amniovou dutinou a po vytvoreni neurenterického kanalku (= apoptdzou
¢asti buniek hypoblastu) aj so Zloutkovym vacékom. Bunky hypoblastu zanikaju Gplne , ventralnu ¢ast
embrya nahrddzaju bunky , ktoré migrovali z epiblastu= endoderm. Vyrazne proliferuje aj mezoderm,
¢im zanikne L.kandl ( prestane byt pritomna luminizicia). Mezoderm hlavovej oblasti vznika migraciou
a proliferaciou buniek z prechordovej ploténky , ktora vznikne nahromadenim buniek endodermu.
Nasledne mezoderm vyrazne proliferuje hlavne v oblasti chorda dorsalis (CH.D) — paraaxialny
mezoderm (PM). V ostatnych oblastiach proliferuje menej , preto rozliSujeme 3 casti celkového
mezodermu. PM sa prie€nymi zarezmi rozdeluje postupne na jednotlivé prvosegmenty= somity . Vznik
somitov nastava v kraniokaudalnom poradi — najskor vzniknu v oblasti hlavy (4 okcipitalne somity).
Podla pocCtu somitov dokazeme odhadnut den vyvoja embrya. PM sa diferencuje do
Specializovanejsich buniek - v sklerotom ( buduce obratle), dermatom ( koZa na zadech ) a myotom (
epaxialne svalstvo zad). Najmenej proliferuje lateralny mezoderm (LM) , ktory vsak v budicom vyvoji
bude tvorit zaklad vSetkych dutin (perikard, pleura, peritoneum)- zaénu sa vytvarat po flexi embrya.
Medzi nimi je intermediarny mezoderm(IM) ( zaklad pre budidcu vylucovaciu sustavu-nefrotomy-
analdgia so somitmi). Po ukonceni gastrulacie vidime zaklady vsetkych buducich organovych sustav.

V priebehu 4. tyzdna zadina vyrazne proliferovat ektoderm obklopujici amniovd dutinu , ako aj
neuroektoderm budiceho mozgu. Tieto 2 javy vyvolaju flexi embrya , ktord predstavuje kliti€ovy proces
VO vyvoji viacerych organov, ktoré tak dokazu vacsinou ziskat spravnu polohu ¢i tvar. Flexe prebieha
kranio-kaudalnym smerom , ako aj lateralnym smerom. Pocas nej sa vyrazne zvacSuje amniova dutina
na ukor Zloutkového vacku , spolu s tym aj sa vyrazne zmensuje extraembryondlny coelom. Takisto
postupne vznika pupeénik , ¢im sa zaistuje spojenie s budutcou placentou .



