CHRUPAVKA & KOST
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typ pojivové tkané

sklada se z mezibunécné hmoty (vlakna + amorfni zakladni hmota) a bunék
puvod v mezenchymu

odlisnosti od VAZIVA

chrupavka je velmi bohata na zakladni amorfni hmotu (proteoglykany a GAG),
fibrilarni slozka je zde minoritni

avaskularni (Ziviny ziskavaji difuzi z kapildr z perichondria), bez inervace

podpurna funkce

chondrocyty

jednojaderné

bazofilni

pod perichondriem jsou vietenovité X v hlubSich vrstvach jsou kulovité

izogenetické skupiny = viechny chondrocyty derivujici z mezenchymové b. zUstavaji
pohromadé a jsou obklopeny pouzdrem

uloZeny v lakunach (specialni dutinky na chondrocyty)

secernuji vlaknitou i amorfni sloZzku mezib. hm.

chondrocyty (= hlavni bb. chrupavce; v hlubSich vrstvach) vs. chondroblasty (=
mesenchymalni progenitor, ze kterého se vytvofi chondrocyt; spiSe v povrchovych
vrstvach)

mezibunécna hmota
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fibrilarni slozka: kolagenni (kol. Il) & elasticka vlakna
zakladni hmota amorfni: GAG = hyaluronany = vazba H,O = tlumeni narazd,

proteoglykany
perichondrium: husté kolagenni vazivo, obsahuje cévy a nervy
= | kloubni chrupavka nema perichondrium — je vyZivovdna ze synovialni
tekutiny

HYALINNi CHRUPAVKA

nejbé&Znéjsi

Zeberni chrupavky, larynx, trachea, klouby, epifyzy

prvotni skelet plodu

hyalos = sklo — je lehce namodrala aZ prisvitna

kryta perichondriem — husté kolagenni vazivo, vyZiva, rist, inervace, vaskulatura
mezenchym = samostatné chondrocyty v matrix = matrix se zahusti v pouzdro kolem
chondrocytu — tvorba lakuny > chondrocyty se mnozi = seskupeny do malych
skupinek = tvofi si kolem sebe nova pouzdra = IZOGENETICKE SKUPINY
izogenetické skupiny spolu s matrix, ktera je obklopuje tvofi tzv. terioria = chondrony
mezibunécéna hmota = kolagen Il, chondronektin



2 ELASTICKA CHRUPAVKA
e Zlutavd
o elasticka & ohebna — husta sit elastickych viaken
e opora mékkych tkani: usni boltec, Eustachova trubice, epiglottis
e obvykle bez izogenetickych skupin = chondrocyty rozptyleny, mdzeme vidét malé
skupinky

3 VAZIVOVA CHRUPAVKA
e prevaha vldknité slozky — silna kolagenni vldkna: odolnost vUci tlaku, pevnost v tahu,
odpruzeni
e malo chondrocytt, jsou izolované nebo linearné za sebou
e bez perichondria
e meziobratlové ploténky, spona stydka, kloubni plosky art. acromioclavicularis

CHONDROGENEZE

— mezenchym = mezenchymocyty jako prekurzorové bb.

— mitdzy bb. + za¢atek diferenciace = kondenzovana tkan s chondroblasty

— chondroblasty produkuji matrix = vzdaluji se od sebe = hydratace = tvorba objemné ECM
— mnozZeni chondroblastli v matrix = izogenetické skupiny

— produkce teritoridlni matrix = chondrony

KOST

— tvrdost & pevnost = opora téla + zasoba vapniku, fosforu v org.
— bunky & mezibunééna hmota (kostni matrix)
o KOSTNI BUNKY
= osteoprogenitorové bb.
e mezenchymalni kmenové bb.
e schopnost se mitoticky délit a diferencovat se ve zralé kostni bb.

= osteoblasty

e syntetizuji organickou komponentu mezibunééné hmoty kosti
(kolagen I, proteoglykany, glykoproteiny)

e ukladaji anorganické Il. do matrix

e jsou vjedné vrstvé na povrchu kostni tkané (tvofi jednovrstevny
epitel)

e zaénou se obklopovat mezibunéénou hmotou, co sami produkuji 2>
osteocyty

e nové syntetizovana dosud nekalcifikovand mezibunéénd hmota
v blizkosti osteoblastll = osteoid

= osteocyty
e klidové formy osteoblastl
e uloZzeny v komurkach mezi lamelami = v lakunach
e vysilaji cetné vybézky v kandlcich (canaliculi ossium)
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kost VLAKNITA
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e vybézky sousednich bunék se casto setkdvaji svyménuji si
ionty/molekuly
e obména zakladni amorfni hmoty

osteoklasty
e nepravidelné vybézky
e vétsi pocet jader
e vjamkach na povrchu resorbované kosti (resorpéni lakuny)
e Ucast v resorpci kostni tkdné

KOSTNi MATRIX

anorganicka slozka
e 50% celkové hmotnosti kostni tkané = pevnost
e hydroxylapatitové krystaly (vapnik, fosfor)
e podminuje pevnost a tvrdost kosti

organicka slozka
e 95% z kolagenu | = pruznost
e amorfni substance — glykoproteiny (osteokalcin, osteopontin,
osteonektin), GAGs

nahodné usporadani kolagennich fibril (hrubé svazky)

osteocyty v lakundach
tvofi zubni cement a tuberositas ossium
je to 1. kost u plodu, také pfi reparaci kosti = poté nahrazovani lamelarni kosti

kost LAMELOZNTI
pravidelné usporadané kolagenni fibrily = kostni lamely
lamely vytvari bud tramecky spongidzy nebo systémy lamel v kompakté
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kompakta

diafyzy, povrchy epifyz, povrchy kratkych kosti, ploché kosti
periost (husté kolagenni vazivo — kol. 1): cévy, nervy
Sharpeyova vldkna (silna kolagenni vlakna probihajici do hloubky)
pod periostem = zevni pldstové lamely
dutinova strana kosti = vnitfni plastové lamely
mezi vnéjsimi a vnitfnimi plastovymi lamelami se rozkladaji Haversovy
systémy (OSTEONY) = 5-20 kostnich lamel
e uprostied Haversl(v kandlek (krevni, mizni cévy, nervy)
Volkmannovy kandlky = pricné spojky
interstitidlni lamely = nefunkéni Haversovy systémy ve fazi odbouravani >
doklad toho, Ze kostni tkan se odbourava

spongidza

z kostnich tramcf

prostorové usporadani tramcd je zavislé na pasobeni sil na kost

tvori epifyzy (na povrchu kryty corticalis = kompakta), diploe plochych kosti
lebky a kosti kratké



OSIFIKACE
1. desmogenni osifikace
e pfimo z mezenchymu
e vyvoj plochych kosti lebky, obli¢ejové kosti, klicku
a. primarni osifikace
» v mezechymu se diferencuji osteoblasty, které produkuji a
ukladaji kostni matrix na kolagenni fibrily
» vytvori se prouzky nezvapenatélé amorfni hmoty kosti podél
krevnich cév
» vznikne sit trameckd kostni matrix, na kterou nasedaji
osteoblasty = sekrece = mohutnéni tramci + mineralizace (na
fibrily se uklada hydroxyapatit)
» vytvori se kosténa plotna (anorganické jehlice a krystaly) —
vldknita kost

b. sekundarni osifikace
» povrchy se neméni, stfedni ¢ast kosti je resorbovana a nahrazena
spongidzou
» tzn. mame kost, kterd ma dvé okrajové vrstvy z kompakty a mezi
nimi je spongidza (=diploe)

2. chondrogenni osifikace
e jako model ji slouzi hyalinni chrupavka, kterd vytvafi prostredi pro ukladani
kostni matrix
e kosti dlouhého typu
a. primarni osifikace
» zakladem je hyalinni chrupavka obalena perichodriem
» uprostied tohoto zakladu se vytvori perichondralni
vaskularizovany prstenec — vnitfni bb. se zméni v osteoblasty a
zacnou produkovat kostni matrix 2 uklada se mezi
perichondrium a chrupavku
» postupné se zde vytvori kompakta — periostalni kostni manzeta
» soucasné chondrocyty hypertrofuji a matrix mezi nimi je
mineralizovana - osifika¢ni centrum
» do centra vzristaji cévy a osteoprogenitory, které se méni na
chondroklasty, které centrum resorbuji a vznikne primarni
drenova dutina (s cévami)
krevni cévy postupuji k epifyzam, cestu jim vytvari chondroklasty
postupné se osifikacéni centrum pfiblizuje k epifyzam
osifikacni z6na ma nékolik vrstev
A. zdéna normalni chrupavky
zéna rostouci chrupavky
zéna hypertrofické chrupavky
zbna kalcifikace
linie eroze
zbéna osifikace
zdna reabsorpce

YV V

GmMmo O W

b. sekundarni osifikace
» zalina uprostied primarni kompakty diafyzy
» postupuje jak transverzalné, tak longitudinalné > celd sitka kosti




probiha zde jednak resorpce pomoci osteoklast, které jsou
usazené v Howshipovych lakunach

a jednak se zde diferencuji osteoblasty, které vytvari kostni
lamely = postupné vznik osteonl s Haversovymi kanalky

Il tato prestavba probiha po cely Zivot jedince (vznikaji systémy
druhé a treti generace — neustala obnova a prestavba kosti)



