Epitely

3.slide
Medzi zakladné vlastnosti epitelovej tkané patri:
1. Ziadne cievne zasobenie — deje sa difiziou z bohato zasobeného viziva.

2. Krycie epitely maju definovanu polaritu — smerom do lumen ( ¢i na povrch tela )
pozorujeme apikalny povrch , d’alsie strany sa popisuji pojmom bazolateralny
povrch . Tato polarita je vel'mi dolezita pre rozmiestnenie réznych prenasacov ,
receptorov ¢i kandlov ( stfevni epitel, epitel tubulov ledvin ) .

Na povrchoch pozorujeme aj rozne Strukturne modifikacie . Pre apikalny pol su typické
mikroklky ( Zihana kutikula v stfevé, kartaCovy lem v tubuloch ledvin) , fasinky ¢i stereocilie.

Na lateralnej strane pozorujeme vsetky typy spojov :

1. adhezni ( desmozomy , zonula adherens — epidermis , kardiomyocyty- speviiuju
spojenie )

2. okluzni ( tight junctions v stievé, zalidku- vel'mi ddlezité pre zabranenie prieniku
traveniny do hibky steny , rovnako aj pre zabranenie spitného toku resorbovanych
16nov)

3. Komunikaéni ( gap junctions- vyrazné v srdci — spolu s adheznymi spojmi stucast’
interkalarnych diskov)

Naproti tomu na bazalnom pdle pozorujeme hemidesmozomy ( speviiujica funkcia hlavne v
epidermis) a pre bunky s resorpcnou funkciou aj bazalny labyrint ( vel'ké mnoZstvo
mitochondrii a invagindcii membrany na transport ibnov a inych molektl do a z bunky).
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Bazélna membrana je vel'mi ddlezitou sticast'ou vSetkych dutych orgdnov. Nachadza sa na
rozhrani medzi epitelom a vézivom a je zloZend z 2 zloZiek :

1. Lamina basalis — produkovana epitelovou bunkou . Pomocou elektronového
mikroskopu na nej rozlisime laminu lucidu ( tvorena hlavne heparansulfatom a bunka
je k nej pripojena pomocou hemidesmozémov ) a laminu densu ( ta sa sklada hlavne
z kolagénu typu 1V) . Je veI'mi doleZitou semipermeabilnou bariérou , ktora dokaze
regulovat’ prestup latok do buniek a ich interakciu medzi sebou . V pripade porusenia
jej celistvosti sa moZu epitelové bunky rozrastat’ do véziva ( pri karcindmoch).
Nadorové bunky su schopné podporit’ tvorbu metastaz prostrednictvom epitelo-
mezenchymalni tranzice, pri ktorej epitelova bunka meni svoju morfologiu , straca
polaritu a naopak ma schopnost’ migrovat’ ( mezenchymalne bunky pocas vyvoja maju
vyrazni migra¢nu schopnost- viz. Hematopoetické bunky). Vd’aka tejto tranzici sa
nadorové bunky dostant do cievneho fecisté a dokdzu vytvarat’ metastdzy v organoch
s dobrym cievnym zasobenim ( kost’, CNS ).



2. Lamina fibroreticularis — produkovana vézivom. Tvoria ju hlavne kolagén III ,
retikularne a elastické vlakna ( malé mikrofibrily z nich- fibrilin).

Jednovrstevny plochy epitel- slide 6

Jednovrstevny plochy epitel vystyla dutiny vyplnéné tekutinou. Vystelka takovych dutin
vétSinou nemusi nic masové vyrabét, ale naopak se stard o sekreci, resorpci a regulaci
mineralového slozeni tekutiny, cozZ se Casto z Casti déje pasivné (napf. ultrafiltraci plasmy) a
nevyzaduje tak obrovsky metabolicky aparat jako maji napt. zlazové buiiky ¢i enterocyty
resorbujici ziviny. Buiiky tedy nemusi byt velké. Plochy tvar je navic velice vyhodny

k odolavani hydrostatickému tlaku tekutiny, ktery na epitel ptisobi.

Konkrétné tento epitel najdeme napt. v pfedni o¢ni komote, na pocatku drobnych vyvoda
exokrinnich Zlaz, v parietalnim listu Bowmannova pouzdra, v sestupném raménku Henleovy
klicky a v podobé mezotelu a endotelu.

Endotel -slide 7

Endotel se od ostatnich jednovrstevnych plochych epitelt odliSuje v nékolika vécech. Pro
zacatek stoji za zminku jeho mesenchymalni pivod, diky némuz se nadory vzniklé z endotelu
chovaji jako sarkomy (mesenchymalni tumory) a nikoliv karcinomy (epitelové tumory). Déle
je endotel vysoce endokrinné aktivni, aby reguloval ¢innost cév zejména ve smyslu zmén
prusvitu a hraje vyznamnou roli v udrzovani spravného toku krve — je tzv. nesmacivy, coz
znamena, ze jeho povrch zabranuje spusténi koagulace a krev se tak v cévach za
fyziologickych podminek nesrazi.

Jednovrstevny kubicky epitel-slide 8

Kubicky epitel najdeme ve zldzovych vyvodech mezi plochym a cylindrickym epitelem, na
povrchu vajecniki a v distalnich kanalcich nefronu. Jsou to mista, kde metabolicka aktivita
zacina, ale jesté nedosahuje n¢jaké razantni intenzity, a ¢ast ¢innosti buiiky se sestdva

Z pasivné probihajicich ¢i energeticky nenarocnych d¢jich, typicky Gpravy iontového sloZeni.

Jednovrstevny cylindricky epitel -slide 9

Jednovrstevny cylindricky epitel vystyla mista, kde se od epitelové vystelky vyZaduje vétsi
metabolickd aktivita a Casto se jedna o resorpéni epitel ¢i epitel produkujici n¢jaky sekret.

Cylindricky tvar buiiky je dokonale uzptisoben k tomu, aby epitelova vystelka sloZzena

z cylindrickych bun¢k vykazovala vysoce efektivni metabolickou aktivitu. Za ptiklad si
mizeme vzit enterocyt. Vstiebavani Zivin je nesmirn¢ energeticky a procesné narocny d¢;j.
Enterocyt potiebuje obrovsky proteosynteticky aparat pro tvorbu vylucovanych travicich
enzymu a velkého mnozstvi membranovych proteind, kterymi jeho povrch posety. Zaroven



ma 1 vyvinuté hladké endoplasmatické retikulum, kde probihajic n¢které reakce v prvotnim
zrpacovani zivin. A celé toto pohani velké mnozstvi mitochondrii. Buiiky proto pottebuji byt
velké, aby se do nich cela tato organelova masinéri vesla. Zaroven jich tam vSak potiebuje byt
co nejvice, aby bézelo co nejveétsi mnozstvi vstiebavacich linek najednou, proto chtéji na
plose bazalni membrany zabirat co nejmensi misto. Idealni tvar je tedy cylindr — velka bunka
dotykajici se podkladu jen malou ¢asti svého povrchu.

Konkrétn¢ jednovrstevny cylindricky epitel pokryva travici trubici od kardie po linea dentata,
nékteré kanalky ledvin, velké vyvody exokrinnich zlaz (kde upravuje slozeni sekretu, coz je
také metabolicky ndroc¢né), vejcovod a délohu.

Vicetady cylindricky epitel s fasinkami-slide 10

Tomuto epitelu se podle jeho vyskytu také fika epitel dychacich cest. Pro jeho funkci je
klicové praveé jeho vybavenost fasinkami. Dychaci cesty je potieba udrzovat Cisté. Aby se toto
zajistilo, tak fasinky zajiSt'uji tzv. mukociliarni transport, coZ znamena, Ze kmitaji smérem do
hltanu a posouvaji tam tak hlen, ktery pokryva dychaci cesty a zachytava prach a necistoty.

V hltanu je pak vyklaslan nebo spolknut, ¢imz se z dychacich cest odstrani.

Hlen se ale na povrchu epitelu musi odné€kud vzit. Objevi se tam diky poharkovym buiikdm.
Tyto jednobunééné exokrinni zlazky jsou do n&j vmezefeny. Mimo jiné se vyskytuji i napf.
V cylindrickém epitelu stfeva (zejména tlustého), kde hlen napomaha pohybu stolice.

Mnohovrstevny dlazdicovy epitel- slide 11

Mnohovrstevny dlazdicovy epitel miva typicky velké mnozstvi vrstev. Povrchova vrstva je
tvofena plochymi bunikami davajicimi nazev tomuto druhu epitelu. Vrstvy pod ni mivaji
obvykle cylindricky ¢i kubicky tvar. Mnohovrstevny dlazdicovy epitel ma také typickou
bazalni membranu, ktera byva vinita diky vazivu pod ni nepravidelné vybihajicimu proti
epitelu v podobé papil.

Mnozstvi vrstev v daném misté mnohovrstevného dlazdicového epitelu zavisi na tom, zda
proti nému prave zde vybihé papila. Pokud ano, pak je vrstev malo, pokud ne, pak je vrstev
hodné. Epitel takto vyrovndva nerovnosti vytvofené vazivem pod nim, takze ve vysledku je
povrch celé sliznice rovny. Pocet vrstev kolisd v pomérné velkém rozmezi — vV nerohovéjicim
typu je od 5 po 20. Stejné tak vice namahana mista maji vrstev vice.

Tento epitel vystylda mechanicky namahané sliznice jako dutina Gstni, hltan, jicen, anus,
pochva Zenska uretra a distalni ¢ast muzské uretry. K tomu je uzptsoben praveé svym velkym
mnozstvim vrstev a pomérné rychlym obménovanim. Butiky na povrchu jsou de facto mrtvé, i
kdyz nerohovati a tak mohou snadno slouZit jako naraznik na mechanicky tlak. I jejich
dlazdicovy tvar jim v tom poméha, plsobici sila se tak rozlozi do plochy, podobné jako u
jednovrstevnych plochych epiteld. Horni buriky se postupné odiraji a jsou nahrazovany
dal$imi.



Podle ptitomnosti rohovéni v jeho vrchnich vrstvach, setkdme se tak s epitelem
mnohovrstevnym dlazdicovym rohovéjicim a nerohovéjicim.

Rohov¢jici epitel

Tento typ epitelu tvoii epidermis. Rohovéni mu umoziuje jesté vétsi mechanickou odolnost
nez jeho nerhovéjicimu bratrovi, kiize je pfecejn vystavena vétsi naimaze nez mista schovana
Vv téle.

Fyziologicky rohovéjici epitel obsahuje keratinizované bunky pouze ve své horni vrstvé
(stratum corneum epidermidis). Keratinizované bunky zdroven uz ztratily sva jadra. Pokud
najdeme jadra i v keratinizovanych bunkach, tak se jednd o tzv. parakeratozu. S tou se
setkame u riiznych zanétit a chorob vyznacujicich se zrychlenym Zivotnim cyklem
keratinocytu, jako napr. psoridza. Naopak, pokud keratinizuji uz bunky bazalenéisch vrstev
nez stratum corneum, rikame tomu dyskeratoza. Tu najdeme napr. u spinocelularnich
karcinomu kiize.

Pfechodny epitel-slide 12

Ptechodny epitel mé nékolik vrstev (5-6), pfi¢emz k jeho funkci je zdsadni ta horni, kde se
nachazeji tzv. umbrella cells, jez jsou cca dvojnasobné velké oproti buitkam pod nimi.
Pfechodnému epitelu se také tika urotel podle toho, ze se vyskytuje ve vyvodnych cestach
mocovych. Jinde ho nenajdeme, jedna se o epitel, ktery se na pobyt v mocovych cestach
dokonale uzpiisobil. Pfechodny epitel, respektive buiiky jeho vrchni vrstvy umi zménit sviij
tvar. Z bézného kubického tvaru, ktery zaujimaji v nenapIlnénych cestach, se umi oplostit na
ploché buniky, kdyz jsou mocové cesty pIné moci, ¢imz zvétsi povrch a umoziuji jejich
roztazeni. Dokazi to diky tomu, ze umbrella cells si v klidovém stavu schovavaji ¢asti tlustych
plotének pod cytoplasmatickou membranou v podob¢ vacki. V piipade, Zze se moCoveé cesty a
meéchyt plni, tak se vacky s membranou znovu fizuji a zvétsuji tak jeji povrch.

Krom uzptsobeni na riznou velikost cest se musel epitel adaptovat také na vysoce agresivni
mo¢, kterd dosahuje ¢asto velice vysokych hodnot osmolality a béznou buiiku by znicila.
Umbrella cells maji proto membranu na svém apikdlnim povrchu specidln€ upravenou.
Vytvaii tlusté ploténky tvotfené specidlnimi proteiny uroplakiny, které zajistuji osmotickou
odolnost. Tlusté ploténky jsou od sebe oddéleny ten¢imi tiseky membrany.

Vrstevnaty cylindricky epitel-slide 13
Tento typ epitelu neni vlastné nic jiného nez prechod mezi jendovrstevnym cylindrickym
apitele na jednom konci a mnohovrstevnym dlazdicovym epitelem na konci druhém. Pfechod

mezi epitely neni ostry, ale postupny — pocet vrstev smérem od mnohovrstevného
dlazdicového klesd povrchové bunky se rpodluzuji a ziskavaji cylindricky tvar.

Trabekularni epitel -slide 14



Epitel tvotici zaklad parenchymu jater a endokrinnich zlaz. Je uzptisoben k tomu, aby bunky
mély co nejvétsi kontakt s krvnimi cévami, trabekula jsou tak silné optedena siti kapilar.

Retikularni epitel
Tvofti bunénou sit’ souzici jak zaklad thymu. Epiteli maji své speicifické funkce

nepostradatelné ke spravnému vyvoji T-lymfocytt. Vice v podzimnim sememstru v kapitole o
lymfatickém systému.



