Study Materials of Magdalena Pintarova

PNEUMOLOGIE

1. Complete the doctor’s question.

1. ?

Po péti az deseti krocich.

Drazdivy, mam uplné zachvaty kasle.

Od patndcti let.

Nékolikrat, ale zase jsem zacal.

Dvé krabicky za den.

Otec, |éCil se s nddorem na plici.

Na penicilin.

8. ?

NarGzZovély*, zda se mi, Ze je v ném krev. (*pinkish)

9. ?

Ano, pracuju na stavbé, tam se prasi porad.

10. ?

Kazdé rano, chvili mi to trva, nez se rozmluvim.

11. ?

Mame kralika a morce. (= rabbit, Guinea pig)

12. ?

Ted' zadny ekzém nemam.

2a. Listen and fill in one word.
Link for listening here

1. Pacientka ma kasel.

2. Tyto problémy ma pacientka jeden
3. Kdyz kasle, vykaslava

4. Jednou vykaslavala

5. Ma pres 38 °C.

6. lJe alergicka na

7. Bere antikoncepci.


https://mluvtecesky.net/sounds/courses/medical2/5/15_3_2.mp3
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8. Lékarrika: , si svetr, si tricko.”
9. Pacientka ma zdpal

10. Musi v nemocnici.

11. Dom{ bude moct jit za , jestli se jeji stav

12. Pacientka uvidi Iékafe znovu pfi

2b Answer.

Jak dlouho m3 pacientka kasel?

Jaké potize ma v noci?

Vykaslava krev?

Je na néco alergicka?

Ma teplotu?

Jaka vysetteni bude mit?

Pro¢ musi byt hospitalizovana?
Pljde pred hospitalizaci jesté dom0?
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Jakou Ié¢bu lékarF navrhuje?
10. Kdy bude pacientka propusténa z nemocnice?

3 Reading
Nemoci dychacich cest
http://mluvtecesky.net/cs/courses/medical2/5/3

Mezi akutni zadnéty dychacich cest patii ryma, tedy zanét nosni sliznice (rinitida), dale zanét hltanu
(faryngitida), zanét hrtanu (laryngitida), zanét pridusnice (tracheitida) a zanét prudusek
(bronchitida). Vétsinou se zanéty jednotlivych Usekd dychacich cest kombinuji, napf. ryma se
zanétem hltanu a prldusek. Mezi hlavni pfiznaky patti ryma, kasel (nejdfive suchy, drazdivy, pozdéji
produktivni), zvySena teplota az horecka se zimnici, pocit Unavy a bolesti hlavy.

Castym akutnim onemocnénim dychaci soustavy je zapal plic (pneumonie). Primarni pneumonie
vznika z plného zdravi, objevi se horecka s tfesavkou, kasel nejdfive suchy, pak produktivni. Objevuje
se Unava, bolesti hlavy, svall nebo kloubt. V nemocnici se pak ¢astéji objevuji pneumonie
sekundarni, které komplikuji jiné zdvazné onemocnéni (snizeni ventilace plic pti bezvédomi, u
zavaznych pooperacnich stavi, u umirajicich, stavli podvyZivy, oslabeni imunity z jinych divodu).
Mezi chronickd onemocnéni dychacich cest fadime chronickou obstrukéni plicni nemoc (CHOPN),
chronicky zanét pradusek (chronickou bronchitidu) a priduskové (bronchialni) astma.
Mezi zavazné choroby a stavy dychaci soustavy patti ddle pneumotorax, tuberkuléza plic (TBC) a
nadory plic.
Read the text and answer.

1. Cojeto,ryma“?

2. S ¢im se ¢asto kombinuje ryma?
3. Jaké jsou hlavni pfiznaky zanétu pradusek?

4. Jak vznikd primdrni pneumonie?
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5. Jaky je na zacatku primarniho zapalu plic kasel?

6. Proc se pneumonie, ktera je typicka pro pobyt v nemocnici, jmenuje sekundarni?

Kazuistika / Case history

58 lety pacient, kutak, byl pfivezen RZP. Dnes rdno nahle v klidu vykaslal asi 100 ml jasné cervené
krve. Pfed tim asi 20 minut pozoroval jakoby Simrani za hrudni kosti. (=like a tickle behind the
breastbone)

INO: Dnes rano najednou vykaslal po probuzeni (pacient byl v klidu) chuchvalce (= clots) jasné ¢ervené
krve s mnozstvi cca 100 ml. Manzelka volala ihned RZP, kterd pacienta dopravila na plicni oddéleni k
dalsimu vysetteni. Navic udava, Ze v poslednim mésici ho poboliva (= trochu boli) hlava, to dfive nikdy
nebylo. Jiné potize neguje.

OA: dosud vaznéji nestonal, u plicniho |ékate nikdy nebyl
Abuzus: koufi od 15 let dosud 20 cigaret denné, pije 2 piva denné

RA: otec zemfrel v 87 letech na karcinom plic, matka rovnéz zemtela na karcinom plic v 62 letech, 1

Y

setra zemrela na akutni plicni embolii, 2. sestra ma astma, obé sestry dosud Ziji, Zenaty, déti nema

FA: nebere, obcas uziva kys. Acetylsalicylovou (Anopyrin) dle rady svého znamého
SA: recepcni v hotelu

AA: neudavd

fFyzikalni vySetreni:

» vdha 75 kg, vyska 178 cm. TK 140/80mmHg. P 88 pravid.

* Orientovan, bez dusnosti, hlava, krk bez patologie.

* Srdce: akce srdecni pravidelna, 2 ozvy ohranicené.

*  Plice: poklep jasny, dychani sklipkové bez vedlejsich fenoména.

* Bricho: mékké, palpacné nebolestivé, jatra a slezina nezvétseny.

* Koncetiny: normalné konfigurovany, bez otokl, Hommans negativni.

»  Skiagram hrudniku: skelet bez traumatickych zmén, stin srde¢ni neni zvétsen, stin branice
klenuty, obé poloviny pfiblizné ve stejné vysi, kostofrenické Uhly ostré. Na stin horniho pdlu
pravého plicniho hilu naléha okrouhly lalo¢naty homogenni Gtvar o prdmeéru asi 6 cm.

Expressions that are typical for the language of case histories:
RZP dopravila pacienta .... - RZP transportovala pacienta...

Pacient pozoroval.... > Pacient vidél / citil....
Pacient udava .... - Pacient fika

Pacient nestonal - Pacient nebyl nemocny
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Read the case history and answer the questions.
Jak se pacient dostal do nemocnice?

Proc ho pfijali na plicni oddéleni?

Kde ma bolesti?

S ¢im se pacient dosud lécil?

Jaké léky bere?

Kdo z rodi¢i zemrel na rakovinu?

Jaké ma povolani?

Citi duSnost?

Ma pacient buseni srdce?
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10. Citil pacient pfi vySetteni bolesti bricha?
11. M4 pacient oteklé nohy?



