Study materials of Magdalena Pintarova

Psychiatrie
You study from: https://mluvtecesky.net/cs/courses/medical3/9
+TM U35

| recommend to learn 1) vocabulary in TM U 35, go on mluvtecesky and learn 2) phrases (Otdzky
lékare a odpovédi pacienta) and return to 3) Useful phrases in TM.
In TM there are many phrases, but do not worry, a lot of them you already know from other histories.

Important verbs and their usual context, how we use them
myslet na sebevrazdu (acc.)

premyslet o sebevrazdé (loc.)

pokusit se o sebevrazdu (acc.)

spachat sebevrazdu (acc.)

citit Uzkost = mit pocit(y) Uzkosti = trpét Gzkosti = byt uzkostny

citit smutek = byt smutny

mit depresi (sg.), mit deprese (pl.) = trpét depresi (sg.), trpét depresemi (pl.)
zvladat/zvladnout praci (= manage the work, cope with the work)
ovladat/ovladnout nékoho (= control someone, hold someone in power)
vychazet s nékym (= get on with someone)

chovat se divné (= behave strangely, act weird)

sledovat nékoho (= follow, watch someone)

manipulovat s nékym (= manipulate someone)

vidét smysl v né¢em (= to see a point in something)

Cviceni

1 Complete missing letters.

1. sebevraZda 2. pocit 3. deprese 4. smysl
5. Uzkost 6. nalada 7. schizofrenie 8. soustfedéni
9. chovani 10. smutek 11. dusevni 12. drogy

2 Match the columns.

1. Spachal nékdo z vasi rodiny sebevrazdu?
. Pokusil jste se nékdy o sebevrazdu?

. Myslite nékdy na sebevrazdu?

. Jak zvladate svoji praci?

. Pro¢ myslite, Ze nezvladate svoji praci?

. Ma nékdo z vasi rodiny dusevni chorobu?
. Mate z néceho strach?

. Jak vychazite s kolegy v praci?
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3. Complete with 1 word.
1. UZIVAL / BRAL jste nékdy né&jaké drogy? — Ano, na stfedni $kole jsem bral marihuanu.
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Byl jste nékdy HOSPITALIZOVAN / LECEN na psychiatrii? — Ne, I&¢il jsem se ambulantné.
Mél nékdo z rodiny néjakou DUSEVNI chorobu? — Ano, babi¢ka méa uzkostnou depresivni
poruchu.
VITE, jaké je dnes datum? — Ano, 2. dubna.
Jak VYCHAZITE S manzelem? — Spatné, porad se haddme.
Myslite, Ze s vdmi nékdo MANIPULUJE? — Ano, poidd slysim hlasy, fikaji mi, co mam délat.
ZVLADATE vasi préci? — Ne, nemdzu chodit pracovat, mam neschopenku.
CHOVA se nékdo ve vasem okoli divné? — Ano, soused, sleduje mé.

e Why not: Bojite? A) grammar: Bojite se (are you afraid) + gen: nékoho..., b) divné =

weird, adverb (then being afraid would be happening in weird way)
e Why not: myslite? Do you think someone IS weird...? — is = je would be missing
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4. Complete with the right verb in the correct form.
1. MYSLEL jste nékdy na sebevrazdu? — Ano, posledni dobou ¢asto.
2. POKUSIL jste se nékdy o sebevrazdu? — Ano, dvakrat.
3. SPACHAL nékdo z vasi rodiny sebevrazdu? — Ano, sestra, otravila se léky.
4. PREMYSLEL jste nékdy o sebevrazdé?
e All verbs in past tense

5. Complete with the word from the box. There are 2 extra words.

sourozenci den ndlada usindnim chovani pocit nékdo smutek manZelem drogy myslenky
sebevrazdu strach Uzkost hlas prasek

1. Casto mam POCIT Uzkosti, bojim se, co bude zitra.

2. Méam STRACH ze sousedl (= neighbours), porfad se na mé divaji.

3. Myslim, Ze nékdo se mnou manipuluje, protoZe ¢asto slySim HLAS a ten mi fika, co mam
délat.

4. Mdam potize s USINANIM, kdy? si ve€er lehnu, nemdzu usnout a za hodinu si beru PRASEK na

spani.

Vibec nezvladdm bézny DEN, rano nechci vstat a obléknout se.

UZKOST se projevuje tlakem na hrudi a v Zaludku.

Nevychazim ani s MANZELEM, ani se SOUROZENCI. Nerozumime si.

NEKDO mé ovlada, fika mi, co mam délat. Nevim, kdo to je, nikdy ho nevidim.

Dvakrét se pokusil o SEBEVRAZDU, poprvé se vzal vysokou ddvku lékél a podruhé si zkousel

podrezat (= cut) zZily.

10. Casto mam ¢erné MYSLENKY a myslim na smrt.

11. Bral jsem DROGY v puberté, pak jsem byl Iécebné (= rehab-addiction center) a znovu jsem
zacal brat pred 4 roky.

12. Jeho CHOVANI je divné, viibec mu nerozumim.
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6. Complete the questions with 1 word and they write a full answer.
1. BYL/ LECIL SE nékdo z vasi rodiny na psychiatrii?
Ano,
2. Mé&l n&kdo z rodiny DUSEVNI chorobu?
Ano,
3. JAKE bylo vase détstvi?

4. Jak VYCHAZITE s manzelkou?
Dobre,




Study materials of Magdalena Pintarova

5. JAKE vztahy (=relationship) mate se svymi pfibuznymi? Stykate se?

6. Jak ZVLADATE svou préci?

7. Jak VYCHAZITE s kolegy v praci?
Spatné,
8. Jak ZVLADATE/TRAVITE b&iny den?

9. CITITE se h(¥ rdno nebo vecer?

10. CITIL JSTE / MEL JSTE né&kdy Uzkost?




