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Infuze

— vpraveni tekutiny do organismu
parenteralni (jinou nez travici) cestou

— nejcasteji se podava intravenozne, mene
casto se podava subkutanne

— predepisuje ji lékar (u déti také podava)

— povérena sestra je zodpovedna za spravnou
pripravu, aplikaci a udrzeni
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Uéel infuze

- diagnosticky
- terapeuticky:

— udrzeni nebo vyrovnani vodni a elektrolytové rovnovahy

— dodani mineralu

— zabezpeceni energetickeé potreby organismu (dodani glukozy)
— Uprava acidobazicke rovnovahy

— zajisteni dostateCneho objemu cirkulujici tekutiny

— zabezpeceni dodavky vitaminu a Iéku rozpustnych ve vodé

— vytvofeni zpusobu na rychlé podani léku
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Indikace infuze

— nadmerna ztrata tekutin

— omezeny prijem potravy (bezvedomi, obstrukce GIT /jicen/,
atrézie aj.)

— ztrata krve (operace, uraz, profylaxe soku)

— popaleniny

— nutnost udrzeni hladiny urcitého leku
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Mista aplikace

— periferni vstupy — vena basilica, vena cephalica, vena mediana
v loketni jamce, veny predlokti a hrbetu ruky, vena saphena
magna (pred vnitrnim kotnikem na dolni konceting), veny
v temenni a temporalni oblasti u kojencu

— centralni katetr — vena jugularis externa/interna, vena subclavia,
vena femoralis

— Implantabilni vendzni port

— podkozni podani v paliativni medicine
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Druhy infuznich roztoku

— krystaloidy - maji malé molekuly, rychle zasobuji organismus
vodou a elektrolyty, ale rychle odchazi z krevniho obehu, jsou
snadno vstrebatelné, udrzuji acidobazickou rovnovahu, upravuji

vodni a mineralni hospodarstvi
— Fyziologicky roztok — F1/1, Darrowlv roztok, Ringeruv roztok

— koloidy - maji velké molekuly (jsou vysokomolekularni), proto udrzi
tekutinu v krevnim recisti déle nez krystaloidy, pouziti u

nemocnych v sokovem stavu, pri tézkych dehydratacich
— Gelifundol, Haemacel — preparaty upravené zelatinou; Dextran,
Rheodextran
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Druhy infuznich roztoku

— hypotonicke - nizSi osmoticky tlak nez je v krevnim recisti
- F%

— I1zotonické - stejny osmoticky tlak nez je v krevnim recisti
— F 11, G 5%, R1/1, H1/1, Ringerfundin

— hypertonicke - vyssi osmoticky tlak nez je v krevnim recisti
— G 10%, G 20%, G 40%, Rheodextran 10%, Manitol 10%, Manitol 20%
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Priprava infuze

— priprava vaku all in one by méla probihat v laminarnim boxu (ostatni infuzni
smesi se pripravuji namisté k tomu urCeném — pracovna sester — prostor pro
manipulaci s IéCivy)

— smesi se smi pfipravovat tésné pred podanim

— kontrola pfipravku dle dokumentace

— infuzni soupravu zavést tésné pred podanim

— aplikované Iéky peclivé kontrolovat a vsechny uvést — popsat na lahev Ci vak

— po dobu infuze kontinualné sledovat nemocného, rychlost prevodu)

— pri komplikacich — zastavit privod a dle charakteru komplikaci privolat I€kare
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Zpusob podani infuze

— Kontinualni — stale (pr. Katecholaminy)
— Intermitentni — prerusované
— Jednorazova — 500 ml G 5% u pacienta s DM pred vykonem, kdy
musi lacnit
— Bolusova — podani presne urCeného mnozstvi v urcitém intervalu
(pr. Manitol 100 ml po 6 hodinach) - F
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Druhy infuznich setu, popis

transfuzni souprava
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uzaviratelné odvzdusnéni
s hydrofobnim bakteridlnim filtrem

reguldtor pritoku/tlacka kapkové komrka
s koleckem Y (Martinova barika)
4 s kapacim zafizenim pro filtr (sitko) na

kontrolu kapek : transfuzni soupravé




Pomucky k podani infuze

— dokumentace

— sterilné zabalena kanyla (pfi predpokladané opakované aplikaci
léCiva i.v.)

— lahev (vak) s infuznim roztokem, ordinované léky

— prevodova souprava a spojovaci hadicka

— infuzni stojan (muze byt soucasti lUzka)

— stfikaCka s proplachem i.v. vstupu (infuzni roztok urCeny k fedéni
za pouziti spiku se meni jednou za 24 hod, roztok musi byt
oznacen datem, hodinou a podpisem sestry, ktera roztok otevrela)

— zatka, mandrén k uzavreni i.v. vstupu

— emitni miska, Ctverecky, dezinfekce

14 Katedra o$etfovatelstvi a porodni asistence, LF MU

==
m e




infuze

ani

y

Pomucky k pod

= O
= Ll
- =

15 Katedra o$etfovatelstvi a porodni asistence, LF MU




Priprava nemocného a péce o néj v prubéhu

infuze

— psychicka priprava - vysvétleni vykonu a zodpovézeni dotazu
nemocného

— fyzicka priprava — kontrola cévniho recisté (volba vhodného
prusvitu jehly ¢i kanyly)

— uprava polohy, zajisteni komfortu, zajisteni signalizacniho
zarizeni, umozneni vyprazdneni

— prfed vykonem a v jeho prubéhu, zajisténi podnétu a pfimérené
aktivity v prubéhu vykonu
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Vymeéna infuzni lahve

— po vyprazdnéni predchozi lahve (vaku) prerusit privod tlaCkou

— sejmout lahev ze stojanu, bodec zaveést po dezinfekci klobouku
(vstupu do vaku)

— pfi dlouhodobé infuzni terapii pravidelna vymena prevodove
soupravy a 48 hodin (oznacCeni na Martinové bance)

— Vv pripade aplikace parenteralni vyzivy — vzdy po aplikaci vymena
prevodove soupravy

— pracovat opatrne — nebezpecCi poraneni cévy
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Ukonc€eni vykonu

— preruseni tlackou drive, nez dojde k vyprazdneni prevodove
soupravy

— na misto vpichu sterilni Ctverec, tampon a fixace naplasti

— v pripade flexibilni kanyly — ukonceni dle zvyklosti pracoviste
(vygon, heparinova zatka...)

— oSetfit kuzi predlokti (mista aplikace)

— odstranéni pomucek z luzka

— uklid pomucek jako po injekci
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Komplikace infuze

problem
« PROPICHNUTI CEVY

« PRASKNUTI STENY

CEVY(PARAVENOZNI

PODANI

« ALERGICKA REAKCE
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projev

« hematom v okoli

mista vpichu-
zdureni okoli mista
vpichu

* mistni znamky zanétu

(calor, rubor, tumor,
dolor, functio laesae)

» dusnost, pruritus,

zvysena telesna
teplota

pece

» sterilni oSetreni mista

vpichu, prilozeni obkladu,
vybeér jiného mista vpichu

sterilni oSetfeni mista
vpichu, pfilozeni obkladu,
vybér jiného mista vpichu,
dale dle ordinace Iékare,
zavaznost se liSi dle
aplikovaného Iéku i.v.

preruseni aplikace infuze,
|ékar rozhodne o dalSim
postupu antlhlstamlnnué N1




Komplikace infuze

problém projev pece
« ZANESENI INFEKCE,  zdureni okoli mista  preruseni aplikace infuze ,
: vpichu- mistni znamky |ékar rozhodne o dalSim
PYRETICKA zanétu (calor, rubor, postupu (antipyretika,
REAKCE tumor, dolor,  functio antibiotika)
laesae)

’ VZDUCHOVA’ * dusnost, cyanodza, « vitalni indikace — ohrozeni

TUKOVA EMBOLIE pfiznaky $okového stavu Zivota, zahajeni KPCR dle

stavu nemocného, |ékar
rozhodne o dalSim

postupu
« PRETIZENI « dusnost, cyandza,
X pfiznaky Sokoveho stavu * vitalni indikace — ohrozeni
KARDIOVA,SKULARN Zivota, zahajeni KPCR dle
IHO SYSTEMU stavu nemocného, |ékar

rozhodneodalsim MUNI
postupu MED
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Vyuziti dalSich pomucek pfri aplikaci infuze

— Infuzni pumpy

— Davkovace — injektomaty
— Pretlakova infuze

— Vyuziti infuzni kanyly

=
m e

21 Katedra oSetrovatelstvi a porodni asistence, LF MU

=




Infuzni pumpy
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Infuzni pumpy

— slouzi k presnéjsi regulaci davky infuze

— podavaji intravenozne tekutiny vytvarenim pozitivniho tlaku na
hadiCku nebo na tekutinu.

— pokud neni prutok tekutiny omezeny, vyrovnava se tlak vytvareny
pumpou tlaku gravitace.

— pfi omezeni prutoku (vendzni odpor) pumpa (davkovac) udrzuje
prutok tekutiny vy$Sim tlakem.
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Vybaveni infuzni pumpy

— alarmy: vizualni, zvukoveé

— meridla: mnozstvi podané tekutiny, objem, ktery je jesté treba podat

— nastavovani rychlosti prutoku: pocet mi/h

— detektor kapek: fotoelektrické zafizeni umisténé na komurce, registruje
tvorbu kapek a spusti alarm, pokud se kapky netvofi (dokapala infuze,
ucpana cesta)

— detektor vzduchu: zapne alarm, kdyz se vyskytne v hadickach vzduch

— detektor okluze: kdyz tlak infuze stoupne na urcitou hodnotu, spusti se alarm

— baterie: pokud jsou nabité vydrzi bez elektrické site 1 — 4 hodiny
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Davkovace - injektomaty
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Davkovace - injektomaty

— podani mensiho mnozstvi roztoku — ve strikackach

— jednorazoveé (Antitrombin Ill...)

— kontinualne (tlumeni, Heparin, KCI, NaCl 10%....)

— bolus (podani urCeného vetsSiho mnozstvi roztoku za kratky Cas) napf.
pacientovi kape kontinualné sedativum - tlumeni 5ml/h — cilem je, aby
pacient byl v umélém spanku — pacient se zacne probouzet, Lekar tedy
naordinuje Sml bolus — sestra poda 5ml - Pacient usne — pouze poverena
sestralll)
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Pretlakova infuze
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Pretlakova infuze

— pri nutnosti vpravit do organismu léCebnou, nebo vyzivnou latku
rychle, behem nekolika minut
— lze vyuzit:
- manzetu pro aplikaci pretlakem
- infuzni pumpu, injektovat
- vlozit vak pod nemocného

POZOR!! Casta komplikace PRETIZENI KARDIOVASKULARNIHO
SYSTEMU
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Vypocet podani rychlosti infuze

— dulezitou ulohou sestry je regulace prutoku infuze. Lékar
predepisuje jak dlouho ma infuze kapat

— za vypocitani a za spravnou regulaci je zodpovedna sestra

— Je tedy treba vypocitat, kolik ml bude kapat za 1 hodinu

— napr. 3 000/24 hod.
— 3000 : 24 =125ml/h
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Vypocet podani rychlosti infuze

— moznost vyuziti
- infuzni pumpy — nastaveni pocCtu ml
- nema-li sestra pumpu k dispozici, musi znat tzv. kapkovy faktor.
(tento faktor je na kazdém infuznim setu a znamena — kolik kapek
roztoku tvori 1ml)

Priklad pro vypocet:
PocCet kapek/min = objem infuze x kapkovy faktor
celkovy Cas podani infuze
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Vypocet podani rychlosti infuze

Pocet kapek za minutu
Kapkowy faktor byva uveden na obalech infuznich roztoku - 20 kapek/ml

Pofet kapek za min= celkovy objem infuze x kapkowy faktor

celkovy £as podavani infuze v minutach
Napf. 1 500 ml/6 hodin (360 min), kapkovy faktor je 20 kapek/m|

1500 mlx 20 kapek = 300000 : 360 =83 kapek/min

360 minut

Napf. Podat 1000ml F1/1 + 20 ml 7,45% KCl na 6 hod
1020x 20 20400

= = 56,666 = 57 kapek/min

6h {6x60=360) 360
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Kapkovy faktor
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