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Ryma

Pticiny
> Infekéni rymy
> virové
> bakterialni
> dalsi
Moznost vzajemného nasedani infekci riznych druhd
» Neinfekéni rymy
> alergické
» chemické drazdéni
> cizi téleso
MozZznost nasednuti infekce na neinfekéni pficinu

Ryma

Komplikace

» Krvaceni z nosu
» Degenerativni zmény na nosni sliznici
> OZAENA

Krvéaceni z nosu

PFiciny
> Celkové
» Poruchy srazeni krve
» Zmény krevniho tlaku
> Fragilita cév
» Mistni

» Degenerativni zmény na sliznici
> Zmény na cévach

Reseni
Prvni pomoc x Reseni pricin

Prehled

Co zde bude
Ptehled nemoci podle jednotlivych &asti respiraéniho traktu

Co zde nebude

nadory — budou prednaseny spolu s dal§imi
alergie — budou pfednaseny spolu s alergiemi

Ryma

Pfiznaky

» Vytok z nosu

» Vodovy az hlenovy bezbarvy — sterilni nebo virové rymy
» Zbarveny az hnisavy — bakterialni rymy, nasedajici
bakterialni infekce

» Otok nosni sliznice — pokles az ztrata €ichu, pocit
L2ucpaného nosu*“

» MUze byt i naruseni sex. funkci (prostfednictvim naruseni
feromonovych receptorl)

Procesy podobné rymé a jejim komplikacim

Specifické zanéty
> lepra
» TBC
> lues

Nadory

Zde lokalizované vzacné

Popséany jsou nadory u Zen v rozvojovych zemich, vaficich na
otevieném ohni nebo doutnajicim uhli.

Zbytnéla nosohltanova mandle

Anatomie a fyziologie

Nakupenina lymfatické tkané, podobna krénim mandlim, v
klenbé nosohltanu, pfiléhajici na spodinu lebni, za choanami.
Soucast mizniho okruhu chraniciho vstup GIT a dychaciho
traktu.

Priciny zbytnéni
Kombinace chronickych a opakovanych zanétl s vnitfni
dispozici.



Zbytnéla nosohltanova mandle

Dusledky

mechanické ucpani choan — poruchy spanku
lozisko infekce  » ZvySena nemocnost
» Zanéty stfedniho ucha (nasledné
nedoslychavost)
» Poruchy zaZivani

Celkovy dusledek:

Zbytnéla nosohltanova mandle je vyznamny celkovy retardujici
faktor vyvoje a prospéchu skolnich déti.

Zanét hrtanu

Komplikace

» Otok, pfipadné az ucpani
» Poskozeni hlasovych vazl ,Zpévacké uzliky*

Lécba
» V pfipadé otoku prvni pomoc
Podle pficiny
Podpurné Iécba
Hlasovy klid — pozor: $epot mlze byt destruktivnéjsi nez
mluveni!
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Otoky v oblasti hrtanu

Lécba
» Intubace
» Protiotokova terapie

» chlazeni
» adstringentia

» Doprava do zdravotnického zafizeni — volani RZP
» Coniotomie (jako PP)

Zbytnéla nosohltanova mandle

Regeni
Operativni odstranéni
MUze recidivovat, i opakované

Zanét hrtanu

Priciny
Podobné jako u rymy
Pfiznaky

» Chrapot
» Drazdéni ke kasli
» Bolest

Otoky v oblasti hrtanu

PFiciny
» Zanét — zejména priklopky hrtanové

» Pozor:
muZe se rozvinout velice rychle z nendpadnych pfiznaku !
» Bodnuti hmyzem
Nejéastéji vosa pfi konzumaci padaného ovoce, nejéastéji
do kofene jazyka a nasledky sestup otoku do oblasti hrtanu

Cizi téleso v oblasti hrtanu

Priciny
» Vdechnuté
» V souvislosti s jidlem

Umisténi
Ve zUZeni mezi hlasovymi vazy.



Cizi téleso v oblasti hrtanu

Reseni
Akutni, Zivot bezprostfedné ohroZujici stav, nutna PP!
> Vyttepat
» Vyrazit dech ranou mezi lopatky
» Heimlichdiv hmat
» Coniotomie

Zanéty prudusnice a pridusek

Priciny
Opét pestra smés infekénich agens + drazdivé latky, alergie,
vysledek nadort
Priznaky
» Kasel, drazdéni ke kasli, vykaslavani hlenu
» Bolest na hrudi, za hrudni kosti, nékdy expanze na stfed
krku po bradu
» Zvukové fenomény — vrzoty a piskoty, az distanéni

Lécba
» PFicinna
» Podpurna

Vypotek v hrudni dutiné

Priciny

Od poranéni pres infekce po nadory.

Priznaky

Oslabeni dychacich zvuku, poklep, RTG.

Lécba

Vzdy se musi souc¢asné lé€it pficina (pokud je to mozné)
Punkce mezi zebry a postupné (tj. opakovat nékolik dnd po
sobé) vypousténi vypotku.

Dulezitost fizenf

Coniotomie

Anterior belly of Digastricus
! Mylohyoideus

¥ Clavicle
Clavicular head } of Sternocleido-

Sternal head mastoideis

Zanéty plic

Priciny
Velmi pestré
Pfiznaky
QOd zcela bezptiznakovych (i poslech a RTG !) po zjevné
zavazné stavy s vysokymi hore¢kami, bolestmi na hrudi atd.
Pozor, mlze dojit k naru$eni €innosti srde¢né-cévniho Ustroji!
Lécba

» P¥icinna

» Podpurna

Pneumothorax

Priciny
NejCastéji po Grazu, mize byt i v dusledku nadoru nebo infekce
(TBC), drive i lé¢ebny pneumothorax.

Dusledky

Kolaps plice — oboustranny = duSeni a ohrozeni Zivota, fesi se
pretlakovym dychanim, PP ,z st do Ust/nosu®

Je-li zajisténo dychani, dojde k postupnému vsttebani vzduchu.
Nahly kolaps obsahu hrudniku mize alterovat ¢innost srdce!

Dékuji vam za pozornost



