Murphyho zakony zdravotniku
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Pokud se pichnete pouzitou jehlou, je pravdépodobné, ze pacient, u kterého jste ji pouzili, ma
vaznou infekci.

Vas 120kilovy pacient potiebuje veskerou péci, zatimco 60kilovy potiebuje pouze obvazat
prst... a slouzite s kolegou/kolegyni, ktera ma potize se zady.

Pocet Cistého pradla je nepiimo umérny vasi okamzité potiebé. Jakmile mate k dispozici
dostatek pradla, pacienti dostanou prijem.

V momenté, kdy mate ruce v rukavicich znecisténé télesnymi tekutinami a exkrementy,
zacne vas svédit nos.

10 minut poté, co jste dokoncili celkovou koupel na ltuzku a prevlékli ltizko, si pacient
nestihne fict o misu.

V okamziku, kdy dokoncite 30 minut trvajici naro¢ny prevaz, ptijde Iékar a chce se podivat
na ranu.

Kdyz si uvaftite kavu, hlasi vam pfijezd tii sanitek s pacienty se srde¢nim selhdnim.
Dezorientovaného pacienta pielozi s dokumentaci, na které chybi telefonni Cislo na ptibuzné
a praktického lékate. Cim je pacient zmatengjsi, tim mensi je pravdépodobnost, Ze u jeho
liZka najdete sedét pribuzné.

Absurdita pozadavku pacienta je pfimo imérna vzdalenosti sestry od luzka.

V okamziku, kdy jste pfitomni na pokoji, pacienti nic nepotiebuji. Jakmile pokoj opustite,
zvoni.

Injekci proti bolesti a misu chtéji vSichni pacienti ve stejnou dobu.

Pacient nejdale od sesterny zvoni Castéji nez pacient sesterné blize.

Pottebujete- i 1€k akutné, v 1¢karné bude zarucené posledni krabicka. Je — 1i v 1ékarné
posledni krabicka, bud'te si jisti, ze je prazdna!

Pokud pacient potiebuje tfi posledni tabletky, platicko bude obsahovat dvé.

Pokud dostanete nové uniformy, 1ze oCekavat, ze vas nékdo pozvraci.

Pokud potiebujete penize, zrusi vam sménu, kdyz mate plany na vikend, mate piescas.
Kdyz zrusi kolegyni sménu, protoze je zrovna klid, pfipravte se na zvySeny pocet piijma.
Kdyz se vas nadfizeni usmivaji, urcité neni néco v poradku.

Uspéch nastane, kdyz v okoli nikdo neni, chyba nastane, kdyz se §éf diva.

V okamziku, kdy si pacient zrusi i.v. kanylu, 1ékaf naordinuje dalsi infaze.

Povinné provozni schtize jsou vzdycky, kdyz mate po nocni.

Skoleni BOZP se kona vzdy, kdyZ méte volno.

Primar vam telefonuje v okamziku, kdy napichujete kanylu.

Pokud ma problém pouze jedno feseni, je to feSeni stupidni.

Pokud pracujete v ambulanci, nejvaznéjsi ptipady ptijdou 5 minut pred uzavienim. V tuto
dobu mizete ocekavat i nepfijemné pacienty.

Pokud mate moc prace, kolem sebe nepotadek a nevite, co diiv, neumite si zorganizovat
praci. Pokud pracujete metodicky a v klidu, evidentn¢€ nemate co dé€lat a je potieba vam praci
ptidat.



