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Klasifikaéni systémy v osetrovatelstvi

e standardizovana jednotna oSetrovatelska terminologie
tvori zaklad klasifikacnich oSetrovatelskych systému

e principy tvorby se podobaji jinym védnim oborim

MKN /Mezinarodni Klasifikace Nemoci/
ICD /International Classification of Diseases/

Zahrnuiji:

e Klasifikaci osetrovatelskych diagnoz /NANDA/

e Klasifikaci oSetrovatelskych Cinnosti (intervenci) /NIC/
e Klasifikaci osetrovatelskych vysledki /NOC/



Pozadavek ICN

* Mezinarodni rada sester usiluje o nalezeni
spolecného dorozumivaciho prostredku, diky
némuz by si sestry celého svéta navzajem
rozumeély — proces standardizace terminologie

* Uz v roce 1909 E. Hampton Robbova vyslovila potfebu jakéhosi
,osetrovatelského esperanta“



* North American Nursing Diagnosis Association (1982)

* NANDA International (2002)
* \ytvari seznam oSetrovatelskych diagndz (termin()

* Zatridéni do systému (,,Taxonomie |I“) prostfednictvim
domén a trid

* Aktudlné 13 domén, 47 trid a 235 diagndz, vCetné
definic, urcujicich znakd, rizikovych faktorl a
souvisejicich faktorU

Vyvoj taxonomie zahajen roku 1977. pavodné Vzorce unitarniho ¢lovéka (1982) od r. 1984
Vzorce unitarni bytosti. 1986 — revidovana struktura NANDA TAXONOMIE |.



NANDA Taxonomie |I.

Vzorce unitarniho clovéka

vymena
komunikace
vztahovani
ocenovani
vybér
pohyb
vnimani
vedeni
citéni

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

Kapesni pravodce zdravotni
sestry

aktivita a odpocinek
bezpecnost

bolest a nepohodli
dychani

hygiena

integrita osobnosti
krevni obéh

nervy a smysly

sexualita

spolecenska interakce
strava a tekutiny
vyprazdnovani a moceni
vzdélavani a edukace



NANDA Taxonomie lIl.

zalozena na strukture diagnostickych domén odrazejicich
Gordonové vzorce zdravi

obsahuje diagnostické tridy s vysokou citlivosti specifikace
konkrétnich fenoménu

hlavni cile: spliovat naroCna teoreticka kritéria + snadna
pouzitelnost i v praxi

kontinudlni ¢innost - zména kéda jednotlivych oset. diagndz
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NANDA v CR

e pocatek vyuzivani taxonomie NANDA od roku

2005

* v roce 2006 publikovana kniha Osetrovatelské
diagnézy v NANDA doménach
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Prehled domén NANDA Taxonomie I

* Podpora zdravi Aktualni osetrovatelska diagnoza
VyZIta o Potencialni o3etfovatelska diagnéza

* Vylucdovani a vymeéna

* Aktivita/odpocinek Syndromova o3etfovatelska diagn6za

* Percepce/kognice
* Sebepercepce

* Vztahy mezi rolemi
* Sexualita

« Zvladani/tolerance zatéze * urCujici znaky
« Zivotni principy

* Bezpelnost/ochrana

* Komfort « definice diagnéz
* RUst/vyvoj

Osetifovatelska diagndza na podporu zdravi

Wellness oSetfovatelska diagndéza

* souvisejici nebo rizikové faktory

* {iselné kody




Matice rozdéleni osetrovatelskych diagnoz

do domén a trid NANDA Taxonomie Il

Elimination/  Activity/ Perception/ Self- Role Coping/Stre Life Safety/ Srowthy

Health
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Class 1 > AWArensss Ingestion system Sleep/Rest  Attention  Self-Concept Roles Identity Responses Values Infection Comfort Growth
Health Gastrointesti Family Environment
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Zmeény diagn6z pro podporu zdravi a rizikovych diagnoz

V tomto obdobi byly definice oSetfovatelskych diagndz celkové pozménény. Ke zmeé-
ndm doslo z diivodu nového zplisobu definovani rizikovych diagn6z a diagnéz pro
podporu zdravi. Tyto zmény v kazdé definici téchto diagnoz proto prosim vezmeéte
na vedomi. Zmény byly predstaveny clenim NANDA-I a schvéleny prostfednictvim
online hlasovani.

U rizikovych diagnoz byl z definice odstranén pojem ,,riziko" a byl nahrazen pojmem
»nachylnost®.

Diagnozy pro podporu zdravi byly zménény tak, aby definice odrazely skutecnost, ze
tyto diagndzy jsou vhodné pro pouziti v jakekoliv fazi vyvoje zdravotniho stavu, a to tak,
ze neni vyzadovan stav rovnovahy nebo zdravi. Podobné jsme museli upravit i urcujici
znaky u téchto diagnoz, protoze v mnoha pripadech popisovaly zdravé a stabilni stavy.
Vsechny z urcujicich znak nyni zacinaji frazi ,vyjadruje touhu zlepsit®, protoze podpora
zdravi vyzaduje ochotu pacienta zlepsit jeho aktudlni stav, at uz to znamena cokoliv.



nterventions Classitication

(NIC)

* NIC klasifikace zahrnuje veSkera mozna osetreni (intervence),
ktera poskytuji oSetrovatelSti profesiondlové.

* Obsahuje nazev, popis a definici a jednoznacny kdd intervence

* Vybrané silné stranky klasifikace NIC

v' vyzkumny zaklad, vyzkumné aktivity zahdjeny v roce 1987,

v' vyvoj zaloZen na existujici praxi (odborné studijni texty,
informacni systémy z klinické praxe)

v" intervence byly posouzeny odborniky z klinické praxe

v’ rozvinut proces zpétné vazby k provadéni vhodnych zmén v
klasifikaci

v" jednoduchd organiza¢ni struktura (domény, tfidy,
intervence, aktivity)

v' vSechny domény a intervence jsou definovany a intervence
numericky kddovany

v jednoduchost jazyka s jasnym klinickym vyznamem




Nursing Interventions Classification

* NIC radi osetrovatelske intervence do sedmi
domén:
— Behavioral (chovani)
— Community (komunita)
— Family (rodina)
— Health System (zdravotni systém)
— Physiological: Basic (fyziologické — zakladni)
— Physiological: Complex (fyziologické — komplexni)
— Safety (bezpeci) S S
Intervence je definovana jako , jakdkoliv Iécba
e . a30trid zaloZend na klinickém rozhodovdni
a védomostech, které sestra uskutecriuje na

zlepseni pacientovych/klientovych vysledki
(McCloskey, Bulechek, 2000).




Nursing Outcomes Classification

(NOC)

Vysledek osetrovatelské péce
(nursing-sensitive outcome)

méritelny stav, reakce/chovani nebo vnimani jedince, rodiny,
komunity, ktery je dlouhodobé a kontinualné sledovan a u kterého
se oCekava, ze bude ovlivnen osSetrovatelskymi intervencemi.

vysledky péce:

- nazev

- Ciselny koéd /hlavni a polozkovy/;

- definice + soubor ukazatelt + hodnotici skdla
- odkazy na zdroje literatury.

v’ popisuji stav jedince v urcitém case
v" mohou dolozit zlepSeni nebo zhorseni stavu

v" indikatory vysledkl péce jsou definovany jako konkrétni stavy,
reakce/chovani nebo vnimani, klicové pro méreni vysledku

(Moorhead et al., 2008)



Cile a vyznam NNN klasifikace - shrnuti

v' zptehlednit orientaci v oSe. problémech

v' ndzvy kategorii problému usmérniuji vybér ose. zdsah
potiebnych pro dosazeni vysledku

v’ vzajemné propojeni NANDA — NIC — NOC

v’ propojeni ose. ¢innosti s ¢innosti ostatnich ZP

NEJEFEKTIVNEJSIi POSTUP U PACIENTA
v’ identifikace zdkladnich ose. dg. a vysledku pro specifické intervence

v identifikace poCtu intervenci a poCtu intervenci, které se vyskytuji spole¢né

v' integrace vyzkumu v oblasti NNN klasifikace do praxe




ICNP

* International Classification for Nursing Practice
Mezinarodni klasifikace oSetrovatelské praxe

http://www.icnp.cz/

* tvorba jazyka pro popis osSe. praxe;

* obsahuje strukturovany slovnik pro oblast
oSetrovatelstvi

» vytvari podminky pro vyuziti informacnich systému, pro
pocitacové ukladani a statistické zpracovani dat o
nsetrovatelskou nraxi

Cile:

v' zlepsit komunikaci uvnitf sesterské komunity i mimo ni

v' popsat sesterskou praxi

v' umoinit srovnani a vyuzivani oSetfovatelskych dat v oSe. a dalSich zdravotnickych
systémech




Association For Common

ACENDIO 9 European Nursing Diagnoses,

Interventions and Outcomes

* asociace pro spolecnou oSe.dg., intervence
a vysledky péce (1995)

* zameéruje se na podporu vyvoje oborového jazyka

vytvaret podminky pro sdileni, vzajemné predavani a srovnavani
vysledkd vyzkumu o oSetfovatelské praxi, o zdokonalovani ose. péce
i 0 fizeni oSe. zdroju v Evropé



OMAHA Classification System

* systém zdravotnich problému v komunitni péci

* zalozen na dynamické a interaktivni povaze osSetrovani
nebo procesu reseni problému

* sestava ze 3 komponent:

1) schéma klasifikace problém

2) schéma intervenci
3) Skalovani vysledkl

* poskytuje jasny obraz o klientovych potrebach,
poskytovatelich zdravotnich sluzeb a vysledcich péce.



