JAKO VEDNI OBOR; JEHO METAPARADIGMA (ot.&.19)




Metaparadigma osetrovatelstvi predstavuje globdlni pohled na to, ¢im se
osefrovatelstvi jako veda zabyva.

Protoze osetfrovatelstvi neni pouze teoretickou védou, ale i praktickou disciplinou,
jeho metaparadigmatické pojmy a tvrzeni zohlednuji nejen Cisté teoreticko-
vyzkumne cile tykaijici se oblasti jeho zajmu, ale i prakticko-klinické cile, 1j. v
osetrovatelskeém procesu zachovat zdravi a kvalitu zivota, resp. eliminovat nemoc
pacienta. Na této hierarchické strukture, tzn. na Urovni disciplindrnino paradigmatu,
je tento zadmeér podany velmi vseobecné a abstrakiné. Jeho konkretizace spadd do
kompetence dalsich hierarchickych struktur — poddisciplinarniho paradigmatu
(konceptudini modely osetfovatelstvi) a na né navazujicich osetrovatelskych teori.
Uvahy o funkcich metaparadigmatu je mozné shrnout do &tyf pozadavkyd, které maé
spravné vytvoreny systém metaparadigmatickych pojmu a soudu jakékoli védni
discipliny splnovat:



O metaparadigma ma identifikovat specifickou oblast zkoumani urcité védy odlisnou od
oblasti zkoumdni jinych véd prostrednictvim systému pojmU a soudU, ktery prezentuje pro
danou disciplinu jedinecnou perspektivu vyzkumu a praxe,



O metaparadigma md prostrednictvim globdlnich a zdroven ne nadbytecnych pojmU @
tvrzeni souhrnnym zpUsobem obsdhnout viechny jevy spadaijici do zdjmu dané discipliny,



O metaparadigma ma byt neutrdini vzhledem k jeho specifickym vnitrnim perspektivam, ma
byt tedy do takové miry vSeobecné, aby v sobé vytvarelo dostatecny prostor pro vznik a
rozvoj specifickych, navzdjem odlisnych poddisciplindrnich postoju a perspektiv,



O metaparadigma ma mit z hlediska svého obsahu i rozsahu nadndrodni charakter.



Prostfednictvim ¢tyr nerelacnich (analytickych, definicnich) tvrzeni jsou v osetfovatelstvi
definované jeho Ctyri metaparadigmatické pojmy ndsledovné:

je chdapanad jako jakykoli UCastnik — jednotlivec, rodina, komunita, jind skupina —
oseffovatelské péce.

O oSeffovatelstvi se zabyvda zakony, které ridi zivotni proces, pohodu a optimdalni fungovani osoby v
nemoci anebo ve zdravi.



je souhrn signifikantnich jinych okolnosti (ve kterych péce probihd), jako i souhrn
jakychkoli podminek a okolnosti, ktere souviseji se zdravim osoby, resp. ve kterych se realizuje
oSetfrovatelskd péce.

O osetrovatelstvi se zabyvd modelovdnim chovdani osob v interakci s prostredim v normdlnim zivoté,
jako i v kritickych situacich.



je definované jako stav pohody osoby jako prijemce osetfovatelské péce v pribéhu
osetrovadni,

O osetfovatelstvi se zabyvd osetfovatelskou péci a procesy, které zpUsobuiji pozitivni zménu
zdravotniho stavu osoby.



se poklddd za souhrn vsech Cinnosti, které vykonavaiji sestry ve
prospéch osoby anebo spolecné s ni, jako i souhrn cild &i vysledkd téchto ¢innosti.

O oSetrovatelstvi se zabyva integritou anebo zdravim osob, pricemz zohlednuje (predpokladd), ze
jsou v neustdlé interakci se svym prostredim (Palencar, 2009).



