Vazivo
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Pojiva su jednym zo 4 zakladnych typov tkaniv. Pozorujeme u nich niektoré typické znaky:
a) Povod v mezenchyme = embryonalnom pojive.
b) Pojiva su vidy zloZzené z buniek a extracelularnej matrix. Extracelularna matrix sa sklada z
vlaknitej zlozky a zlozky a tzv. zakladnej hmoty amorfnej.
c) V zavislosti na pomere bunécénej a extracelularnej zlozky nam vyplyvaju vlastnosti a funkcie
daného typu pojiva.
Pozname 3 zakladné druhy pojiva- vazivo , chrupavka , kost.
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Pozndme 3 zakladné typy vidken:
1. Kolagénne — najpocetnejsie, odolné hlavne vodi tlakovému pdsobeniu (tym padom ma

vyznamnu mechanicki funkciu). Syntéza nastdva v bunkach s priponou — blasty (fibro, chondro
, osteo)- Ciastocne v endoplazmatickom retikule, ciastocne extraceluldrne. Pri findlnych
Stadiach syntézy vznika typické priecne pruhovanie kolagénnych fibril. Pozname niekolko
desiatok typov kolagénu , najpocetnejsich je nasledujucich 5:

Kolagén 1 — typicky pre vézivo, kost , dermis.

Kolagén 2 — hlavne v chrupavke.

Kolagén 3 — stcast retikularnych vlaken a vldken v embryonéalnom obdobi.

Kolagén IV- stcast bazéalnych lamin.

Kolagén V — typicky pre endotel ciev.

2. Elastické vlakna —tvorené proteinom elastinom, ich typickou vlastnostou je odolnost voci tahovému

pdsobeniu s naslednym vratenim sa do pdvodnej dizky. Velmi ddlezitd funkciu maju v aorte a inych

cievach, kde sa dokazu vysporiadat s vysokym tlakovym pbsobenim — zvySuju poddajnost cievy , ich

strata a nahrada kolagénom je priznakom poskodenia steny velkych ciev vysokym krvnym tlakom. Dalej

sa nachadzaju v Slachach, elastickych chrupavkach. Farbi sa orceinom na hnedo.

3. Retikularne vlakna — typické svojou sietovitou Strukturou, v ktorej sa nachadza aj kolagén typu IIl.

Ich hlavnou funkciou je tvorba nosnych sieti pre dozravanie krvnych elementov — lymfocyty v thyme,

Struktura kostnej drene, ale aj nosné Struktury v jatrech a slezine. Rovnako tvoria obalové Struktury

malych nervov, ciev a svalovych vlaken. Farbia sa impregnaciou.
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Glykosaminoglykany su heteropolysacharidy (skladaju sa z réznych hexdz), pricom jej disacharidové
jednotky sa neustdle v retazci opakuju . GAG aj s naslednymi proteoglykanmi vdaka svojej strukture
maju schopnost viazat velké mnoistvo vody . Tym extraceluldrna tekutina difunduje pomalsie a
mozeme kontrolovat jej zloZenie.

NajcastejSim zastupcom GAG je kyselina hyalurénova . Oproti ostatnym je Specificka tym , Ze nie je
sulfatovana. Je vyrazne zastupenad v chrupavkdach, dermis.

- Medzi dalsie priklady patri chrondroitin-sulfat (typicka zlozka pripravkov na zdravé kiby), dermatan-
sulfat, keratan-sulfat, heparan-sulfat (vyskyt od dermis , cez rohovku , cievy , srdce a iné tkané).
Nezastupitelny v medicine je heparin ako aktivator plazminogénu pri lyze trombov v krvnom obehu
(farmakologicka forma napr. Fraxiparine)-okrem toho viaZe aj rozne proteiny glykokalyx na bunkdach
(znova u heparinu vidime sulfataciu).
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Proteoglykany su zloZzené z kratsSieho proteinového jadra, ku ktorému su po stranach naviazané
glykosaminoglykany rézneho druhu. Predstavuju dal$i nastroj, pomocou ktorého mézZu negativne
nabité GAG plnit svoju funkciu. Zastupcovia: syndecan, aggrecan.



Glykoproteiny- hlavnou zloZkou je protein so svojou typickou Strukturou, na ktorej je viazany kratky
oligosacharidovy zvySok (z mnohych monosacharidovych podjednotiek). St velmi rozsirenou skupinou
proteinov nielen v pojive. Pojivovymi prikladmi st napr. osteokalcin a osteopontin v kostiach.
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Medzi zakladné bunky kazdého typu vaziva patria fibroblasty. Medzi ich hlavné funkcie patri syntéza
extraceluldrnej matrix (vlaknitej aj amorfnej ). Ich neaktivna, kludova forma je fibrocyt (nedeli sa, ale
stale ma schopnost remodelacie ECM) .

Retikularne bunky sa vyskytuju v retikularnom vaziva, kde syntetizuju retikularne vldkna a tym vytvoria
zakladnu konstrukciu daného tkaniva.
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Dalgimi ¢astymi bunkami hlavne tukovej tkdné su adipocyty. Podla ich ultrastruktiry rozliSujeme:
1. Unilokuldrne adipocyty- 1 velkd tukova kvapka vyplitia celd bunku, jadro a ostatné
kompartmenty su vytlacené na okraj.
2. Multilokularne adipocyty — v 1 bunke sa nachadza viacero mensich tukovych kvapiek, pricom
jadro a ostatné organely sa nachadzaju aj inde nez na okraji bunky.
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Daldou déleZitou komponentou viziv su leukocyty. Tie vdaka schopnosti diapedézy su schopné
prestupovat membranou kapildr do vaziva- st teda migrujdcimi bunkami. Pocet jednotlivych druhov
granulocytov (neutrofily, eozinofily ¢i bazofily) sa stupriuje v zavislosti na tom, aky typ imutnej reakcie
musi prebiehat (akutny zanét ¢i napr. alergicka reakcia). Niektoré z nich spolupracuju aj so Zirnymi
bunkami (viz.dalej).

Makrofagy su jednym z derivatov monocyto-makrofagového systému. Pévod maju teda v monocytoch
(agranulocyty) . Ich hlavnou vlastnostou je schopnost fagocytdzy, ktorou dokazu odstrafiovat baktérie,
prachové castice v plucach ¢i poskodené alebo aj nadorové bunky. Ich vyznamnou funkciou je aj
vystavenie antigénu na svojom povrchu po natrdveni danej bunky — aktivuje tym B-lymfocyty, ktoré sa
dokazu nasledne menit na rézne typy buniek — medzi ne patria aj bunky plazmatické (viz dalej).
Makrofagy maju aj kalorigénny ucinok- produkuju Iatky , ktoré v hypotalame indukujui vznik horecky.
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Plazmatické bunky su derivatmi B-lymfocytov. Vznikaju po ich aktivacii makrofagmi. Su Specifické tym,
ze produkuju protilatky proti uréitym antigénom. Je jasné, Ze musia mat teda dobre vyvinutd sekre¢nu
drahu. Znova st schopné migrovat. S ich tvorbou sa este stretneme budtci semester u lymfatickych
uzlin a sleziny.

Zirné bunky maju velmi pocetné zastUpenie v dychacich cestach. Pre ich ultrastruktiru je typicka
pritomnost granul , ktoré si na elektronovom mikroskope krasne vidiet. Obsahuji heparin
(trombolyza-mézeme vidiet preco su v plicach- je to obrana proti moznym vznikom embolov, ktoré by
mohli byt fatdlne), histamin (vazodilatant ale aj bronchokonstriktor — jeho sekrécia moze byt
podmienena aj alergickymi protilatkami — preto u alergickych zachvatov pozorujeme vyrazny sekrét z
nosa (plazma z extrémne dilatovanych ciev) ale aj astmatické zachvaty (zuzenie bronchov) a dalsie
protedzy ¢i chemoatraktanty pre rozne typy leukocytov .
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Poslednym zastupcom hlavne v dermis si melanocyty. Od ostatnych buniek sa liSia povodom z
ektodermu (oproti mezenchymu u ostatnych) . Melanocyty produkuju pigment melanin, ktory chrani
bunky epidermis pred UV Ziarenim. V ich ultrastruktire pozorujeme granula- melanozémy , ktoré
predavaju bunkam epidermis Specialnou cytokrinnou sekréciou (akoby obsah granul do nich vstrekli
injekénou striekackou)
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Husté kolagénne vazivo ma hlavne mechanicku funkciu — obsahovo teda hlavne kolagén a fibroblasty.
Delime ho podla prechodu vlaken na:

a) Usporiadané — na vldkna p6sobi sila v 1 hlavnhom smere — slachy, ligamenta.

b) Neusporiadané — na vlakna posobia sily v réznych smeroch — dermis, skléra.
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Riedke kolagénne vizivo predstavuje vyplii véetkych dutych organov. Jeho hlavnou funkciu je prepojit
jednotlivé zlozky vo vrstvach (epitel so svalom) a sic¢asne im poskytnut vyZivu a aj imunitni ochranu .
Z buniek su tu hlavne fibroblasty , leukocyty a ich derivaty + Zirne bunky .

Rosolovité vazivo je vyznamné v embryonalnom obdobi — obklopuje cievy v pupecniku , kde vytvara
tzv. Whartonov rosol. U dospelého jedinca sa tejto Strukture priblizuje dren zubu. Hlavnou zloZkou su
fibroblasty a kolagénne vlakna.

Na obrazkoch vidime aj mozné farbenia kolagénnych vldken- viavo HES (3afran) a vpravo AZAN.
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Dolezitym typom vaziva je tukova tkan. Podla zastupenia jednotlivych adipocytov ju delime na:

a) Bielu= unilokularne adipocyty — hlavnou funkciou je teda zasobarer energie, avsak adipocyty
sU aj vyznamnym endokrinnym orgdnom (pro a proti zapalové posobky , leptin , faktory
inzulinovej rezistencie)

b) Hnedi= multilokularne adipocyty- pritomnd unovorodencov (v mensej miere ale aj
u dospelych) v priestore medzi lopatkami. Bunky obsahuji thermogenin , ktory rozpdja
dychaci retazec v mitochondriach (vytvara kanal pre H+ ionty , ktoré teda nejdd len cez ATP
syntetizujuci kandl). VSetka energia sa uvolni na teplo, ¢o je pre novorodenca vyhodné , lebo
nema dostatocnu termoreguldciu.
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Retikularne vézivo tvori nosnu siet v jatrech, slezine a kostnej dreni. Z buniek sa sklada z retikularnych
buniek, ktoré tvoria retikularne vldkna.

Elastické vazivo — hlavnou komponentou ECM su elastické vlakna. Medzi nimi je malo kolagénnych
vldken a fibroblastov. Zastupcami su napr. ligamenta flava , lig.suspensorium penis ¢i ligg.vocalia



