Mikroskopicka stavba alveolarniho vybézku a klinické aspekty jeho prestavby

Mikroskopicka stavba temporomandibularniho kloubu
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Strucny prehled stavby kostni tkane, plasticita kostni tkané

Kostni tkan se odlisuje tvrdosti a pevnosti, neda se krajet, ale pouze rezat pilkou
Dvé hlavni funkce

Oporna - tvori skelet
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Bunky kosti

osteoblasty a osteocyty ; osteoklasty

Osteoblasty

Syntetizuji organickou komponentu mezibunécéné hmoty kosti
kolagen typu |, proteoglykany a glykoproteiny

Uéastni se ukladani vapenatych soli do matrix

Za vyvoje ulozeny v jedné vrstvé na povrchu kosti

Osteocyty
Klidové formy osteoblast(

UloZeny v lakunach a vybézky v canaliculi ossium navazujicich
na lakuny

Osteoklasty
Velké bunky (primér cca 100 um) s nepravidelnymi vybézky
Multinukledrni — pocet jader 50 i vice, vznikaji fuzi monocytl

Odbouravaji kostni matrix (na povrchu kosti) — podili se na
prestavbé kosti

ostecblast precursors
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Mezibunécéna hmota (ECM) — Kostni matrix

Anorganicka (cca 45 %) a Organicka (cca 30%) slozka, zbytek Voda

Anorganicka slozka

Zodpovédna za pevnost a tvrdost kosti

SloZzena z krystalti hydroxyapatitu - maji podobu plochych desti¢ek o

rozmérech 40 x 25 x 3 nm, hexagondlni profil Pomer mezi org. a anorg. slozkou
y , L e rozhoduje o pruznosti a tvrdosti
UloZeny podél kolagennich fibril J S
kostni tkané
Organicka slozka
Hlavné kolagen typu |, dale proteoglykany (glykosaminoglykany asociované
s proteiny) a adhezni proteiny - sialoprotein a osteokalcin, osteopontin,
osteonektin
Hraji ddlezitou roli pri ukladani vapniku a pri remodelaci kostni tkané
Bone 0:‘;?1?;::" Fibre Filirds Mineralized  Collagen and
tissue Gt patterns collagen fibrils hydroxyapatite

lm ~100um ~50um ~Spum ~500nm Atomic

scale Osteon diameter Fibre patterns Fibre diameter Fibril diameter scale



Histologicky délime 2 druhy kostni tkané

Kost vlaknita (primarni)

primitivni stavba

vznikd prvné (pfti rlstu a hojeni)

drsnatiny kostni

Kost lamelozni (sekundarni)

dokonale prizptisobena podplirné funkci
kostni lamely = 3-7 um

tlusté ploténky kostni matrix

kolagenni vlakna v lamele

probihaji vzdy stejnym smeérem

osteocyty mezi lamelami

| amellar



Kosti kostry (dlouhé, kratké, ploché, nepravidelné) - z kostni tkané lameldzniho typu

Kosti jako organy - hutné (kompakta) i houbovité (spongidza)

Compact

Spongy
bane
{diplag)

Plocha kost

Bone Anatomy

Cartilage

Spongy bone

Epiphyseal line

Compact bone

Medullary cavity Bone marrow

Nutrient foramen
Periosteum

Endosteum Nutrient vessel

Dlouha kost

Kompakta: 3 systémy kostnich lamel (nejlépe na pricném ¢i podélném fezu télem dlouhé kosti (diafyzou)



Periost (okostice)

Zevni plastové lamely

Lamely haversovych systému ¢i osteonu (jde o soubory 5 az 20 lamel usporadanych soustfedné okolo Haversovych kanalka)
Intersticialni lamely (lamely osteond, které jsou pravé odbouravany)

Vnitini plastové lamely (endostalni)

- - Periosteal
Interstitial ol lamellae
lamellae

Concentric Haversian
lamellae system with
circular
canaliculi

Lacunae

Hee Spongy bone
3 trabeculae
RS

Perforating
(Volkmann's)
canal

Haversian
canal

Capillary

Capyright © 2008 by Mosby, Inc.




Schéma osteonu (diafyza pfiéné a podél)
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Houbovita kost (spongiosa) - soubor tenkych trameckd nebo plotének
Pribéh a prostorové usporadani tramecku zavisi na silach, které na kost plsobi

Tramecky do tloustky 100 um obsahuji pouze plastové lamely

tlustsi i lamely haversovy (i intersticialni

Periost

Obaluje kost z vnéjsi strany

Bohata inervace — boli

2 vrstvy:

Stratum fibrosum, Sharpeyova vlakna

Stratum osteogenicum - osteoprogenitorové burky

Endost

Na drefilovém povrchu
Stejna stavba jako periost, ale je tenci

Helical course —
of collagen /
fibers

— Quter eircumferential

Inner >
% lamallae

circumfarential
lamellae

Periosteum

Endosteum < Haversian canal



Plasticita kostni tkane

Kosti jako organy jsou schopné prestavovat vnitrni strukturu, tak aby odpovidala aktualnimu mechanickému zatizeni
Prestavba — remodelace: soucinnost osteoblastll a osteoklastU
V détském véku probiha remodelace rychle - udava se, ze kazdy rok pfebudovano asi 10 % kosti skeletu
Prestavbu kostni struktury Ize indukovat arteficialnimi podnéty: plsobenim tahu ¢i tlaku
PlUsobenim tahu se nova kostni tkan vytvari,

Pisobenim tlaku naopak rezorbuje

Role osteocytl - uplatiiuji se jako mechanosensory, predaji signal osteoblastim v endostu i periostu, a ty ho predaji
osteoklastim

Cyklus remodelace kosti

Pre-
Osteoclasts Active Pre-
Osteoclasts Mononuclear Cetehlasts Osteoblasts
Cells Osteocytes
)<
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Resting O S . . W

Bone
Surface Resorption Reversal Bone Formation Mineralization






Kompakta - shrnuti
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Alveolarni vybézek (processus alveolaris)

Cast Eelisti se zubnimi lGzky (alveoli dentales)
Vybézek podobné jako ostatni anatomické oddily Celisti slozen z kostni tkané lamelézniho typu - hutna a houbovita kost

Rozlozeni kompakty

2 ploténky

* Kortikalni (zevni alveolarni) - tvofi vestibularni nebo oralni stranu alveoll

e Kribriformni (vnitini alveolarni, os alveolare, lamina dura) - tvori sténu alveol(




Kortikalni (zevni alveolarni) ploténka —
Siroka 1,5 -3,0 mm

Cleni se na
* Lamina vestibularis
e Lamina oralis

lamina oralis

Obé jsou kryty periostem, obsahuji lamely vSech 3 typu
Osteony probihaji riznymi sméry

V oblasti dolnich molard byva lamina oralis zesilena

Vybrus dolni Celisti s rezakem

Alveolar

bone

ISingual
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Kribriformni ploténka (vnitrni alveolarni ploténka = os alveolare)

Tvori sténu alveolq, je ten¢i—0,5-1,0 mm

Prodéravéna Volkmannovy kanalky (pro interalveolarni cévy a nervy)

Stavba podobna jako u kompaktni ploténky, ale nema periost

Funkci periostu zastupuje peridoncium s nediferencovanymi mezenchymalnimi burnkami (diferenciacuji v rlizné -blasty)
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V kribriformni ploténce jsou ukotveny konce vlaken PDL (v plastovych lamelach) — Sharpey’s fibres
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Fibers
perforating
the alveolar
bone

Fibers
perforating
the cementum

Haversian
system Periodontal
(within cortical ligament
bone)
Sharpey’s
fibers

- Ll 5.

FIGURE 14-16 Microscopic view of the insertion of Sharpey’s fibers from the periodontal ligament Copyright © 2003, Mosby, Inc., All rights reserved.

into the alveolar bone proper in the root area. Note the Haversian system within the cortical bone.
(From Nanci A: Ten Cate's Oral Histology, ed 7, Mosby, St Louis, 2008.)



Kribriformni ploténka je vice mineralizovana — na rtg snimcich vykazuje vyssi denzitu — lamina dura

Copyright £ 2003, Mosby, Inc., All rights reserved.

u docasnych zubu a trvalych v mladi ma lamina dura hladké kontury, v dospélosti a jesté pozdéji miva pribéh nerovny



Spongioza

Tramecky - vypli mezi ploténkami, v usporadani tramecku
velka variabilita (prevazné horizontalni smér)

Nachazi se mezi ploténkami a v interdentalnich a
interradikularnich septech

Znacnad variabilita v usporadani trameck

Horizontalni prabéh

Mezi tramecky je
hematopoeticka kostni dren



V oblasti hornich a dolnich fezakl: lamina oralis i vestibularis splyvaji s kribriformni ploténkou




Jednotlivé alveoly déli:
Interalveolarni septa = septa interdentalia

Kolmo postavené prepazky vzniklé spojenim
mezialniho a distalniho useku kribriformnich
plotének sousednich alveolu

Hrebeny interdentadlnich sept jsou obvykle
zaoblené a dosahuji k urovni CEJ

Cortical

= bone

Alveolar bone proper
of alveolus

K ! Interdental

septum

Interradicular
septum




Transseptalni vlakna

Nad interdentalnimi septy jsou
transseptdlni vlakna (lig. interdentalia) -
modeluji tvar vrcholl sept

Pfi inklinaci (sklonu) zub(, tlakem vldken
hifeben zplsobi seSikmeni vrcholu hfebene
ve sméru naklonu (sekunddrné mize dojit i
ke zkraceni septa)

Podle vysky hiebenli mezizubnich sept se
posuzuji vertikalni odchylky v postaveni
zubi

Ak Spongy bone

Periodontal
ligament

Apical
blood vessel



Septa interradicularia

U vicekorenovych zubt kribriformni ploténka spolu s
tramecky houbovité kosti vytvari mezikofenova septa
- septa interradicularia



Okraj zubniho llizka je misto, kde se koronalni konec kribriformni ploténky setkdva s lamina vestibularis nebo
lamina oralis

Alveolar
crest

Alveolar
bone
proper

Supporting
bone

Cementum

Copyright @ 2008 by Mosby, Inc.



Klinicky vyznam plasticity alveolarniho vybézku

Stavbu a usporadani alveolarniho vybézku ovliviiuje rada faktord jako: T : RSy
e Celkovy stav vyZivy |
e Hormony (hyper-, hypo- produkce)

* Mastikacni sily pri rozmélnovani potravy
e Rust zubnich kofenu a profezavani zubu
e Infekce

e Extrakce zubl

o

-

1,3% Tﬁnlzturi_ni'

PUsobi kratkodobé nebo dlouhodobé, behem zivota se se mohou rtzné stridat
Adaptacni zmény v alveolarnim vybézku

{Losa b vty




Klinicky vyznam plasticity alveolarniho vybézku

1. Diky rozdilnému uc¢inku dlouhodobého tahu a tlaku na kost lze
dosahnout remodelace kostni struktury
prolongovany tah — formativni - tvorba

prolongovany tlak — rezorb¢ni - odbourani
Vyuzivdme v ortodoncii k opravé postaveni zub( v zubnich [Gzkach ( Pressure

2. KdyZ neni kost delsi dobu adekvatné zatézovdna, dochazi v ni ke
strukturnim zménam

Plati pro horni i dolni Celist a jejich alveolarni vybézky

. Compression Tension
PAMATOVAT: zone zone
Pfi ztratach antagonistu - trvaji-li delSi dobu (v fadu meésicu) - @ ’
dochazi ke zménam zavésného aparatu i alveolarniho vybézku Bone Bone *§

resorption deposition
2 zavéry:

- uvazlivé indikovat extrakce zub
- chybéjici Ci extrahovany zub doplnit
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Celistni kloub (art. temporomandibularis, TMJ)

Slozeny kloub — spojeni mezi dolni Celisti a fixni spankovou kosti lebecni baze

Fossa mandibularis na Supiné os temporale + Tuberculum art. spankové kosti

Caput mandibulae (condylus mandibulae)
Discus articularis — vazivova ploténka

ANTERIOR

t Mandibular fossa

TEMPORAL BONE

i

\ jats M‘EE
Extemal auditory meatus poral bone

- L
L ] 3
™

e

. Ii:-ur 'I "': - Articular eminence

Tympan ..1""r""-'=-'—
Neck of condyle ——— . = Lateral pole

Mastoid process,

A
-
i

Copyright © 2003, Masby, Inc., All rights resarved.

Articular
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Mikroskopicka stavba kloubu

Caput mandibulae (condylus mandibulae) — protahly elipsoidni tvar, podlouhld osa orientovana horizontalné na povrchu
kondylu - tenka ploténka kompakty

Uvnitf spongidza — tramecky se rozbihaji z centra kondylu radialné k povrchu
V détstvi trdmecky mohou obsahovat i ostrivky hyalinni chrupavky

Upper joint cavity
Articular tubercle Articular disc

Capsule Mandibular fossa

-
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-t IR e e B L
. H -w F o« =LY,
cartilage -
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Capsule

/ 4
Lower joint cavity

Lateral pterygoid Fibrocartilage on articular surface

Sagittal section through temporomandibular joint
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Fossa mandibularis
e Ploténka kompaktni kosti

e Pfedni ohraniceni jamky tvofi tuberculum articulare — ma
podobnou stavbu jako caput mandibulae

Kloubni plosky - vazivova chrupavka
¢ Je zesilena na zadni strané tuberculum articulare

e Chrupavka lépe odolava degeneraci a ma dobrou schopnost
regenerace

Discus articularis

e Vazivova ploténka tloustky 3 —4 mm

e Jeji okraje uchyceny v kloubnim pouzdre

e Uprostred tenéi — intermedialni zéna (1 — 1,5 mm)

e Jde o husté kolagenni vazivo neusporadaného typu

e V dospélosti mizZe obsahovat i ostrivky hyalinni chrupavky

e Stabiliza¢ni a tlumici funkce (otresy a vibrace)

Mandibular
condyle

A: Articular layer

B: Proliferative layer
C: Chondrogenic layer
D: Hypertrophic layer




Discus articularis

Slozitd vnitrni struktura

Zadni oddil rozdélen ve 2 lamely:

Horni retrodiskova - z elastickych vlaken, ktera se upinaji k zadnimu okraji jamky

Dolni retrodiskova - je fixovana k zadnimu okraji kondylu
Mezi lamelami je Zenkerulv retroaurikularni polstar z fidkého kolagenniho vaziva prostoupeny Zilni pleteni: pti otevirani
Celisti je do ni nasavana krev z plexus pterygoideus

Predni oddil zesilen a konci Upony na m. pterygoideus lateralis
zesilené oddily pusobi jako kliny a stabilizuji condylus v jamce

Superior comparimaent
Dise (ant, thickening)

Disc {post, thickening)

Fibrous afticilar tissue
of mandiluilar fossa

MCF
z Inferior compartmant

Supsror retrodiscal , » ‘—1 s ;
lamella {olastic fibors) ’ ... o
- % . Fi-l _.__.--—'.
.-l' h ’" toral pterygold m
4 e
=

Zadni oddil External auditory . 'hﬁ'ﬁ"\ & Superior head
rmadatii T — =
i .’“,!'\ {ﬁ . Inferior head

Predni oddil

Tympanic plate 1' - =

Fibrous artioular

tintue of condy! g _:' E

Zenkerav ki : A
retroaurikularni i Wt il o
pOIgta,F Neck of condyle | :



Celistni kloub (art. temporomandibularis, TM)J)

Kloubni pouzdro — volné, zvlasté na medidlni strané

zevneé zesileno lig. laterale, medialné lig. mediale

2 vrstvy: stratum fibrosum a stratum synoviale Articular
eminence

Kloubni dutina s trochou synovialni tekutiny rozdélena ve dva oddily:
horni - diskotemporalni

dolni - diskomandibularni

Biomechanika kloubu: e .
>N Synovial

Horni (diskotemporalni) patro — transla€ni posuvné pohyby — cavity

protrakce, retrakce

Dolni/diskomandibularni patro - rotacni pohyby kolem pricné osy —
elevace a deprese

Pohyby do stran - lateropulze (laterotruze)

TMJ (articular disc) movements: https://www.youtube.com/watch?v=mB468Jh9aAY&ab channel=AlilaMedicalMedia

MRI: https://www.youtube.com/watch?v=ZnNgMnSfAws&ab channel=SpringerVideos



https://www.youtube.com/watch?v=mB468Jh9aAY&ab_channel=AlilaMedicalMedia
https://www.youtube.com/watch?v=mB468Jh9aAY&ab_channel=AlilaMedicalMedia
https://www.youtube.com/watch?v=ZnNgMnSfAws&ab_channel=SpringerVideos

Vékové zmeny celistniho kloubu

Definitivni podobu nabyva mezi 20. — 25. rokem véku
Adaptabilita kloubu — schopnost prizplsobovat novym funkénim pozadavkim
Velmi dobra u kloubni chrupavky

Minimalni u discus articularis

a) Degenerativni zmény na discus articularis (praskliny nebo trhliny)
b) Perforace centralni ¢asti disku a propojeni obou oddilt kloubni dutiny - po 5. deceniu

TMJ clicking:
https://www.youtube.com/watch?v=0pgz2EUyl0w&ab channel=WellingtonVillageOrthodonticsOttawa

Staging of Internal Derangement of TMJ

Disc Anteriorly Displaced

Optimal Disc Position Clicking and Popping Disc Reduced

Condyles and positioning can change with age and time.
LR I =" MM{}.!»(';:;


https://www.youtube.com/watch?v=Opgz2EUyI0w&ab_channel=WellingtonVillageOrthodonticsOttawa

https://www.youtube.com/watch?v=bg2mXyHz5uA&ab channel=HackDentistry



https://www.youtube.com/watch?v=bq2mXyHz5uA&ab_channel=HackDentistry
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