Read and Ask 10 question about the highlighted expressions.
Kazuistika
Part 1
Pacientka D. F., žena, zdravotní pojišťovna.: 211, rok nar.: 19401
Diagnóza: primární gonartróza vlevo 
Další diagnóza: hypertenze, porucha glukózové tolerance, recidivující bronchitidy. 
RA: v rodině onemocnění artrózou ani jiné geneticky významné nemoci nejsou2
OA: zápal plic 2002, 2005, zánět pohrudnice 2006, vysoký krevní tlak 
operace: hysterektomie3 pro myom 1985, cholecystektomie 2004 
úrazy neguje 
GA: menstruace od r. 1948 - 1981, tři spontánní porody 1961, 1964, 1970, spontánní potrat, v 6. měsíci těhotenství 1972
FA: Uniptres, Giovax, Lozap (na KT), Apodico 
Alergie na prach4
PA: v důchodu5, dříve kuchařka6 – těžká7 manuální práce, nosila břemena*, poloha během pracovní doby stoj (= stála) a kratší chůze
SA: vdova 2 roky, žije sama, bydlí ve 4. poschodí s výtahem8, musí chodit asi 6 schodů před výtahem, dcera nakupuje a pomáhá9, když potřebuje
Sportovní anamnéza: nesportovní typ, ale do třiceti let pravidelně hrála volejbal 1 x týdně 
Abusus: alkohol příležitostně10, nekouří, káva 1 za den  
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Part 2
Nynější onemocnění: asi 5 let bolesti levého kolenního kloubu, od dubna 2018 velké zhoršení, ortoped doporučil TEP L. kolena.; v listopadu 2018 pád v koupelně na L. kolenní kloub, který byl značně pohmožděn( = the joint was bruised considerably), od té doby se pacientka bála, že je bolest horší při každé delší cestě**, proto neopouštěla byt***; bolest je nejintenzivnější v oblasti L kolenního kloubu., neohraničená, tupá, po velké zátěži (= burden/load) se bolest zvětšuje, trvá do dalšího dne, v klidu koleno nebolí, pacientka udává největší potíže v noci, kdy vstává na záchod; chodí bez pomůcek. 
Status presens: subjektivně: bolesti jsou při chůzi a na dotek, s námahou se zhoršují, noční bolesti neguje; pacientka je velmi nervózní z operace, jinak se cítí zdravotně dobře 
objektivně: důvod přijetí 14. 1. 2019 pro plánovanou totální implantaci L. kolenního kloubu dne 15. 1. 2017; 
pacientka orientovaná, spolupracuje, TF: 72 tepů/min DF: 18 dechů/min teplota: afebrilní
Výška: 168 cm Váha: 93kg 
Předchozí rehabilitace: před 5ti lety, když začaly bolesti kolena byla indikována fyzikální terapie (pacientka uvádí 14 dní magnetoterapie, ultrazvuk, víc si nevzpomíná), potíže se nezlepšily; před třemi lety dostala 5x injekce (pacientka neví jaké) jednou měsíčně, zlepšení potíží.
Neurologické vyšetření je bez patologického nálezu.

**every longer journey;***not leaving the flat

ANO? NE?
If the answer is NE, write the correct answer.
1. Potíže pacientky jsou stejné už 2 roky.			ANO	NE
2. Pacientka nešla k lékaři.				ANO	NE
3. Pacientka spadla a potom měla strach z bolesti.		ANO	NE
4. Bolest je horší v klidu.					ANO	NE
5. Pacientka potřebuje při chůzi hůl.			ANO	NE
6. Pacientka v noci nemá bolesti.				ANO	NE
7. Pacientka musí jít na operaci.				ANO	NE
8. Fyzikální rehabilitace dříve jí pomohla.			ANO	NE
9. Pacientka nešla na neurologické vyšetření.		ANO	NE




