Last week answers: link
Lesson 28 - Rheumatology

1 Listen to the dialogue and answer the questions.
Revmatoidni arthritis (pan Humlicek): link

1. Co napsala lékatka do doporuéeni? PACIENT MA VLEKLE POTIZE S KLOUBY

2. S jakymi potizemi pacient pFichazi? BOLi HO PRAVE RAMENO A OTEKAJi MU ZAPESTi

3. Které klouby pacientovi otékaji? OBE ZAPESTI

4. Ceho si pacient véiml véera? ZARUDLE KLOUBY + HORKOST

5. Jaké zmény vidi lékaika na prstech? PRSTY SE ZACiNAJi DEFORMOVAT

6. Na jaké onemocnéni se |ékaika ptala? INFEKCNi ONEMOCNENI

7. Jak popsala |ékatka rameno? ZTUHLE

8. Které rameno boli pacienta vic? PRAVE

9. Jaké povolani ma pacient? ZEMEDELEC

10. Kde pracuje nejcastéji? VENKU

11. Kdy jsou jeho bolesti horsi? V CHLADU A VLHKU

12. Co doporutila Iékarka pacientovi? MEL BY SE SETRIT (GO EASY, LIT. SAVE HIMSELF),
NENOSIT NIC TEZKEHO A NEPROCHLADNOUT.

13. Na jaké vysetreni pUjde pacient? RENTGEN A ODBERY KRVE

14. Jaky lék dostane podle vysledk( odbéru? ANTIREVMATIKUM

2 Bolest v kolenou (2/12)
Listen to the dialogue and answer the questions. link

1. Které koleno boli pacientku? OBE

2. Jak dlouho si uvédomuje bolest? ASI ROK, TED SE TO ZHORSUIJE
3. Jak se bolest v posledni dobé zménila? ZHORSUJE SE

4. Kdy ma pacientka bolesti? PRI NAMAZE

5. Pfijakém pohybu jesté citi bolest? KDYZ VSTAVA ZE ZIDLE

6. Pro¢ nemlze vydrzet bez |éki? ZBLAZNILA BY SE (GO CRAZY)
7. Co se ji stane nékdy v noci? OBCAS JI TO PROBUDI

8. Co se pacientce ob¢as stane pfi chiizi? PODLOMI SE Ji KOLENO

3 Bolest v kycli (2/13) link
Listen to the dialogue and decide whether the following statements are true (ANO) or false (NE).

1. Pacientka méla dfive porad bolesti. ANO/NE — €as od ¢asu

2. Bolesti pacientku presly rychle. ANO/NE

3. Pacientka trpéla cely Zivot nedostatkem pohybu. ANO/NE - snatila se cviéit cely Zivot
4. V posledni dobé se jeji potize zhorsily. ANO/NE

5. Pacientka se zastavuje pti chlizi kvali kfecim v kycli. ANO/NE


https://is.muni.cz/auth/el/med/jaro2021/aVLCJ0888/um/martin_s_groups/888-2021-tyden_03-answers.docx
https://is.muni.cz/auth/el/med/jaro2021/aVLCJ0888/110921158/20_7_1_Revmatoidni_artritida__1_.mp3?predmet=1332452;qurl=%2Fel%2Fmed%2Fjaro2021%2FaVLCJ0888%2Findex.qwarp
https://soundcloud.com/karolinum-press/cd2-12-1?in=karolinum-press/sets/cermakova-iveta-talking-medicine-cd2
https://soundcloud.com/karolinum-press/cd2-13-1?in=karolinum-press/sets/cermakova-iveta-talking-medicine-cd2

6. Pacientka nebere Zadné Iéky proti bolesti. ANO/NE - jen ibalgin, mast nepomaha,

masaz taky ne

7. Pacientka zkusila mast a masaz. ANO/NE

4 Fill in the gaps with suitable words. The first letter is given.
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Kdy vdm OTEKLY (VERB) klouby? — Jsou OTEKLE (ADJECTIVE) dva tydny, po ndmaze jsou OTOKY

(NOUN) vzdycky vétsi. got swollen / swollen / swellings

Rano mam ZTUHLE viechny klouby, musim cvicit. stiff

Po cvigeni jsou klouby vice POHYBLIVE, mGzu s nimi vice hybat. mobile

Bolesti kloub( jsou STEHOVAVE, chvili mé boli rameno, chvili zapé&sti a potom kotniky.

shifting/moving

Jak dlouho vés to koleno boli? — Mam problémy s kolenem uz od MLADI. youth

Mate bolesti v kycli? - Ano, boli mé to pfi kazdém POHYBU. motion

CITITE bolest také v tiislech? - Ano, obéas mé boli levé tiislo.

Mate teplotu? — Ob&as mivdm ZVYSENOU teplotu, ale hore¢ku jsem nikdy nemél. increased

Byvate Easto unaveny? — Ano, v noci $patné spim, bolest mé BUDI ze spani. wakes up

10. Ktery kloub vas boli? — U palce levé nohy a kize kolem kloubu je teplej$i a ZARUDLY. red

11. Délali mi KREVNI testy a zjistili, 7 mam vysokou pozitivitu revmatoidniho faktoru.

5 Make doctor’s questions.
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DOKAZETE SI ZAPNOUT KNOFLIKY U KOSILE / ZVLADNETE SI ZAVAZAT TKANICKY U BOT? —
Sdm to nedokazu, musim vZdycky nékomu fict.

MEL JSTE NEKDY NEJAKOU VAZNOU NEMOC? — Ano, zapal plic.

BOLI TO (1) V KLIDU? — Ne, jen pii pohybu, nejvic kdyz vstavam ze Zidle.

CO VAS TRAPI A JAK DLOUHO? — Zada u? ptl roku, nem@Zu se narovnat.

JAKA JE TA BOLEST? — Je nesnesitelna, nem@zu ji vydrzet.

6 Fill in the suitable noun from the box. There are two extra nouns.
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deformity  rehabilitaci  dotek vysetfeni poti; vlhku  ztuhlosti  artritida  rukou

Jsou bolesti horsi v chladu a VLHKU? — V chladu mé to boli vic, v teple nemam potize.

Nemate rano pocit ZTUHLOSTI zad? — Mam, ¢asto mi rano chvili trva, nez se rozhybam.

Je to chronické zanétlivé onemocnéni, revmatoidni ARTRITIDA.

Deformity kloubU na rukou jsou bolestivé na DOTEK.

Chodil jste na REHABILITACI? — Ano, tam mé |écili ultrazvukem a laserem. Také jsem mél

elektroterapii, masaze a cviceni v bazénu.



Mél nékdo v rodiné podobné potize? — Ano, babicka méla artritidu. Méla DEFORMITY malych

kloubl na obou rukou a osteopordzu.

Jaké VYSETRENI jste mél? — Délali mi rentgen obou ramennich kloubd, scintigrafii a denzitometrii.

Lécil jste se nékdy v LAZNICH? — Ano, né&kolikrat, vidycky mi lé&ba pomohla. Letos pojedu zase, lékaf

mi dal doporuceni.

7 Fill in the suitable word from the box. There are two extra words that you do not need.

‘ pokrci

rozhybe otékd podlomi zlepsuje budi vystreluje brni

prejde ‘

1
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5.
6
7
8
9

Casto se mi koleno pfi chtizi PODLOMI a nem(iZu se postavit na nohu.
Po éem se to ZLEPSUJE? — Po lécich mé ty bolesti vidycky rychle PREJDE.
BRNI vas ruce nebo nohy? — Citim mravenéeni v prstech na rukou u skoro mésic.

SiFi se ta bolest nékam? — VYSTRELUJE to do celé dolni konéetiny.

Bolest je ted velmi silna, ¢asto mé BUDI v noci ze spani, musim si vzit Iéky na bolest.

Kdyz pacient POKRCI levou nohu, tak to moc boli. Musi ji hned natdhnout.
Pacientovi md rano ztuhlé klouby a trva mu asi ptl hodiny, ne? se ROZHYBE.
Pacientka BERE denné analgetika a nesteroidni antirevmatika. missing verb

Co vdm POMAHA pfi bolestech? — Nejvice cviceni s fyzioterapeutem. missing verb

8 Match the questions and answers.
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Prodélal jste néjaké zanétlivé onemocnéni? a. Mravenceni v prstech na rukou.
Budi vas bolest v noci? b. Ve vlhkém a chladném prostiedi.
Oteklo vdm koleno nahle? c. Pottebuji hl.
Chodite bez pomoci? d. Po lécich a po masazi.
Kdy mate nejvétsi potize? e. Zapal plic.
Zapnete si sam knofliky? f. Stim problém nemam.
Po ¢em vis ta bolest presla? g. Jetakovy zarudly.
Zménila se néjak barva kloubu? h. Neékolikrat, musim si vzit prasky.
i. UzZodmladi.
j. Ne, postupné.
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9 Read and decide whether the following statements are true (ANO) or false (NE).

Pacient 55 let pfichazi do revmatologické ambulance k vysetteni pro 6 mésicu trvajici bolesti pravého

ramene a levého kolene. StéZuje si také na druhy a treti prst obou rukou, kde byla ortopedem potvrzena

ruptura Slach. Jiné kloubni obtiZze nema, sdm nepozoroval Zddné kloubni otoky. Ma ale obavy z revmatoidni

artritidy, protozZe jeho babicka méla ,,revma“ a sestra se 1é¢i s kloubnimi potiZzemi. Fyzikalni vysSetreni

nepotvrdilo artritidy. V laboratornich vysledcich je potvrzena vysoka pozitivita revmatoidnich faktor(

a mirna pozitivita anti-CCP protilatek, ostatni laboratorni vysledky jsou v normé. Zobrazovaci vysetieni

nebylo indikovano.



NoukwbheE

Pacienta trapi pul roku bolesti ramenniho a kolenniho kloubu.
Pacient ma poskozené slachy na ukazovacku a prostrednicku.
Pacient ma oteklé klouby.

Pacient se boji artritidy.

V rodiné pacienta nebyl revmatismus.

Laboratorni testy potvrdily vysokou pozitivitu revmatoidnich faktora.

Rentgenové snimky potvrdily artritidy.

ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE



COMPARISON of ADJECTIVES — REVISION: also in IS material (link)

1. Regular comparation
The comparative of most adjectives is created with the suffix —=EJSI/-EJSI or — SI.
The superlative is always formed by adding the prefix NEJ- to the comparative.
2. Irregular comparative forms are e. g. DOBRY, LEPSI, NEJLEPSI

1 Complete the chart with the missing forms of adjectives.

Regular
STARY starsi nejstarsi
zdravy ZDRAVEJS] nejzdravéjsi
SILNY siln&jsi nejsilnéjsi
pomaly pomalejsi NEJPOMALEJS|
rychly RYCHLEJSI nejrychlejsi
KRASNY krasnéjsi nejkrasnéjsi
Stastny Stastnéjsi NEJSTASTNEJSI
chytry CHYTREJSI nejchytiejsi
CASTY astéjsi nejcastéjsi
mlady mladsf NEJMLADSI
t&zky TEZS( nejtézsi
CIsTY Cist&jsi nejdist&jsi
KRATKY kratsi NEJKRATSI
drahy DRAZSI nejdrazsi
hezky HEZCI nejhezi
LEHKY leh¢i nejlehéi
TEPLY teplejsi NEJTEPLEJSI
CHLADNY chladnéjsi nejchladné;jsi

Irregular
VELKY vetsi NEJVETSI
dobry LEPSI nejlepsi
SPATNY horsi nejhorsi
maly MENSI nejmensi
VYSOKY vyssi nejnizsi
nizky niz&i NEJNIZS|
dlouhy DELSI nejdelsi

2 Use the adjectives in the correct form of comparative or superlative.
1. Mém nepravidelny puls, chvili je POMALEJSI (pomaly) a chvili RYCHLEJSI (rychly).
Po injekci je pacient KLIDNEJSI (klidny) a neboji se operace.
Tato vakcina je podle odbornik& NEJUCINNEJSI (4&inny) ze vech.
Vage progndza je ted LEPSI (dobrd) nei pred tydnem.
Praha je jedno z NEJKRASNEJSICH (krasnd) mést v Evropé.

2
3
4
5
6. Tento pacient ma NEJTEZSI (tézky) pribéh nemoci ze viech a potiebuje plicni ventilaci.
7. Po nehodé jsem mél jen LEHCI (lehky) otfes mozku.

8. Tentokrat méla nemoc MIRNEJSI (mirny) pfiznaky nez minule a netrvala dlouho.

9. Interni oddéleni je NEJVETSI (velké) oddéleni v nasi nemocnici.

10. Asi mésic mam VYSSI (vysoky) krevni tlak neZ obvykle.

11. V pétek 21. ¢ervna bude NEJDELSI (dlouhy) den v tomto roce.


https://is.muni.cz/auth/el/med/jaro2021/aVLCJ0888/um/martin_s_groups/comparative-adjectives_adverbs.docx

ADIJECTIVES x ADVERBS:

Adjectives describe nouns. They answer the question JAKY/JAKA/JAKE?
JAKA je ta kdva? — Ta kava je DOBRA.

Adverbs often describe verbs. They answer the question JAK?

JAK se mas? — Mam se DOBRE. Je HEZKY a TEPLO. Musite mluvit POMALU.

3 Complete the chart with the missing forms of adjectives/adverbs.

RYCHLY rychle
SPATNY $patné
dobry DOBRE
HLASITY hlasité
krasny KRASNE
DIVNY divné
smutny SMUTNE
chladny CHLADNO
HORKY horko
teply TEPLO
DLOUHY dlouho
BLiZKY blizko
DALEKY daleko
hezky HEZKY
Eesky CESKY
NEMECKY némecky
ANGLICKY anglicky
pomaly POMALU

4 Underline the correct word, either adjective or adverb.

Od vcera se necitim dobry/dobre.
Po operaci pacient dlouhy/dlouho spal.

Jsem je silny/silné kratkozraky a musim nosit silné/silné bryle.

Davejte si na bolavé misto teply/teple obklad.

Po autonehodé byl fidi¢ tézky/téZce zranény.

Ucitel mluvil hlasity/hlasité, aby ho vsichni slyseli.

Virus se snadny/snadno ptrendasi mezi dospélymi i détmi.

Dnes je krasny/krdsné den, je teply/teplo a sviti slunce.
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Bydlim v Bohunicich blizky/blizko kampusu a chodim na fakultu pésky.

=
o

Pteji vdm hezky/hezky vikend, méijte se hezky/hezky.



COMPARISON of adverbs

Regular: -EJI/-EJ|

COMPARATIVE SUPERLATIVE
RYCHLE RYCHLEJI NEJRYCHLEJI
SILNE SILNEJI nejsilngji
POMALU POMALEJI nejpomaleji
TEPLO TEPLEJI nejtepleji
POZDE POZDEJI nejpozdéji
SLABE SLABEJI nejslabéji
LEVNE LEVNEJI nejlevngji
Irregular
COMPARATIVE SUPERLATIVE
DOBRE LEPE/LIP NEJLEPE/NEJLIP
SPATNE HORE/HUR nejhire/nejhir
MOC, HODNE, MNOHO VICE/Vic nejvice/nejvic
MALO MENE/MIN nejméné/nejmif
DALEKO DALE/DAL nejdale/nejdal
BLiZKO BLIZE/BLIZE nejblize/nejblize
BRZY/BRZO DRIVE/DRIV nejdive/nejd¥iv
DLOUHO DELE/DVYL nejdéle/nejdyl
VYSOKO VYSE/VYS nejvyse/nejvys
NizKO NiZE/NiZ nejnize/nejniz
DRAHO/DRAZE DRAZE/DRAZ nejdraie/nejdraz
5 Underline the correct word, either adjective or adverb.

1. Dnes se citim lepsi/lépe, mUj stav je ted' lepsi/lépe nez pred hospitalizaci.

2. Kdyz si nevezmu lék, dycha se mi vidycky horsi/hiire.

3. Snazim se jist zdravéjsi/zdravéji nez dfiv, vatim si zdravéjsi/zdraveji jidla.

4. Mél jsem horsi/hire pripojeni k internetu a horsi/hife jsem rozumél.

5. Na letisté se dostanete rychlejsi/rychleji taxikem, ale autobus je levnéjsi/levnéji.

6 Fill in the correct form of adverbs.
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Na pravé ucho sly$im HURE ($patné) nez na levé.

Studium mediciny trva NEJDELE (dlouho) ze véech.

Kdy? budete mluvit POMALEJI (pomalu), budu vdm LEPE (dobie) rozumét.

V tomto semestru mam MENE (mélo) zkousek neZ v minulém semestru.
Jan chodi na lekci NEJPOZDEJI (pozdé&) ze viech, ale bydli NEJBLIZ (blizko) z nés.
Né&kdy si kupuji kdvu na ulici, ale CASTEJI (¢asto) chodim do kavarny.

Do kavarny na Ceské chodim NEJRADSI / NEJRADEJI (rdd) ze vech kavaren.

Adam odeel z party NEJDRIV/E (brzy), ale pil NEJVIC/E (hodné&) ze viech.




7 Fill in the OPPOSITE adjective/adverb.

Dnes jsi veselejsi nez véera, véera jsi byl SMUTNEJSI ne? dnes.

Nejddl bydli studenti z Japonska, NEJBLIZ/E bydli studenti z Némecka.
Srdce mi busi silné&ji ne? rano. Rano mi srdce busilo SLABEJI.

Dnes mam lepsi naladu, véera jsem mé&l HORSI naladu.

O vikendu vstavam nejpozdéji. V pondéli vstavam NEJDRIVE z celého tydne.

A e

Minuly tyden bylo teplejsi pocasi. Tento tyden je STUDENEJSI / CHLADNEJSI po&asi nez minuly
tyden.

7. Lékar mluvi rychleji nez pacient. Pacient mluvi POMALEJI neZ Iékat.

8. Studium mediciny je téZsi nez studium sportu. Studium sportu je LEHCI.

9. Bratr ji nejvic z celé rodiny, ale sestra ji NEJMENE / NEJMIN ze viech.

10. Nejlépe vidim velkd pismena, ale NEJHUR/E vidim mala pismena.

evs

11. Lékar dnes predepsal pacientce silnéjsi |éky, minule dostala SLABSI Iéky.

12. Po operaci apendixu je hospitalizace kratsi, po operaci srdce je DELSI.



