


Fyzikalni vlastnosti
elektromagnetickeé radiace

ENERGIE V POHYBU
PRENOS VE VAKUU I HMOTE

EMR = SEPAROVANA KVANTA ENERGIE
(FOTONY)

ENERGIE FOTONU VZRUSTA S FREKVENCI
NEBO POKLESEM VLNOVE DELKY
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Lc

pilosebaceous unit

Lc—Langerhans’ cell (APC)
m—melanocyte

T—putative T cell
d—dermal dendrocyte (APC)
mc—mast cell

me —macrophage

f—fibroblast

monocy

PMN

arteriole
venule
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Svétlem navozené reakce kuze

Lécebné
cytotoxicky u¢inek
ovlivnéni imunitnich mechanismi
sniZeni proliferace
fotochemicka alternace cirkulujicich slozek v krvi
tepelné uCinky
navozeni apoptozy
jiné




Fototerapie um&lymi zdroji svétla

UVR pod 290nm

- vyjadiend;si schopnost navodit erytém néz
lé¢it

vy$§i vinové délky

- pronikaji hloub&i do tkan&

- vyrazng&ji postihuji abnormélni krevni cévy
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Fototerapie

PUVA - fotochemoterapie, UVA + psoralen: 8-
methoxypsoralen (8-MOP, Oxsoralen®)

re-PUVA- PUVA + retinoidy: acitretin (Neotigason®)
UVB 311, PP box

SUP (UVA+B), aqua SUP

CUP (UVA) — intenzifikované lokéaIni zafeni

PDT- fotodynamicka terapie- fotosensibilizator:
metylaminolevunova kyselina ( Metvix ® crm.)
Extrakorporalni fotoforéza/
fotochemoterapie

— Ozareni bilych krvinek mimotélove svetlem UVA
(2J/cm?) po predchozi sensibilizaci 8-MOP



e L L L1on
| E
................................................ . a0, 00
U

273.,0

SUP®-Spektrum




e T TR s L,

;
X
)
3
]
~
o
[A¥]
£
3
¥
&
@




~
=
&
~
=
et
=11]
o=
1
e
(0]
>
=

. e 4 ©
B 3 @ % =

(syun aAne[a1) amod endadg




B R R W R T e 1{}0

SN 513 uﬂﬂ

LR LR P L et A R R SR SR L RS B DR ) DI R S PUSPERripis RL Y £ L
-.-v}!".n----ay:..-,_&n_w-_,.-un.nn--.,-a«-n-n--u!----'n;-«q R R T BRI R e G

o w
R-Spektrum |







T T
o o
<t Q]

60

g =

(syun 2A1IR[AI) Jomod [enoads

340 370 400|
Wavelength (nm)

310

280



Deaths from Mycosis Fungoides in Sweden, 1961-1990

Deaths from
mycosis fungoides

16

7-year moving average
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t PUVA INTRODUCED

Adapted from: Swanbeck G, Roupe G, Sandstrom MH. Indications of a considerable decrease in the death rate in mycosis fungoides by PUVA treat
ment. Acta Derm Venereol (Stockh) 1994; 74:465-466
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Pacienti leéCeni pouze fototerapii

B PUVA
M re- PUVA
mUVB 311
m UVA
m CUP
m SUP/aquaSUP
m PPbox
PDT

N -

MFI MFII MPFIII parapsoriasis SS jiny lymfom




VB 311

Pred a po 5 mésicich UVB
311









re-PUVA

Pfed re-PUVA po 3 mésicich re-PUVA terapie




Klinické foto PUVA
Morfea: Linearni sklerodermie:




Komplikace PUVA:

- inicialné erytém, - PUVA hypertrichdza




UVA1l
orfea: orfea a LSA:




Fotodynamicka terapie (PDT)

fotodynamicka reakce, resp. fotodynamicky jev je znam
jiz od konce 19. stoleti

na pocatku 20.stoleti publikoval Tappeiner spolu s
Jesionkem zpravu o svych pokusech s lIécbou spinaliomu,
basaliomu a lupus vulgaris lokalne aplikovanym eozinem
a naslednym ozarenim

Tappeiner zacal také jako prvni pro osetreni afekci
fotoaktivni latkou s naslednym ozarenim za pritomnosti
kysliku pojem ,fotodynamicky efekt"

vysledky jeho prace vsak byly zapomenuty

od 80. let minulého stoleti dochazi k oziveni zajmu o tuto
léCebnou metodu



Fotodynamicka terapie (PDT)

e v poslednich letech se PDT krome dermatologie
uplatnuje i v jinych Iékarskych oborech napr. v ORL,
gastroenterologii, pneumologii, gynekologii a urologii



Fotodynamicka terapie (PDT)

je moderni, neinvazivni, IéCebna a diagnosticka metoda
vyuzivana v terapii predevsim koznich nadord

spociva v lokalni aplikaci fotosenzibilizatoru na
osetrovanou lézi (zejmena nadorovou) s naslednym
ozarenim viditelnym svetlem

princip PDT — zalozen na fotodynamickéem efektu

fotodynamicky efekt — molekuly fotosenzibilizatoru
aktivovane viditelnym svétlem excituji kyslik do
reaktivniho stavu, za vzniku volnych kyslikovych radikal(
,ROS" (reactive oxygen species), ty pak poskozuji jak
nadorove bunky, tak endotelie cév, jez nador zasobuji
kyslikem a zivinami



PDT -mechanismus ucinku

photo- |
sensitizer e AK /BCC

O,




Fotodynamicka terapie (PDT)

e ke zvySene akumulaci fotosenzibilizatoru dochazi ve tkanich s
vysSi metabolickou aktivitou, predevsim ve tkani nadorové

PDT je léCebna metoda: neinvazivni
cilena (Setri zdravou tkan)
s vybornym kosmetickym efektem
s moznosti oSetreni vice projevl najednou

Ize vyuzit i v pripadech kontraindikace
jinych terapeutickych metod (excize, radioterapie)

Ize provadét opakované a to i v kombinaci
s dalSimi IéCebnymi postupy



Fotodynamicka terapie (PDT)

fotosensibilizator - methylester delta-
aminolevulove kyseliny (MAL) Metvix creme, jediny
registrovany preparat v CR

zdroj zareni - zaric Omnilux emitujici Cervené
svetlo o vinove délce 630 nm

fotodynamicka diagnostika PDD - Woodova
lampa (400nm)

davku zareni volime dle typu a tloustky nadoru,
nejcastéji od 40 do 80 J/cm2

vétsSina pacientt podstoupi 2-4 kliry PDT v intervalu
4 tydn(



Statistika

e Uspesnost lecby — 91%
(zbylych 9% jsou pacienti, u nichz doslo do 6 mésictl od posledni kliry
PDT k recidivé a pacienti, kteri na danou terapii nezareagovali)



Pred PDT

Po IV kurach PDT




Pfed PDT Po Il karach PDT




Pred PDT




Po 2 klrach PDT




Pred a po 1 kure PDT




Pred PDT




Po 1 kudre PDT




Pred PDT




Po 4 klrach PDT
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