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Ortopedicka protetika

Obor, jeho nalezitosti a vyuziti v praxi

Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno — odb. as. MUDr. Jan Kocanda
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Ortopedicka protetika

"Imedicinsko - technicky obor

“lvyrobou a distribuci rehabilitaCnich prostfedku
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Ortopedicka protetika

_IProteometrie — ziskava data pro konstrukci, vyrobu a aplikaci
IProtetika - nauka o nahrade ztracenych Casti tela a funkce
"10rtotika - nauka o nahrade ztracenych funkci tela

_|Epitetika - nauka o kosmetickém kryti Casti tela

_IKalceotika - nauka o ortopedicke obuvi

“JAdjuvatika - nauka o pomuckach pro obsluhu
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Historie

21. stoleti?
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Biomechanika
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Proteometrie

_JAnamneza se zamerenim na socialni a pracovni anamnézu
_Klinicke vysetreni

_IKineziologické rozbory (GROSS a spol. 2005).
_JAntropometricke vysetreni

_|Kartezianske roviny:

13D, frontalni, sagitalni, transversalni
“Jortopedicka somatometrie (zakladni body, délka konCetin, mérné listy)
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Protetika

nauka o nahradé ztracenych Casti téla

"1Proteticka nahrada:

"INahrazeni: ¢asti téla a funkce o
"IPoZadavky: statika, dynamika, ovladatelnost, trvanlivost, estetika =~ ™=

IKonstrukce:
Pahylové ltzko
Modul (stehno, bérec, noha, kloub)
Pomocné dily: bandaze, Sle
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Protetika

Konstrukce — pahyloveé ltuzko

Intolerant

Hamstring

&"/\_" tendons

Fibular head g Fibular
head
Tibial crest
Tibial crest
Distal anterior tibia .
Distal tibia
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Transtibial: PTB ‘Weightbearing,

Femoral
condyles
Femoral
condyles
Patellar -
Patellar tendon tendon
Medial tibial _ Posterior
flare Fibular compartment
shaft
. Anterior
Tibial shaft Gﬂmpartment

and anterior
compartment
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Protetika

Konstrukce — pahylové ltuzko

venec

stény

vrchol
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Protetika

Konstrukce — pahylové ltuzko
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Protetika

Konstrukce — pahylové ltuzko

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

- Gel Liner
- Soft inserts

Interface material

- Hard socket with ply socks

or nylon
- Themoplastic

- Pelite (foam)
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Protetika

Formovani pahylu — pahylové luzko
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Protetika

Vyroba — pahylové luzko — negativ pozitiv
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Protetika

Vyroba — pahylové luzko — silikon/kau€uk, termoplast
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Protetika

Vyroba — pahylové luzko — exartikulace v ky¢li
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Protetika

Vyroba — pahylové luzko — exartikulace v ky¢li
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Protetika

Vyroba — pahylové luzko — exartikulace v ky¢li
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Protetika

Konstrukce — modul
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Protetika

Konstrukce — modul

Endoskeleton
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in rigid frame

[ Coupling

Pylon

Foot
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Exoskeleton
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Protetika

Konstrukce — pomocneée dily
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Protetika

Rehabilitace

"INacvik stoje

_IPropriocepce
Vydrz

" IKoordinace pohybu
1IChuze

1Pobyt na luzkovém oddéleni
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Protetika ‘
Protézy horni koncetiny f: ~ '?

Obr. 24-5: Predloketni kosmeticka protéza

" IKosmeticka
"IKosmeticka s mechanickou rukou

_IBioelektricka proteza

Obr. 24-6: Moderni predloketni myoelektricka protéza
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Protetika

Protézy horni koncCetiny
"1Kosmeticka
"1Kosmeticka s mechanickou rukou

_IBioelektricka proteza
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Ortotika

nauka o nahradé ztracenych funkci téla
"10Oslabena Ci ztracena funkce

10rtezy:

"Isériové nebo individualni
1Trup nebo koncCetiny

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

= =
m e
O =



Ortotika

nauka o nahradé ztracenych funkci téla

1 Statické:

IPevné bez pohybu, zmirnuji bolest, stabilizuji konCetinu

_IDynamicke:
"Rizeny pohyb, nahrazuji ztracené &i oslabené funkce svalti a kloubt
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Ortezy

A jejich &asti
' Dlahy
_IKlouby
I Trmeny
I Tahy
_IPeloty

" IPomocné dily (navieky)
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Ortotika

nauka o nahradé ztracenych funkci téla

10rtezy:

‘Iseriové nebo individualni

“trupoveé nebo koncetinové

Cfixacni (omezuji pohyb)

“lkorekCni (upravuji postaveni)
“lextencni (narovnavaji koncetinu)
_lvyrovnavajici (mechanicky délku)
“Ipodpérné (odlehcCuji od zatizeni)
IPracovni (HKK se Spatnym uchopem)
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IDynamicke

| Statické
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Ortotika

Ortézy HKK

" 1Prstové ortéza

“IDynamické: Pruzné tahy
1 Staticke

[1Zapestni/predloketni:
CRigidni
1Semirigidni

_IPredlokti:

“lepicondylitis
_ILoketni:
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Ortotika

Syndrom bolestivého ramene

1 Tendosynovitis capitis longi m. bicipitis brachii
1 Ruptura Slachy dlouhé hlavy bicepsu
1 Bursitis subacromialis

1 Tendinitis m. supraspinati

1 Ruptura rotatorové manzety

1 Impimgement syndrom ramene

1 Syndrom zmrzlého ramene

1 Arthrosis art. glenohumeralis

1 Afekce akromioklavikularniho kloubu
1 Zanéty

1 Nadory

1 Trauma

| Bolest pfenesena z jiného mista

1 Pooperacni IéCba

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

Obr. 17 - Schéma mékkého ramene.

Klicek

Akromion

Deltovy sval

Burza subakromidlni <. «
(jedna z nejvétsich :
v téle)

Dolnt vychlipka
glenohumerdlniho kloub
(40 — 50 ml obsahu)

Cepi¢ka rotdtori
(m. supraspinatus)

Pazni kost
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Ortotika

Ramenni kloub

10rtopedicke vykony:

_|Artroskopie:
SLAP léze
Sutury RM
SA dekomprese

IEndoprotézy:
CKP

TEP
Rev TEP

_ITraumatologie:
ORIF
IM nail
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10rtezy:

_|Artroskopie:
Desault 4 — 6 tydna
Abdukéni ortézy
Satkovy zavés
IEndoprotézy:
Bez fixace/DO
Bez fixace/DO
Bez fixace /DO

_ITraumatologie:
Bez fixace 90% OS vykonu
Konzervativni terapie: DO/AD
Individualni ortézy a dlahy
Satkovy zavés
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Ortotika

Ramenni kloub

" 1Desault ortéza

_Ifixace na 4 — 6 tydnu
a) aktivni cvi€eni prstl, zapésti
b) pasivni a pozdéji aktivni pohyb lokte
(paze ve vnitfni rotaci!)
c) izometrie svalu paze v ortéze
d) uprava postury

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

"JAbdukcni dlaha/ortéza

"IFixace 4 — 6 tydnu
a) aktivni cvi€eni prstl, zapésti
b) pasivni a pozdéji aktivni pohyb lokte
C) uprava postury
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Ortotika

Ramenni kloub

" IDesault ortéza "JAbdukéni dlaha/ortéza
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Ortotika

Ramenni kloub

" 1Desault ortéza
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"JAbdukcni dlaha/ortéza
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368 EMINENT PRE-LISTERIANS

Ortotika

Pierre-Joseph Desault

_IPierre-Joseph Desault

16 Feb 1738 — 1 June 1795
IFrancie
“Janatom a chirurg

. . , .. Fl-.H].Dﬁth.am:la.gtE:t’ d clavicle, F + (e chr icales de P J. Desaull
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Ortotika

DKK
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Epitetika

nauka o kosmetickém kryti Casti téla

"INahrada ztracene€, nevyvinute a nebo atrofovane casti tela

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

= =
m e
O =



Epitetika
3D
1V priadé parovach organu, ¢asti (usi, prsty, amputace chodidla)

{

1Skenner: snimani — CAD - pozitiv ‘;‘
" Maxilofacialni epitézy (Bibb et al.) 4 /

"IDesignové kryty - SLS (Selective Laser Sinterin
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Kalceotika

nauka o ortopedické obuvi

ISpecialné upravena obuv
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Kalceotika

nauka o ortopedické obuvi

_IFunkce ortopedické obuvi:
1. Odleh&eni |

12. Korekce vadneho postaveni

13. Imobilizace
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Kalceotika

nauka o ortopedické obuvi

_IDruhy ortopedicke obuvi:

(orso

1Zdravotni obuv

"IUpravena konfekCni obuv

"10rtopedicka obuv

1Obuv diabeticka Ponlo

Uomo
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Kalceotika

nauka o ortopedické obuvi

1Castl:

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

ivka i
tuzinka
"'l-----I

pods

o L i ‘_"ll.'."'i'.:'_. :

vyztuZeni pldovani  podesev

klenku

zmeékéeni
naslapu

podpatek

Obr. 10. Prirez botou.
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Kalceotika

nauka o ortopedické obuvi

"IPostup zhotoveni:

1. Usiti svrSku podle kopyta
12. Vyhotoveni napinaci stélky
13. Napinani svrsku pres stelku
4. Prilepeni svrsku ke stélce

15. Zhotoveni ramu obkruzujici celou stelku

16. Zapracovani klenku — vyztuzeni
7. Padovani
18. Prilepeni podeSve a podpatku: A-opatek, B-bocCky, C-tuzinka, K-kopyto

MUNI
MED
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Kalceotika

Tvary obuvi

“1A- vysoké boty
_1B- botka

"1C- kotniCkova botka
_ID- polobotka
_E- perka
1F- kozaCky
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Kalceotika

Zasady detskeé obuvi
1. Spravna velikost. Pled Spi¢kou minimalné 1 cm volného prostoru
2. Boty s SirSim pfednozim
113. Flexibilni v misté stfredu noziCky

4. Pevny opatek, ktery dobre drzi patu

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno
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Kalceotika

vlozky

1. Stélkové
2. TFiCtvrteCni
13. Podpaténky
14, SrdiCkové

[11. Tuhé
12. Mékké

1. Aktivni

12. Pasivni
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Kalceotika

vlozky

"1Skofepinové vlozky

"IHelfetova patni vlozka
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Kalceotika

3D
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Kalceotika

Korektory, podpaténky

Ipodpaténky

korektory

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

= =
m e
O =



Adjuvatika

nauka o pomuckach pro obsluhu

_IPostizeneé osoby a denni ukony

_llokomoce, hygiena a sobestacnost, bezpecCnost
Ipraktické a grafomotorickeé Cinnosti

_Isporty

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno
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Adjuvatika

nauka o pomuckach pro obsluhu
_Ilmobilni pacienti, vozickari, seniofri
' |Dlouhodobé lééeni na luzku

" IPo narocnych ortopedickych — chirurgickych vykonech
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Adjuvatika

nauka o pomuckach pro obsluhu

_Ipolohovaci a fixacni

_Ipro lokomoci, jeji nacvik a kompenzaci
_hygienicka

_lusnadnujici vykon praktickych cinnosti

_Ipro realizaci volnocasovych, pracovnich aktivit

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno
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Adjuvatika

polohovaci a fixacni
_loptimalizace polohy, vertikalizace osob s poruchou hybnosti

“lvybaveny ovladaem pro nastaveni potfebné vysky a sklonu

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno
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Adjuvatika

polohovaci a fixacni

_|Polohovaci kliny, vaky:

"IFixace vleze na zadech, na boku, na bfisSe
[1Stfidani poloh a 30min, prevence dekubitu

10rtezy:
"IStabilizace drzeni téla, patere, hrudniku a kloubu

1Sedacky:

ISpecialné upravené, polohovatelné
1Bezpecny sed, opérka hlavy
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Adjuvatika

polohovaci a fixacni

_|Polohovaci, vertikalizacni stojany:

"IFixace tale v oblasti chodidel, lytek, kolen a stehen, panve, bokl a hridniku
1+ pracovni stu

_IKluzna deska:
“IUsnadriuje presun z voziku na luzko nebo do auta

===
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Adjuvatika

Pro lokomoci, jeji nacvik a kompenzaci

_|Zdravotni kocCarky:

"1Pro déti v ranném véku
IKombinace s abdukcnimi kliny, opérkami, stolky ap

_IRehabilitacni voziky:

“Idle pohonu - mechanické x elektricke

‘ldle prostredi - interiéroveé x exteriérove

“Idle veku - pro deti, mladez a dospélé

"dle konstrukce - pevna x skladaci

‘ldle ucelu - standardni x specialni (sportovni, hygienické, transportni).

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno
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Adjuvatika

Rehabilitacni voziky — mechanické: aktivizacni, mechanicky, multifukéni, pro hemiparetiky, amelie, dysmelie

=
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Adjuvatika

Specialni sportovni voziky: basketball, ragby, tenis, bencykl
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Adjuvatika

Pro sporty: handbike,monobezky, mnoski, stabilizatoz
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Adjuvatika

Trenazeéry pohybu koncetin, napf. po operacich

" IMotopedy:
_Motodlahy:

“IHorni koncCetiny

1Dolni koncetiny:
Kolenni a kyCelni kloub
Hlezenni kloub
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Adjuvatika

Trenazeéry pohybu koncetin, napf. po operacich
‘ILezitka: napfri pro déti s DMO dipareticka forma

1Choditka: nacvik chuze:

ICtyfbodova nepojizdna/pojizdna
“IDvoukolova: pojizdna
Trikolova....
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Adjuvatika

Berle: opérna funkce
"ICtyrbodova, francouzska, detska loketni berle,
_Ipodpazni, vychazkové hole

_lvyskove nastavitelne, skladaci vychazkova hole

A= TE ™ B30 3 =0

JaxrmcoT @ mO—30 HU

=0 xE " s G0 EE
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Adjuvatika

Prekonani bariér
1Schodistove plosiny: Sikma, svisla

1Schodolezy

IRampy
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Adjuvatika

K hygien&

_1zvysuji potencial uzivatele v oblasti sebeobsluhy a nezavislosti na
dopomoci druhé osoby

1Zvedaky, sedacky do vany/sprchy, voziky toaletni

"INastavce, operky, madla na WC

\

Y
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W\

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno



Adjuvatika

Usnadnujici vykon praktickych Cinnosti
[Ifixacni prkénka, talire
"IPribory, uchytky
ISpecialni noze

"'Podavace

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno
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Adjuvatika

I'T

“Trackball, mysi

1Klavesnice
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Adjuvatika
T
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Adjuvatika

Smart NAV a 14 Control

2

BY XNGBOBBY

XNGBOBBY@HOTMAIL. COM
"WW. WUDUP. NET
(MUSIC BY PIZMOOZ)
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Adjuvatika

Kocarky, voziky

_|Zdravotni kocCarky:

"1Pro déti v ranném véku
IKombinace s abdukcnimi kliny, opérkami, stolky ap

_IRehabilitacni voziky:

“Idle pohonu - mechanické x elektricke

‘ldle prostredi - interiéroveé x exteriérove

“Idle veku - pro deti, mladez a dospélé

"dle konstrukce - pevna x skladaci

‘ldle ucelu - standardni x specialni (sportovni, hygienické, transportni).
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Zaver
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21. stoleti?
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Zaver

21. stoleti?
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Zaver

21. stoleti?

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

UN
ED

=



Zdroje
publikace LF MU, doc. lvan Mdller, CSc., doc. Z. Rozkydal, Internet

BENDOVA, P., JERABKOVA, K., RUTICKOVA, V. Kompenzacni pomiicky pro osoby se specifickymi potfebami. Olomouc, 2006. ISBN 80-244-1436-8.

TRASONOVA, Miroslava, LF MU 2005 PPT

http://www.oajl.cz, http:// www.ms-protetik.cz, http:// www.ergon.czm ,http:// www.altech-uh.cz, http:// www.ortoservis.cz, http:// www.zdravotniprodejna.cz

http:// www.medicco.cz, http:// www.meyra.cz, http:// www.dmapraha.cz, http:// www.petit-os.cz

Janicek, P.: Ortopedie. Lékarska fakulta MU v Brné, 2001 Spoluautofi: Dufek, P., Chaloupka, R., Krbec, M.,Poul, J.,Prochazka, P., Rozkydal, Z.
Nader, E.M., Nader, H.G., Blomke, F: Otto- Bock Prothesen- Kompendium Prothesen fir die untere Extermitat. 2. Auflage, Schiele and Schoén, 1993.
Otto Bock: Technische Information, 2.3.5. ISNY — Island- Schweden, New York, 1990.

Sosna, A., Vavrfik, P., Krbec, M., Pokorny, D.: Zaklady ortopedie. Triton, 2001.

Fotografie z LAOS (soukroma databaze Jan Kocanda)

o o o o o o 0o o o -

==
m e
O =

Protetika - Ortopedicka klinika LF MU a FN Brno

=

JONASKOVA, V. Protetické pomticky osob s poruchou mobility. In Renotiérova M., Ludikova, L. a kol. Specialni pedagogika. Olomouc: UP, 2006. ISBN 80-244-1475-9.


http://www.oajl.cz/
http://www.oajl.cz/
http://www.ms-protetik.cz/
http://www.ms-protetik.cz/
http://www.ms-protetik.cz/
http://www.ergon.czm/
http://www.altech-uh.cz/
http://www.altech-uh.cz/
http://www.altech-uh.cz/
http://www.ortoservis.cz/
http://www.zdravotniprodejna.cz/
http://www.medicco.cz/
http://www.meyra.cz/
http://www.dmapraha.cz/

