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VlIiv nemoci dutiny ustni a stav
chrupu na patologii cele travici
trubice

, Nemoci dutiny ustni jsou odrazem stavu celého organizmu.”

- odkaz na predeslou prednasku Nemoci dutiny ustni




Pohled na dutinu ustni —
internista = hodnoceni organizmu

- rty a tvar ustnich koutkl — symetrie, infekce

- chrup + dasné — sanace, zubni nahrady, barva dasné, krvaceni dasné
- jazyk — plazeni stredem, bez povlaku, vihky

- vyusteéni slinnych zlazek — patologicky vytok, zanét

- patroveé oblouky — klidné, bez zarudnuti, mandle

- sliznice — vlhka, barva (Cervena, bleda, Zluta atd.)

- zapach z ust — fetor ex ore — hepatopati, ketoacidéza u DM 1. typu,
kuraci atd.




Funkce chrupu a patofyziologie
traveni v dutine ustni

Funkce chrupu: Fyziologie/patofzyiologie traveni
v dutiné astni:

- uchopovani, déleni a
rozmelnovani potravy. - rozmelnéni potravy

- velké kusy potravy zatézuji; - zmeéna teploty potravy
Spatné zvykani a polykani velkych
soust mUze vést i k urgentnim
st.alvum duseni stravou pfri uviznuti  _ vstiebavani — napF. alkohol
Vv jicnu

- prvotni traveni — slinné zlazy
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Poruchy vyzivy ve vztahu ke
stavu chrupu a zmenam v dutiné
ustni

A) vrozené vyvojové vady:

- rozStépové vady

B) ziskana onemocnéni:

- kariézni chrup, chybéjici chrup, nevyhovuijici zubni protéza...

- poruchy polykani poruchy motility, dysfagie —stavy po CMP ,
revmatologické onemocneni — obrovskobunecna arteritida — klaudika&ni
bolesti zvykacich svall a jazyka

- infekéni — bolesti

4
- opét odkaz na prednasku Dr. Novdkové o nemocech dutiny ustni
)
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Poruchy vyzivy ve vztahu ke
stavu chrupu a zmenam v dutiné
ustni

Poruchy vyzivy:

- astenie/malnutrice — podvyZiva, slabost

- kachexie/anorexie - fyzicka slabost, ztrata hmotnosti a svalové hmoty,
pokrocCila malnutrice

- kwashiorkor — stresova malnutrice , klinicky s otoky, postizeny
zpracovava vlastni proteiny a tukové zasoby nemizi — ¢asto u int.
pacientd ---- Usti do Spatného hojeni ran a vzniku sek. infekci a dekubit(

- marazmus - prosté hladovéni zplsobené nedostatecnym privodem
energie i bilkovin

- obezita “
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Pepticky vred zaludku a
duodena

- v prvni poloviné 19. stoleti

- nejCastéjSi onemocnéni gastrointestinalniho traktu vibec

- VRED - defekt sliznice, ktery pronika hloubéji pod muscularis mucosae
(v.s. eroze)

- pepticky vred je lokalizovany v mistech, kde je volna kyselina
chlorovodikova — v jicnu, Zaludku, duodenu (MeckelGv divertikl —
ektopicka zalud. sliznice)
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Pepticky vred zaludku a duodena

- etiologie

VREDOVA CHOROBA
GASTRODUODENA

- infekce zpUsobenad bakterii
Helicobacter pylori

- Helicobacter pylori — objev za
Nobelovu cenu

PEPTICKE VREDY SEKUNDARNI

=

Léky — NSAIDS !!!

2. Stres — psychické, pri tezkych
zanétech — ARO, JIP !

3. Endokrinni poruchy —
Zolinger-Elisonuv syndrom —
gastrinom

4. Hepatogenni, srdce — portalni

hypertenze, méstnani,

hyperemie zaludecni sliznice

Respiracni — zridka

Starecké — nutricni vlivy 4,
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Pepticky vred zaludku a
duodena
— klinicke projevy, porovnani

ZALUDECNI VRED DUODENALNI VRED
- vySSi vék - mladi muzi 20-40 let
- etiologie - nejCastéji NSAID - bolesti epigastria nalac¢no a

nebo za 2 a vice hodin po jidle, v
noci, bolesti ustupuji po poziti
stravy a antacidech

- bolest tupa, tlakova (visceralni
bolest), v epigastriu, cca 30min az
1h po jidle

- pyroza, rihani

<\
(=]
D
Q



Komplikace vredove choroby
gastroduodena

- ruptura vredu a krvaceni — hemateméza (zvraceni krve), meléna (¢erna
mazlava stolice)

- penetrace do jinych organt

- perforace do dutiny brisni — peritonitida

- stendza — jizveni po vredu, hlavné v oblasti pyloru




Krvaceni z zaludec¢niho vredu —
Forrestova klasifikace

Forrest la Forrest Ib Forrest Ila
Arterial spurting Oozing from ulcer base Visible vessel

Forrest Ilb Forrest Ilc Forrest 111
Adherent clot Black spots Clean ulcer base




Vredova choroba gastroduodena
- diagnostika

- klinika a endoskopie — gastroduodenoskopie

- histologie - prukaz bakterie Helicobacter pylori

- RUT = rychly ureazovy test




Vredova choroba gastroduodena
- farmakologicka lecbha

» PPI - proton pump inhibitor — inhibitory protonové pumpy — ,,prazol” —
OMEPRAZOL, LANZOPRAZOL.

» prokinetika — hlavni plsobek na horni ¢ast GIT — Itoprid (Kinito)

» H2-blokdtory — Famosan — vysoky vznik down regulace histaminovych
receptoru — proto neni dnes jiz |ékem volby

» + lécba komplikaci — endoskopicky nebo chirurgicky

» eradikace H. pylori — 7 dni PPl + antibiotika ve dvojkombinaci Amoksiklav

+ Klacid
:|



Dieta pri vredove chorobe GD

» omezeni alkoholu

» omezeni piti kavy
» zakaz koureni
> ostré jidlo — zZadna Indie ®

» dieta v dimenzich 2 — nekorenéné a nepresolené pokrmy na zakladé
racionalni stravy

» rezimova opatreni — nelehat si hned po jidle, posledni jidlo dne

nejpozdéji 3h pred spanim, dostatek ¢asu na jidlo, zapijet tekut
<
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béhem jidla, omezeni bublinkovych napojd po jidle...



Nadory zaludku

- histologicky je to nejcastéji karcinom

- etiopatogeneze: kancerogeny — nitrosaminy (uzeniny), polycyklické
uhlovodiky, alfatoxiny, genetické faktory, nositelé krevni skupiny A — Castéjsi
vyskyt o0 20%, Helicobacter pylori

- priznaky: nespecifické, casto odhalen v pozdnim stadiu (nelze vysetrit UZ!!)
- progndza: obecné spatna, ¢asto dg. v pokrocilém diseminovaném stadiu

- lécba: kurabilni jen operace
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Dékuji za pozornost!

Kontakt na prednasejiciho:

monika.horvathova@fnusa.cz




