Sterilizace




* Proces, ktery vede k usmrceni vsech mikroorganismU schopnych
rozmnozovani, véetné spor, vede k nezvratné inaktivaci vir0 a
usmrceni zdravotné vyznamnych cervU a jejich vajicek.




* Veskeré nastroje a pomucky, které porusuji celistvost pokozky a
sliznic,

- kultivacni média a pomUcky pouzivané pfi laboratorni diagnostice
v souladu s metodikou.

Pozadavky na

sterilitu




- Sterilizace se rovnéz vyuziva jako metody ucinné dekontaminace
biologickych cinitell 3. a 4. skupiny pfi likvidaci infekéniho
laboratorniho odpadu.

Ll kVidace - Tento zpUsob dekonFaminace se provozuje na pracovistich, kde
vznika tento vysoce infekcni odpad, ktery musi byt bezprostredné
infekcniho v pfimé navaznosti na jeho vznik upraven dekontaminaci
certifikovanym technologickym zarizenim (zarizeni s validovanou
Od pad U technologii dekontaminace s prokazatelnou ovérenou ucinnosti).
1 - K tomuto Ucelu je treba pouzivat samostatny autoklav, ktery je
v |ab0rat0rn| umistén v umyvarné. Je krajné nevhodné pouzivat k likvidaci
praxi pouzitych médii stejny autoklay, jako k pfipravé kultiva¢nich

medii.




* Fyzikalni:
1. Parni
2. Horkovzdusna

3. Plazmova

ZpﬁSOby 4. Radiaéni

sterilizace

* Chemicka:
1. Formaldehydova

2. Ethylenoxidova




1. Dezinfekce pripravkem s virucidni Ucinnosti

‘-“'.

2. Mechanicka ocista

* rucni (M"'vznik infekcniho aerosolu)

Predsterilizacni

- v mycich a dezinfekcnich zarizenich

prlpllavak 1. Oplach pitnou vodou
PRI 2. Suseni
3. Baleni

4. Znaceni




Probiha ve sterilizacnich pristrojich v nékolika fazich:

Vyhrivani materialu a pripadné evakuace vzduchu

Vyrovnani teplot v materialu a v prostoru sterilizatoru

Usmrcovani mikroorganism0

Vlastni

Ochlazovani komory, suseni materialu, chlazeni, vyrovnani tlaku

sterilizace

Sterilizace musi probihat vzdy dle navodu vyrobce pfistroje!

Sterilizacni komora se plni max.do % objemu!




- Vhodna pro predmeéty z: kovu, skla, porcelanu, keramiky, gumy,
plastu a pro textil.

- Parametry sterilizace:

Sterilizacni
St e I’I | | 7 a C e Teplota syté expozice
vodni pary .
Tlak Pretlak
°C kPa |bar kPa |bar |min | Poznamka
- 121 1205 2,05 105 11,05 20
( p a rn I ) 4 Fro nebalené kovové nastroje k
okamz#itému pouZ?iti. Sterilizace
134 304 3,04 204 2.04 v pfistrojich, kde se provadi vakuovy a
Bowle-Dick test a ve fazi odvzdusniovani
dosahuji alespoi 13 kPa .
7 Sterilizace se provadi v pristrojich,
134 304 3 04 204 [2.04 kde se provadi vakuovy a Bowle-Dick
! ! test a ve fazi odvzdusniovani
dosahuji alespon 13 kPa .
134 304 3,04 204 12,04 10
0 Pro inaktivaci priond ve spojeni
134 304 3,04 204 12,04 I6 ¥ s alkalickym mytim




- Vhodna pro predmeéty z: kovu, skla, porcelanu, keramiky,
kameniny.

Ste ri“zace - Parametry sterilizace:
cirkulujicim

0160 °C po dobu 60 minut
0170 °C po dobu 30 minut

0180 °C po dobu 20 minut.

Horkovzdusny sterilizator se po skonceni sterilizacniho cyklu otevira
az po zchladnuti alespon na 80°C.




“1: - Pouziva se pri promyslove vyrobé sterilniho jednorazovéeho
Sterilizace Touzve e priprumysiovevy J

radiacni » Ucinek vyvolava gama zafeni v davce 25 kGy.




- slouzi k ochrané vysterilizovanych predmétl pred sekundarni
kontaminaci az do jejich pouziti,

> jsou r0zné pro kazdy zpUsob sterilizace,

s A\ I
Ste Il | 1ZaCNnl - musi byt vzdy oznaceny procesovym testem! (zména barvy znaci
je predmét prosel sterilizacnim procesem)

obaly

1. Jednorazoveé obaly - papirové, -polyamidové, - kombinované
papir - folie a jiné vzdy opatrené procesovym testem, zatavuji
se svarem.

2. Pevnég, opakované pouzivané obaly — kazety, kontejnery




Zpusob sterilizace Expirace pro material

Druh obalu PS1) | HS2 | PLS3)| FS4)| ES5 | Voln€ulozeny | Chranény
Kazeta - o - - - 24 hod. 48 hod.
Kontejner * Lo C - - 6 dnu 12 tydnu
Papir/ptifez # + - - - - 6 dnu 12 tydnti
Papir-folie + - - + ¥ 6 dnu 12 tydna
Polyamid - . - - - 6 dnu 12 tydnu
Polypropylen - . + - - 6 dnu 12 tydnu
Tyvek - ~ * + + 6 dnu 12 tydnt
Netkana textilie : - - S - 6 dnu 12 tydnt
Dvojity obal ## 12 tydnii 6 mésicu
Dvojity obal a
sklajdgfaci obal Lk L3k




- Za kontrolu Ucinnosti sterilizacnich pristroju odpovida
provozovatel.

- Kontrola se provadi:

1. Biologickymi systémy (Geobacillus stearothermophilus)

Kontrola
ucinnosti

sterilizacniho
pristroje

2. Nebiologickymi systéemy (Bowie-Dick test, Chemické testy
procesové , Chemickeé testy sterilizace)

3. Fyzikalnimi systémy (Vakuovy test, Aparatury ukazovaci nebo
zapisovaci k méreni teploty)




