&

REFRAKCNI VADY OKA
A JEJICH KOREKCE

MUDr. Lenka Michalcova, Ph.D.

OcCni klinika LF MU a Fl\@rno

Prednosta doc. MUDr. ch Q Ph.D.

@)




Refrakce oka

Refrakce
*pomeér mezi délkou oka v optické ose a optickou mohutnosti lomivych prostredi

dle toho rozliSujeme:

* emetropie - stav, kdy se paralelni paprsky sbihaji presné na sitnici

* ametropie - paprsky se sbihaji mimo sitnici

Refrakéni média oka:

* slzny film

* rohovka
* predni plocha
* vlastni rohovkova tkan
* zadni plocha

* komorova tekutina

* cocka
* predni plocha
* Cockové struktury
* zadniplocha

e sklivec




* Hypermetropie
* Myopie
* Astigmatismus

* Presbyopie

* Afakie
* Anizometropie

* Anizeikonie



Charakteristika

estav, kdy se paprsky vlivem lomivosti refrakénich médii sbihaiji za sitnici

‘typy:
. mensi predozadni prdmér oka - nejcastéjsi pricina
. nedostatecné zakriveni nékterého z lomivych rozhrani (cornea plana = plocha
rohovka)
. snizeni indexu lomu ¢ockové tkané (presbyopie, nové zaléceny DM)

Déleni hypermetropie
elatentni (skryta refrakéni vada)
*manifestni

*totdlni (latentni + manifestni)
Korekce

*spojky (plusové dioptrie) — Cocky, které zvétsuji obraz




Anatomické zmény u (axialni) hypermetropie

*mélci predni komora (predispozice ke vzniku glaukomu s dzkym uhlem)
*makula dale od terce zrakového nervu

*zvySena tortuozita sitnicovych cév

euzsi skleralni kanal pro zrakovy nerv

Komplikace (axialni) hypermetropie — klinické projevy
ekonkomitantni Silhani

*amblyopie — souvis se vznikem Silhani v détském véku
*vCasnéjsi nastup presbyopie

eglaukom uzkého uhlu (glaukomovy zachvat)



Charakteristika

estav, kdy se paprsky vlivem lomivosti optickych médii sbihaji pred sitnici

‘typy:
. vétsi predozadni prameér oka - nejcastéjsi pricina
. zvysené zakriveni rohovky (keratokonus) nebo ¢ocky (lenticonus,
zbobtnani cocky)
. pocinajici nuklearni katarakta

Déleni myopie

*nizka (levis) — do -3,0Dsf

stfedni (modica) — od -3,25Dsf do -6,0Dsf

evysoka (gravis)— od -6,25Dsf (od -10,0Dsf gravissima)
Korekce

*rozptylky (minusové dioptrie) — CocCky, které zmensuji obraz




Anatomické zmény oka u (axidlni) myopie
eprotenceni skléry (sklerdlni stafylom)

*hlubsi predni komora

evyklenuti makularni oblasti skléry (tzv. zadni stafylom)
echorioretindlni degenerativni zmény (proridnuti sitnice)

*periferni degenerace sitnice

Komplikace (axialni) myopie — klinické projevy
*glaukom otevieného Uhlu

eamoce sitnice (pfi degenerativnich zménach)
katarakta

slabozrakost (chorioretinalni zmény v oblasti makuly)

*myopicka chorioidalni neovaskularni membrana (CNV) — viz dédle VPMD



Charakteristika

estav, kdy opticky systém oka (rohovka nebo ¢ocka) nema ve vSech merididnech
stejnou optickou mohutnost

*typy astigmatismu:
fyziologicky — do 0,25 az 0,5Dcyl

ekurvatorni - rohovkovy (¢ockovy)

. — ektaticka onemocnéni rohovky (keratokonus), zanét, trauma,
chirurgicky zakrok

*vznikly z decentrace
* pfitraumatické subluxaci cocky
* asymetrické vyklenuti ¢ockového pouzdra
* decentrace nitroo¢nich ¢ockovych implantatd

*indexovy — u pocinajici katarakty — vznik monokularni diplopie Ci polyplopie

*Pfi zméneé sklonu hlavy — torticollis, skoliosis

Basketball or Soccer Ball
{spherical shape)

|

Same curvature in all meridians

|

Flat meridian

Rugby Ball
(egg shaped)

Steep mernidian




Klinické dusledky astigmatismu
erozostrené videéni
diplopie

*astenopické potize

Korekce

ecylindrické cocky

Astigmatismus



— meridiany s nejvétsi a nejmensi lomivosti jsou kolmé

— hlavni meridiany se odchyluji od horizontaly Ci vertikaly o vice nez 20st.

— hlavni meridiany jsou symetrické, ale nejsou kolmé

— nepravidelny, nelze najit symetrii



- pritomnost vlastni cocky v oku

- stav chybéni ¢ocky v oku (mimo pupilarni oblast)

— pritomnost umeélé nitroocni ¢ocky v oku, napr. po operaci katarakty



zvétSeni a distorze obrazu, omezeni zorného pole, vaha korekce

(plastova, vysokoindexova skla, lentikularni cocky)

snizuji zvétseni obrazu pod 10%, minimalni omezeni zorného pole

dle anatomického stavu oka



chybéni vlastni cocky je trvale korigovano umeélou nitroo¢ni ¢ockou

vypocet optické mohutnosti IOL dle planované refrakce
. na emetropii (ODsf)

. na rezidualni refrakéni vadu
optimalni zplUsob korekce

zvétSeni sitnicového obrazu je max. 4%
minimalni periferni distroze

chybéjici akomodace (pseudoakomodace - schopnost pouzitelného vidéni do blizka bez dalsi adice)



fyziologicky pokles akomodacni Site v prlbéhu starnuti
snizeni elasticity a plasticity cocky
snizeni funkce ciliarniho svalu

klinicky projev nejcastéji po 40. roce véku

astenopické obtize (posun blizkého bodu smérem dal od oka)
prodlouzeni Cteci vzdalenosti

pokles vizu do blizka pfi nedokonalém osvétleni
neschopnost zaostrit na kratkou vzdalenost

zhorsovani obtizi v pribéhu dne

pocit Unavy oci, bolesti hlavy, unaveny vzhled oci



vznik nestejné velkych obrazl na sitnicich obou oci

redukce anisometropické korekce
snizeni vrcholové vzdalenosti korekcnich skel

kontaktni cocky



Bryle
myopie — rozptylky (- skla)

— spojky (+ skla)
Kontaktni cocky

Chirurgické zakroky

* rohovkové
* laserové

e povrchové chirurgické

* nitroocni




Tabulka Pfehled vykonu refrakéni chirurgie

Misto zakroku Typ zakroku Korigovana refrakéni vada

Rohovkovy zakrok Chirurgicky Keratotomie Astigmatismus

Laserovy PRK Stredni myopie
LASEK
LASIK
ReLEX SMILE
Nitrooéni zakrok - operace Chirurgicky -fakické nitroo¢ni Pfednékomorova cocka Vysoka myopie
cocky CocCky Zadnékomorova ¢ocka

Chirurgicky s odstranénim Multifokalni zadnékomorova Hypermetropie

vlastni cocky cocCka Presbyopie




*PRK - fotorefrakcni keratektomie
*PARK - fotoastigmaticka keratektomie

*LASIK - laser in situ keratomileusis
«  Epi LASIK

*  Femto LASIK
*LASEK - laser subepithelial keratomileusis
*ReLEx FLEx

*RelLex Smile



AgF excimer laser (vinova délka 193 nm)
fenomén fotoablace

femtosekundové lasery

Fotoablace - zména zakriveni povrchu rohovky
v centru u kratkozrakosti — oplosténi rohovky
v periferii u dalekozrakosti — zestrméni rohovky

v ose astigmatismu u astigmatismu



* radialni a arkuatni keratotomie

* intrastromalni rohovkové prstence

* intrakornealni cocka



se zachovanim lens crystallina

ran'4 v

* fakicka nitroocni cocka

* prednékomorova

e zadnékomorova (ICL —implantable collamer lens)

nahrada lens crystallina
* CLE (clear lens extraction)

* RLE (refractive lens exchange)

ixace na iris —
's-claw (Arti OL) )

{3y



*Supracor

°Intracor

*Prelex - extrakce Cocky s implantaci multifokalni IOL

Siroka nabidka implantatd



Druhy nadstandardnich implantatu
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Dékuji za pozornost
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