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Klasifikacni systemy
v oSetrovatelstvi

— NANDA —International
— NIC

— NOC

— Aliance 3N
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Prace s publikacemi

— Co publikace obsahuiji
— Jak je Ize vyuzit
— Struktura publikaci a jednotlivych komponent

— Vyvoj v Case — pokud lze vysledovat

— Prilohy v publikacich — pokud Ize vysledovat
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Osnova prezentace
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Definice osetrovatelske diagnozy

Definice konceptualni (Gordonova, 1987)

— jsou tvoreny profesionalkou sestrou

— popisuji aktualni nebo potencionalni zdravotni problémy klientu, které
Jjsou opravnené nezavisle osetrovat sestry

— oSetrovatelska diagnoza neni problem vymezeny Iékarskou praxi

(IekarSka d|agnoza) Osetrovatelské diagnozy,
_, \ které se budou pravdéepodobné
u ,,anginy“ vyskytovat
Kod: 00132 Akutni bolest
Kod: 00007 Hypertermie

Kod: 00103 Porucha polykani

.
Ad- 0ONO -
Slopmviviv ohava

. CJ ' CJ
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NANDA-International
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NANDA INTERNATIONAL

__!_U NANDA-International

USETRDVATE%
‘?l']“‘l“t“" Standardizované komponenty Nestandardizované komponenty
: - Ciselny kéd - Urcujici znaky
: - Nazev - Souvisejici faktory
: - Definice - Rizikové faktory (potencionalni dg.)
r TerminologieJ
o Je zaloZzenana’
Klinické rozhodovani vyhledavani
zdravotni sestry :

e

Ose.
problémy

4 Vznik novych )
Validace stavajicich
Upravy stavajicich

spiritualni

socialni

\_ Osetrovatelskych diagnéz / R
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Clenéni klasifikace NANDA-International
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A RNATIONA D A ~IL

DOMENA 1: PODPORA ZDRAVI

Trida 1:

Povédomi o zdravi

|TF|’da 2: Management zdravi

DOMENA 2: VYZIVA

Trida 1: Pfijem potravy Trida 4: Metabolizmus
Trida 2: Traveni Trida 5: Hydratace
TFida 3: Vstfebavani

DOMENA 3: VYLUCOVANI A VYMENA
[Trida 1: Funkce moCového systému Trida 3: Funkce pokozky

Tfida 2:

Gastrointestinalni funkce

Trida 4: Respiracni funkce

DOMENA 4: AKTIVITA - ODPOCINEK

Trida 1:

Spanek — odpoclinek

Tfida 4: Kardiovaskularni — pulmonalni reakce

Trida 2:

Aktivita — cviceni

Trida 5: Sebepéce

Trida 3:

Rovnovaha energie

DOMENA 5: VNIMANi - POZOROVANI

[Trida 1: Pozornost Trida 4: Poznavani
Trida 2: Orientace Trida 5: Komunikace
Trida 3: Pocitovani — vnimani

DOMENA 6: VNIMANi SEBE SAMA

Tfida 1: Sebepojeti Tfida 3: Obraz téla
Tfida 2: Sebeucta

DOMENA 7: VZTAHY MEZI ROLEMI
TFida 1: Role pecCovatelu Trida 3: Reprodukce

Tfida 2:

Rodinné vztahy
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ANDA RINA UNA DU A ~IL

DOMENA 8: SEXUALITA

Trida 1: Sexualni identita Trida 3: Reprodukce

Trida 2: Sexualni funkce

DOMENA 9: ZVLADANI (TOLERANCE) ZATEZE (STRESU)

Tfida 1: Posttraumaticka reakce [T¥ida 3: Neurobehavioralni stres

Trida 2: Reakce na zvladani zatéze

DOMENA 10: ZIVOTNi PRINCIPY

Tfida 1: Hodnoty TFida 3:Soulad hodnot, viry a ¢int

Ttida 2: Pfesvédéeni (vira)

DOMENA 11: BEZPECNOST - OCHRANA

Tfida 1: Infekce Trida 4: Environmentalni rizika

Trida 2: Télesné poskozeni Tfida 5: Obranné procesy

Trida 3: Nasili Trida 6: Termoregulace
DOMENA 12: KOMFORT

Trida 1: Télesny komfort Trida 3: Socialni komfort

Trida 2: Komfort prostiedi

DOMENA 13: RUST/VYVOJ

Trida 1: Rast [T¥ida 2: Vyvoj
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Druhy osetrovatelskych diagnoz = e o L e L TE T

Aktualni osetrovatelska diagnoza (sou pritomne)

Ciselny kod Urcujici znaky Souvisejici faktory

(hrozi, Ze vzniknou)

Ose. diagn(')za Kk zlepéenl' zdravi (ochota podilet se na pozitivni zméné zdravi)

MUNI
MED
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NANDA - HYPERTERMIE (00007)

Domeéna: 11. Bezpecnost/ochrana TFida: Termoregulace
Definice: Télesna teplota je nad normalnim rozmezim (disledek selhani termoregulace).

Urcujici znaky
Kldze horka na dotek KreCe
Zarudla klize Koma
Snizeny TK Strnulost

Zrychleny P Neobvykla pozice

Zrychleny D Vasodilatace
Apnoe Podrazdénost
Letargie

Souvisejici faktory
Nemoc Ischemie
Sepse Farmaceuticky Cinitel
Vysoke teploty okolniho prostredi Dehydratace
Nedostate¢na regulace pocenim Trauma

Nevhoq_%ya%qg?‘ékulta Masarykovy univerzity, Ustav zdrvotnickych véd Nadmeérna aktivita

ZvysSeny metabolizmus

Aktualni osetrovatelska
diagnoza

. Krok stanoveni
= hledam urcujici znak diagnozy

Nepfritomen urCujici znak
= neni ose. dg.

Il. Krok oveéreni
Pfitomen urcujici znak

= hledam souvisejici faktor
= ovéreni pfitomnosti ose. dg




NANDA KRVACENI (00206 T RIEEEE
diagnoéza

Domena: 11. Bezpecnost/ochrana Trida: Telesné poskozeni

Definice: Nachylnost ke krevnim ztratam, které mohou poskodit zdravi.

Rizikové faktory
Aneurysma Poskozena funkce jater (cirh6za, hepatitida)
Patologie GIT (napf. vied, polyp, varixy) Nedostatek znalosti o prevenci krvaceni
Diseminovana koaguopatie Obfizka

Vrozene koaguopatie (napr. trombocytopenie) Poporodni komplikace (napr. atonie delohy, neodlouceni placenty)

Pad v anamnéze Komplikace v téhotenstvi (napf. pfed€asna ruptura plodovych

Je piitomen riZikOV)'/ faktor obalu, vcestna/praskla placenta, mnohocCetné téhotenstvi)

Uraz = je pritomna ose. dg.

Lecebny rezim
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Razeni o$etfovatelskych diagnéz v planu péée

* prvni pozice

* fadi se dle naléhavosti z pohledu pacienta
* prvni ,akutni“ napr. Akutni bolest (kod: 00132)
* poté ,chronické” napf. obezita (kod: 00232)

« jakakoliv diagn6za obsahujici v nazvu slovo ,riziko“ je potencialni a fadi se za akutni (davod je
fazeni z pohledu priorit pacienta nikoliv zdravotnika)

Potencialni b skupinu potencialnich diagnoz fadime take dle naléhavosti

* tzv. Health Promotion
* patfi na konec planu
* napf. Snaha zlepsit vyZivu (kdd: 00163)

==
m e
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Klasifikace osetrovatelskych intervenci — NIC
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K lasifikace osetrovatelskych intervenci — NIC

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Klasifikace

[ mezinarodni } [standardizované} L souhrnna ]

:  Intervenci a pod né spadajicich oSetfovatelskych Cinnosti

jednotlivci s zavislé

rodiné :- nezavislé

komunité : - pfimé

- ambulantni péce : - nepFimé o

lizkova péce - fyziologicke
neodkladna péce - léCba nemoci
nasledna pece : - prevence ,
specializovana p. - podpora zdravi
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Clenéni klasifikace NIC

\J
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DU A ~IL

DOMENA 1: FYZIOLOGICKA ZAKLADNI

Trida A: Aktivita cviceni

Tfida D: Podpora vyZzivy

Tfida B: VyluCovani

Tfida E: Podpora fyzického pohodli

Trida C: Imobilita

Trida F: Usnadnéni sebepéce

DOMENA 2: FYZIOLOGICKA KOMPLEXNI

Tfida G: Elektrolyty a acidobazicka rovnovaha

Trida H: Management I&Civ

Tfida J: Perioperaéni péce

Tfida |: Neurologicky management

Tfida K: Management dychani

DOMENA 3: BEHAVIORALNI

Tfida O: Behavioralni terapie

Tfida R: Pomoc s vyrovnavanim se (zvladanim zatéze)

Trida P: Terapie kognitivnhiho poznavani

Tfida S: Edukace pacient(

Trida Q: ZlepSeni komunikace

Tfida T: Podpora psychické pohody

DOMENA 4: BEZPECNOST

Tfida U: Krizovy management

|TF|’da V: Management rizik

Doména 5: Rodina

Trida W: PécCe v téhotenstvi a dobé porodu

Tfida X: Celozivotni péce o rodinu

Trida Z: PéCe pfi vychové déti

DOMENA 6: ZDRAVOTNICKY SYSTEM

Tfida Y: Zprostfedkovavani zdravotni péce

Tfida b: Management informaci

Trida a: Management zdravotnického systému
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DOMENA 7: KOMUNITA

Trida ¢ Podpora zdravi komunitv

Ttida d: Manaaement rizik komunity
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Cleneéni intervence NIC
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Doména: 4. Bezpecnost

Definice: zmirnéni krevnich ztrat v prabéhu krvaceni.

Zjisti pficinu krvaceni.

Zajisti u pacienta Zilni vstup.

Sleduj, zda pacient nema uzaviené krvaceni (krvaceni do télnich dutin/organu).

Pokud je tfeba, pfiloz tlakovy obvaz.

Pokud je to vhodné, chlad postiZzenou oblast.

Sleduj charakter krvaceni a velikost krevni ztraty.

Dle ordinace sleduj hladinu hematokritu a hemoglobinu v pribéhu a po krvaceni.

Dle ordinace sleduj koagulacni faktory (napf. PT, PTT, fibrinogen, trombocity).

Sledu hodnoty krevniho tlaku (napf. CVP =centralni vendzni tlak, MAP = stfedni arterialni tlak, PAP = pulmonarni arterialni tlak, PCWP =plicni
kapilarni tlak).

Sleduj pfijem a vydej tekutin.

Sleduj oxigenaci tkani (napf. Sa02,Pa02, srde¢ni vydej).

Sleduj neurologické funkce.

Sleduj krvaceni na kazi a sliznicich, hematomy po minimalnim traumatu, krvaceni ze vpichu, pfitomnost petechii).

Sleduj znamky pfetrvavajiciho krvaceni (napf. napf. sleduj vSechny sekrety a exkrety, abys zaznamenal okultni krvacent).

Pokud je indikovano, zajisti v ramci svych kompetenci aplikaci krevnich derivatu.

Pou¢ pacienta/blizké o vlivu krevni ztraty na fyzicky a psychicky stav.

Pouc pacienta/blizké jak identifikovat a hodnotit a jak maiji postupovat, pokud nastanou krevni ztraty a v jakych situacich maji informovat
zdravotniky.

Pouc pacienta o omezeni aktivity.
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Klasifikace ocekavanych vysledku oSetrovatelské péce - NOC
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Mursing Outcomes

== Klasifikace oCekavanych vysledku oSetfovatelské péCe - NOC

Klasifikace

[mezinérodm’} {standardizované} [ souhrnna 1

Ocekavanych vysledku a pod né spadaijicich indikatoru
oSetrovatelské Cinnosti

jednotlivci w - zavisle

rodiné ;- nezavislé

komunité oul o P primé

- ambulantni péce nepfimé
l0zkova péce P - fyziologické
neodkladna péce S - |éCba nemoci
nasledna péce co - prevence
_ specializovana p. | " podpora zdravi
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Clenéni klasifikace NOC

-/
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DOMENA I: FUNKCNI ZDRAVI

Tfida A: UdrZovani energie Tfida C: Pohyblivost
TFida B: Rust a vyvoj Trida D: Sebepéce
DOMENA II: FYZIOLOGICKE ZDRAVI
Tfida E: Kardiopulmonalni systém Trida J: Neurokognitivni funkce
Tfida F: VyluCovani Tfida K: Traveni & vyZiva
Tfida G: Rovnovaha tekutin a elektrolyt( Trida a: LéCebna odezva
Tfida H: Imunitni odpovéd Tfida L: Integrita tkani
Tfida I: Metabolicka regulace Trida Y: Smysloveé funkce
DOMENA lll: PSYCHOSOCIALNi ZDRAVI
Tfida M: Psychologické optimum Tfida O: Sebekontrola
Tfida N: Psychosocialni adaptace Tfida P: Socialni interakce
DOMENA IV: ZNALOSTI O ZDRAVI & ZDRAVE CHOVANI
Tfida Q: Zdravé chovani Tfida S: Védomosti o zdravi
Tfida R: Nazory (vira ve) na zdravi Tfida T: Kontrola rizik & bezpecCnosti
DOMENA V: VNiIMANI ZDRAVi
Tfida U: Zdravi & kvalita Zivota Tfida e: Spokojenost s péci

Tfida V: Stav pfiznaku
DOMENA VI: ZDRAVi RODINY
Trida W: Vykon poskytované péce v rodiné Trida X: Dobra pohoda rodiny
Tfida Z: Zdravi ¢lenu rodiny ) Trida d: RodiCovstvi
23 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdwotniclﬁ'aﬁéNA VII: ZDRAVi KOMUNITY

Tfida b: Dobra pohoda komunity Tfida c: Ochrana zdravi komunity




Vazné ohrozena

Vazna odchylka od
normalniho rozmezi

Neadekvatni

10 a vice
Zadné

Nikdy pozitivni
Velmi slaba
Nikdy projevena
Vazny

Spatna

Nikdy nespokojen

Zadrﬁlv%%%?scksat#akulta Masaryk

Skala: Mira postizeni zdravi nebo pohody

Znacné ohrozena Mirné ohrozena Nepatrné ohrozena

Skala: Mira odchylky od stanovené normy nebo standardu
Znacna odchylka od Mirna odchylka od Nepatrna odchylka
normalniho rozmezi normalniho rozmezi normalniho rozmezi

Skala: Mira kvantity nebo kvality nezbytna pro dosazeni pozadovaného stavu
Nepatrné adekvatni Ml’vrné adekvatni Znacné adekvatni
Skala g: Stupen vyskytu

7-9 4-6 1-3
Skala i: Rozsah rozsifeni entity
Limitované Mirné Znacné
Skala: Cetnost kladného pfijimani a akceptace vnimaného obrazu téla
Vyjime€né pozitivni Nékdy pozitivni Casto pozitivni
Skala I: Mira intenzity
Slaba Mirna Silna

Skala: Frekvence tvorby jasné zpravy nebo chovani
Vyjimec€né projevena Nékdy projevena Casto projevena

Skala: Rozsah negativniho nebo nechténého stavu nebo odezvy

Znacny Mirny Nepatrny
Skala: Mira priblizeni se k pozadovanému stavu
Pfimérena Dobra Velmi dobra

Skala: Mira vnimani pozitivnich oéekavani
Trochu spokojen Mirné spokojen Velmi spokojen
Skala: Mira vhimanych informaci, které jsou pochopeny

Malé .vedqmasti . PJiméFené védomosti Znacné védomosti
ovy univerzity, Ustav zdrvotnickych vé

od

Neohrozena

Zadna odchylka
normalniho rozmezi

Zcela adekvatni
Zadny
Rozsahlé

Stale pozitivni
Velmi silna
Stale projevena
Zadny

Vyborna

Zcela spokojen

Rozsahlé védomosti

od




Clenéni oéekavaného vysledku NOC

c Hodnotici Skal
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Doména: lI: Fyziologické zdravi

NOC - Zavaznost krevni ztraty (0413)

TFida: E: Kardiopulmonalni systém

Definice: Zavaznost otevieného/zavieného krvaceni.

1 =Vazny 2 = Znacny

Viditelna krevni ztrata

Hematurie

Krvaceni z konec¢niku

Chrleni krve

Zvraceni krve

Roztazené bficho

Vaginalni krvaceni

Pooperacni krvaceni

Pokles systolického krevniho tlaku
Pokles diastolického krevniho tlaku
Pokles tepové frekvence

Ztrata telesného tepla

Bledé sliznice a klze

Uzkost

Snizeni kognice

Snizeni hemoglobinu

Snizeni hematokritu

Celkem vstupni hodnoceni:
Celkem pribézné hodnoceni:

7 v 4 ” Ié

3 = Mirny 4 = Nepatrny

5 = Zadny

N= Nehodnoceno
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Do diskuze....

— Taxonomicka struktura

— Domény

— Prehlednost razeni v edicich

— Vyuzitelnost v jiném sociokulturnim kontextu
— Prilohy v edicich

— Benefity a limity unifikovaného osetrovatelskeho jazyka

==
m e
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Clenéni aliance 3N — taxonomicka struktura
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Clenéni aliance 3N — domény
Domeény klasifikaci Aliance 3N

NANDA NIC

1. PODPORA ZDRAVI 1. FYZIOLOGICKA ZAKLADNI
2. VYZIVA 2. FYZIOLOGICKA KOMPLEXNI
3.VYLUCOVANI A VYMENA 3. BEHAVVIORALNI'

4: AKTIVITA — ODPOCINEK 4. BEZPECNOST ,

5. VNIMANI — POZOROVANI 6. ZDRAVOTNICKY SYSTEM

6. VNIMANI SEBE SAMA 7. KOMUNITA

7. VZTAHY MEZI ROLEMI

8. SEXUALITA

9. ZVLADANI (TOLERANCE)
ZATEZE (STRESU)

10. ZIVOTNI PRINCIPY

11. BEZPECNOST — OCHRANA
12. KOMFORT

13. RUST/VYVOJ
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NOC

1. FUNKCNI ZDRAVI

2. FYZIOLOGICKE ZDRAVI

3. PSYCHOSOCIALNI ZDRAVI

4. ZNALOSTI O ZDRAVI & ZDRAVE
CHOVANIV

5. VNIMANI ZDRAVI

6. ZDRAVI RODINY

7. ZDRAVI KOMUNITY
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Prehlednost razeni edici

» Diagnozy fazeny dle domeén a tfid
» Pfehledova tabulka do které domény a tfidy oSetfovatelska diagndza
spada

* Intervence jsou fazeny abecedné
» Pouze prehledova tabulka do které domény a tfidy intervence spada

» Ocekavane vysledky jsou fazeny abecedné

» Pfehledova tabulka do které domény a tfidy oCekavany vysledek
spada
* V zahlavi oCekavaného vysledku informace o afinité k domeéné a tridé

MUNI
MED
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Vyuzitelnost v jiném sociokulturnim kontextu

Klasifikace se musi validovat sociokulturni podminkam — nestaci pouhy

preklad.

« Subjektivita hodnotitele Yalisnas

« Jasné definovat hodnoty
(napf. mirna sekrece je do 10
ml), cozZ nelze u vSech
indikatoru ...

« (Odlisné jednotky a hranicni
hodnoty (napf. hodnoty
krevnich testu)

* Hodnoti vzdy stejna osoba

O3}
Klasifikace
aliance 3N
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Prilohy v edicich

* Seznam zmeén (nove,
revidované, vyrazené)

* Propojeni NANDA s
NOC (do 5. edice)

* Propojeni NIC a NOC
(v 6. edici)

« Déleni OV do kategorii

dle oborovych

specializaci

Seznam zmén (nové, revidované,
vyfazeneé)

Déleni intervenci do kategorii dle
oborovych specializaci

Kompetence (dosazené vzdélani) a
Casova dotace nutna k plnéni
intervence

Pokyny pro tvorbu a revize intervenci
vyvoj klasifikace NIC

Propojeni intervenci s

oSetrovatelskymi diagnozami NANDA

(v 7. edici uz neni)

[
B, 5

Klasifikace \}
aliance 3N
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Vyhody standardizovaného osetrovatelského jazyka

v 1

— Casova uspora — Neochota pfijimat zmé&ny

— Jednotna komunikace na narodni | — Neochota podilet na vyzkumu
mezinarodni urovni — Licence

— Kvalitni pécCe o pacienta — Jazykova bariéra

— Empiricky podklad

— Sjednoceni pécCe, hodnoceni
- Zkvalitni se oSetrovatelska dokumentace
— Edukace studentt

==
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DIAGNOST
ENFERMERO

—

Dékuji za pozornost
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