


Endoskopie

Tato prezentace je autorskym dilem vytvofenym zaméstnanci Masarykovy univerzity. Studenti predmétu maji pravo poridit si kopii prezentace pro potreby vlastniho
studia. Jakékoliv dal&i &ifeni prezentace nebo jeji ¢asti bez svoleni Masarykovy univerzity je v rozporu se zakonem.
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Endoskopie

— vySetfeni dutych organu a télnich dutin
— endoskop umoznuje:
— osvetleni vysetrovaneho organu
— oplachnuti vodou
— Insuflaci vzduchu
— aspekci — pohled
— preneseni obrazu na monitor a jeho uschovani
— odber materialu k dalsimu vysetreni
— |éCebny zakrok — napr. odstraneni patologického utvaru
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Typy endoskopu

— endoskopy se liSi velikosti a délkou, podle toho kam jsou
zavadeny

— rigidni e
— flexibilni — fibroskopy L}
o

— Casti endoskopu:

— tubus: zavadéc ruzné velikosti (z kovu, nebo ohebneho materialu)

— optika — soustava viaken, ktere zvetsup prohlizené pole (vlaknita
optika)

— osvetlovaci zarizeni — umisténo na konci zavadece, kryto, aby
neposkodilo sliznici
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Terapeutickeé vyuziti endoskopu

— odstranéni ciziho télesa — odber materialu pri endoskopii:
— odstranéni polypu, nadoru — na mikrobiologické vySetfeni
— odsati krve, zvratkd, sekretd — na cytologicke vysetreni

— na histologické vysetreni
— na biochemické vysetreni

— staveni krvaceni

— odstranéni kaminku ze
zluCovych Ci mocCovych cest

— aplikace léku

— endoskopicke operace
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Endoskopie v gastroenteroloqii

— esofagoskopie

— gastroduodenoskopie
— rektoskopie

— kolonoskopie e
— ERCP - endoskopicka retrogradni cholangiopankreatikografie
— laparoskopie

— vysetreni celeho zazivaciho traktu pomoci endoskopicke kapsle
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Ezofagoskopie

— vySetreni hltanu
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Gastroduodenoskopie

— vySetreni zaludku a duodena pomoci flexibilniho
endoskopu

— http://www.ceskatelevize.cz/porady/10320915585-moje-
medicina/211563230220012-gastroskopie/#noticka
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Gastroduodenoskopie

Pred vykonem Po vykonu

— lacneni od 22. hod. — cave strava a tekutiny 1 — 2
predchoziho dne hod. po vykonu (riziko aspirace)

— na noc hypnotika, sedativa dle - sledovani celkového stavu
ordinace — sledovani pfiznaku dysfagie

— rano nejist, nepit, nekourit
— vyjmout umely chrup
— tésné pred vykonem mistni
anestezie zacCatku GIT
Poloha nemocneho — vleze na levém boku, DKK pokrceny v kyclich,
hlava mirné zaklonena MU
MED




ERCP — endoskopicka retrogradni
cholangiopankreatikografie
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ERCP - endoskopicka retrogradni
cholangiopankreatikografie

— pfi ERCP vysSetreni se pouziva endoskop — lateroskop a RTG
pristroj

— endoskop se zavede usty do oblasti sestupu duodena, nalezneme
usti zluCovych cest a usti vyvodu slinivky brisni (Vaterskou papilu),
vyvod se kanyluje a vstrikne kontrastni latka, kterou pomoci
rentgenu detekujeme

— obraz je zpracovavan pocitacem a zobrazen na monitoru
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Kolonoskopie

— vySetreni tlustého streva

— http://www.ceskatelevize.cz/porady/10320915585-moje-
medicina/211563230220016-rektoskopie-a-kolonoskopie/

¥,
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Kolonoskopie
Pred vykonem

— nutnost vyprazdneéni rekta, esovité kliCky a colon descendens

— 5 dnu pred vysSetfenim vysadit potraviny s hrubymi zbytky,
hlavné zrnky a slupkami (rybiz, angrest, hrozny, jahody, kiwi,
meloun, rajCata + pecCivo s hrubymi zrny a makem)

— v poledne pred vykonem pouze tekuta Ci kasovita strava

— vecer jen Caj

— uziva-li pacient Iéky na redeéni krve, vysadit je po dohodé
s osetrujicim lekarem tyden pred kolonoskopii
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Kolonoskopie

Pred vykonem itoans | fortrans

— v prubéhu odpoledne popijet Fortrans (4 sacky)
nasledujicim postupem: 1 sacek rozpustit v 1 litru

vody, popijet 60 minut po douscich, celkem tedy 4
sacky = 4 litry = 4 hodiny popijet

— pri potizich je mozno po druhém a tretim litru udelat
v popijeni 30 minut pauzu

— vyprazdneni probiha v nasledujicich 1-2 hodinach po
poziti Fortransu, pak jiz nejist, muze se popijet Ciré
nebo ochucené mineralky
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Kolonoskopie

Poloha nemocneho — kolenoprsni nebo na boku s mirné pokrcenymi
DKK

Po vykonu

— sledovani krvaceni z konecCniku
— monitoring fyziologickych funkci
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Laparoskopie

— vysSetreni dutiny brisni a malé panve, jater, zluCniku a pobrisnice
laparoskopem

— laparoskop se zavadi malou incizi v pravé polovine bricha do
dutiny pobrisnicove

— http://portal.med.muni.cz/player ext.php?lid=31&link=kyla lapar 4
80.flv
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Laparoskopicka chirurgie

— vyhody:

— mala traumatizace vykonem
— méneé bolesti

— nevelka operacCni rana

— kratce trvajici pooperacni atonie zaludku a strev

— Indikace:
— apendektomie, cholecystektomie, operace kyl
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Vysetreni GIT pomoci endoskopické kapsle

— neinvazivni a bezbolestna metoda
vysetreni tlustého streva pomoci
endoskopicke kapsle

— ta se polyka a poté se pohybuje v tenkém
a pozdeji v tlustem streve

— kapsle ma v sobé umistenu mikrokameru
na obou koncich
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Endoskopie v plicnim lékarstvi

— laryngoskopie

— bronchoskopie
— thorakoskopie
— mediastinoskopie
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Bronchoskopie

— Indikace

— odber materialu na histologii, cytologii,
bakteriologii, bacil Kochuv

— odsati krve, zvratku, sputa

— staveni krvaceni

— vyneti aspirovaneho telesa

— aplikace léku

— odstranéni nezhoubnych nadoru

— http://www.ceskatelevize.cz/porady/10320915585-moje-

medicina/211563230220019-bronchoskopie/
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Bronchoskopie

Pfed vykonem Po vykonu

— na noc sedativa a antitusika — cave nic per os 2 — 4 hod.
dle potreby — sledovani celkového stavu

— lacnéni pred vykonem dle nemocného

— monitoring vitalnich funkci
— sledovani barvy sputa

zvyku pracoviste
— vyjmout zubni nahradu

poloha nemocného — na zadech, hlava v mirnem zaklonu
(podeprena specialni operkou stolu)
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Bronchoskopie

— bifurkace trachey

22 Ustav zdravotnickych véd, LF MU

==
m e
O =




Endoskopie v gynekologii

— kolposkopie — vysetreni delozniho Cipku s cilem
odhalit zmeény na sliznici delozniho Cipku, pripadne
v pochve nebo na zevnich rodidlech

— Je nedilnou soucasti preventivnich gynekologickych
prohlidek

— poloha gynekologicka

— priprava pred vykonem ani pece po vykonu neni
nutna

MUNI
ED
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Endoskopie v urologii

— cystoskopie — vySetreni mocoveho mechyre
— priprava:
— normailne jist, pit a uzivat léky
— tesne pred vysetrenim se vymoci, vys. trva asi 15 minut
— poloha gynekologicka, znecitlivujici gel (upozornit na chladivy
pocit)
— po zavedeni tubusu se mocovy mechyr naplni sterilni tekutinou,
aby se dobre rozvinul a mohl byt prohlédnut — pomoci optiky
prohlizi steny moCového méchyre, odebrat vzorek tkane)
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CyStos kopie 1. : Cystoscopy

— po ukonceni cystoskopie je prevazna cast
tekutiny z moCoveho mechyre vypusténa, event.
zbytek pacient(ka) vymocCi do WC

— muze mit pfi mocCeni pocit paleni €i fezani, tyto
potize spontanné vymizi béhem 1 — 2 dnu

— pokud potize neustanou nebo se po vySetreni
objevi zimnice, tresavka nebo zvysena teplota,
je treba zvysit prijem tekutin a omezit fyzickou
aktivitu

U
E
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Endoskopicka ultrasonografie

— metoda, kterou Ize zobrazit
travici trakt pomoci male
ultrazvukové sondy umisténé na
konci endoskopickeho pristroje

— vysetreni vyrazne zpresnuje
diagnostiku jicnu, zaludku,
slinivky brisni, zluCovych cest
a mekkych tkani a cevniho
systému podjaterni krajiny

MU
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Dekuji za pozornost!
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