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OCKOVACiIi PROGRAMY

« VSechny staty maji své vlastni oCkovaci programy.

» Clenské zemé& WHO se zavazaly pfi jejich tvorbé vychazet z
doporuceni WHO - Expanded Programme on Immunization
(EPI). Konkrétni zneni navrhuji narodni odborné spolecCnosti.

* (OcCkovaci programy EU jsou dostupné na:

https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/

« Ockovani v CR vychazi ze zakona &. 258/2000 Sb. o ochrané
verejneho zdravi a vyhlasky ¢. 537/2006 o oCkovani proti
infekCnim nemocem.
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https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/

ZAKON C. 258/2000 Sb.

O OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI
§ 46

» (1) Fyzickéa osoba, ktera ma na uzemi Ceské republiky trvaly pobyt,
cizinec, jemuz byl povolen trvaly pobyt, cizinec, ktery je opravnen k
trvaléemu pobytu na uzemi Ceskeé republiky, a dale cizinec, jemuz byl
povolen prechodny pobyt na uzemi Ceske republiky na dobu delsi nez
90 dnu nebo je opravnén na uzemi Ceské republiky pobyvat po dobu
delSi nez 90 dnu, jsou povinni podrobit se, v provadécim pravnim
predpisu upravenych pripadech a terminech, stanovenému druhu
pravidelného ocCkovani.
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OCKOVANI LZE ODMITNOUT Z DUVODU SVOBODY SVEDOMI!?
Ustavni soud (US) se rozhodnutim z 20. 1. 2016 zastal rodi¢t z Brnénska

pokutovanych za to, ze nenechali naockovat dité povinnou hexavakcinou.
...Ze zakona Ize za nedodrZeni oCkovaci povinnosti ulozit pokutu az 10 tisic korun. Duvodem pro
odmitnuti oCkovani muze byt nejen nabozenstvi, coz soud uznal jiz v minulosti, ale v
mimoradnych pripadech i svoboda svedomi v SirSim, sekularnim smyslu. Jde napriklad o situaci,
kdy rodiCe zaznamenali negativni ucinky u jednoho potomka a poté by meli umoznit oCkovani
druhého. V podobnych spiSe vyjimecnych pfipadech muze stat upustit od vynucovani vakciny a
penézni sankce. Podle nazoru US je nutné posuzovat naléhavost duvodu a silu pfesvédceni
rodiCu, stejné jako spolecenské dopady jejich rozhodnuti.

RodiCe v nyni feSené Ustavni stiznosti tvrdili, Ze oCkovani odmitli kvali svému svédomi i s
ohledem na zajmy ditete. Obavali se napriklad autismu jako nasledku vakcinace. Nejlepsi je
podle nich prirozena imunita, kterou by oCkovani mohlo narusit.
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Vyhlaska ¢. 537/2006 Sb.
Vyhlaska o oCkovani proti infek€nim nemocem

Tato vyhlaska upravuje:

a) Clenéni oCkovani, podminky provedeni oCkovani a pasivni imunizace, zpusoby
vySetfovani imunity, pracovisté s vyssim rizikem vzniku infek€niho onemocnéni a
podminky, za kterych mohou byt v souvislosti se zvlastnim oCkovanim fyzické osoby
zarazeny na tato pracoviste,

b) pfipady, kdy je pfed provedenim pravidelného a zvlastniho oCkovani fyzicka osoba
povinna podrobit se vysetreni stavu imunity a kdy je povinna podrobit se stanovenemu
druhu ockovani,

c) rozsah zapisu o provedeném ockovani do o¢kovaciho prikazu nebo zdravotniho a
oCkovaciho prukazu ditéte a mladistvého a do zdravotnické dokumentace
ockovaného, a

d)
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Vyhlaska ¢. 537/2006 Sb.: CLENENI OCKOVANI

a) pravidelné ockovani proti tuberkuldze, proti zaskrtu, tetanu, davivemu kasli,
invazivnimu onemocnéni vyvolanému puvodcem Haemophilus influenzae b,
pfenosné détské obrné a virové hepatitidé B, proti spalnickam, zardénkam a
priusnicim, proti pneumokokovym nakazam,

b) zvlastni oCkovani proti virove hepatitide A a virove hepatitide B a proti
vztekling,

c) mimoradné oCkovani, kterym se rozumi oCkovani fyzickych osob k
prevenci infekci v mimoradnych situacich,

d) oCkovani pri urazech, poranenich, nehojicich se ranach a pred nekterymi
leCebnymi vykony, a to proti tetanu a proti vztekline, a

e) ockovani, provedené na zadost fyzické osoby, ktera si preje byt oCkovanim
chranéna proti infekcim, proti kterym je k dispozici oCkovaci latka.
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INFEKCE PREVENTABILNI OCKOVANIM
V PLOSNEM OCKOVANI

Tuberkul6za

Spalnicky Meningokokové infekce
Zardenky Pneumokokoveé infekce
Priusnice Rotavirus
Cerny kasel Zloutenka typu A Chfipka
Tetanus Klistova encefalitida
_ Zaskrt Plané nestovice — Pasovy opar
Zloutenka typu B Lidsky papilomavirus

Hemofilus typu B
Déetska prenosna obrna
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OCKOVANI V DETSTVI



DETSKY OCKOVACI KALENDAR V CR
DETI DO 1 ROKU VEKU

Termin Povinné hrazené ockovani Nepovinné hrazené oékovani
Vék ditéte Nemoc Ockovaci latka Nemoc Ockovaci latka
- Tuberkuloza (pouze u .
od 4. dne - 6. tydne rizikovych déti s indikaci) BCG vaccine SSI
Zaskrt, tetanus, ¢erny kasel, Hexavakeina:
. détska obrna, hepatitida . : . Synflorix,
od 9. tydne U B. onemocnani Hexacima Pneumokokova Prevenar 13
(2. mésic) typu B, . ] Infanrix hexa# onemocnéni ,
vyvolana Haemophilus : (1. davka)
influenzae typu B (1. davka)
Zaskrt, tetanus, ¢erny kasel, | Hexavakcina: Svnflorix
- détska obrna, hepatitida Hexacima : y '
4. meésic i : Pneumokokova Prevenar 13
typu B, onemocneni Infanrix hexa# onemocnéni (2. davka-za 2 meésic
vyvolana Haemophilus (2. davka-za 2 mésice : .
. . po 1. davce)
influenzae typu B po 1. davce)
Zaskrt, tetanus, cerny kasel .
e : e ' |Hexavakcina: :
11. - 13. mésic %fﬁké‘ emoorgni - |Hexacima Pneumokokova Prevonar 13
' ‘ Vv volarlui Haemophilus Infanrix hexa# onemocnen (preockovani)
f'r?;'fuenzae typu Bp Gl °
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DETSKY OCKOVACI KALENDAR V CR
DETI NAD 1 ROK VEKU

Termin Povinné hrazené ockovani Nepovinné hrazené ockovani
Vék ditéte Nemoc Oé&kovaci latka Nemoc Oé&kovaci latka
s 2 Priorix
13. - 18. mésic i M-M-RVAXPRO
P (1. davka)
- % Priorix
5. - 6. rok ey Gl M-M-RVAXPRO
P (2. davka)
dTap vakcina:
oo . .« |Infanrix
5. - 6. rok Zaskrt, tetanus, cerny kasel el
(preockovani)
i « -« |dTap-IPV vakcina:
10. - 11. rok ggtsskkrté, (t)e:)tﬁ‘r;us, CRmY Kenst; Boostrix pplio
(pfeockovani)
O A Cervarix, Gardasil,
13. - 14. rok Onemocneni lidskym |- o<l (celkem 2
papilomavirem déavky)
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
CERNY KASEL

Cerny kasel: nemocnost na 100 000 obyvatel (1945 - 2013)

600

500

400

1958 - zahajeni ockovani
300

200
100 -

0

1945 1945 1965 1975 1985 1995 2005

Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
SPALNICKY

Spalni¢ky: nemocnost na 100 000 obyvatel (1953 - 2013)

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

0

1969 - zahajeni ockovani

1975 - zahajeni druhé ockovaci davky

1953 1963 1973 1983 1993 2003 2013

Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
ZASKRT

Zaskrt: nemocnost na 100 000 obyvatel (1890 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
ZARDENKY

Zardénky: nemocnost na 100 000 obyvatel (1961 - 2013)

2000
1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200
0

1982 - zahajeni ockovani divek

1986 - zahajeni ockovani vSech déti

1961 1971 1981 1991 2001 2011

Zdroj: Statni zdravotni ustav
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OCKOVANI V DOSPELOSTI



DOPORUCENA OCKOVANI V DOSPELOSTI I.

Vékova kategorie . . .
Nemoc Preockovani Poznamka
18-26 let | 27-49 let | 50-59 let | 60-64 let | 65+ let
Tetanus booster po 10-15 letech booster po 10 letech po 10-15 letech | o&kovani také v ramci arazt a poranéni
zejména rodinné kontakty déti do 1 roku
Pertuse minimalné 1 davka 1x za zivot po 10-15 letech |véku, téhotné zeny, mozné v ramci oCkovani
proti tetanu
pro vnimavé (bez historie nemoci nebo
Varicella 2 davky nestanoveno séronegativni) + prace v riziku + rizikové
skupiny
pro vnimavé a neockované v détstvi + prace
VHA 2 davky nestanoveno v riziku + rizikové chovani; mozné aplikovat
kombinovanou VHA/VHB vakcinu
pro vnimavé a neockované v détstvi +
VHB 3 davky nestanoveno rizikové skupiny + rizikové chovani; mozné
aplikovat kombinovanou VHA/VHB vakcinu
HPV 3 davky nestanoveno pro zeny i muze neockované v détstvi
Herpes zoster 1 - 2 davky dle pouzité vakciny nestanoveno oc¢kovani se doporuéuje zahajit co nejdfive
P - o e Ty 3 davky,
Klistova 3 davky, prvni p'reockovanl po 3 preokovani po 3 po 3-5 letech, max. rizikové skupiny + préce v riziku;
encefalitida letech, dalsi po 5 letech [— po 10 letech ’
osoby umisténé v Iécebnach pro
dlouhodobé nemocné a v domovech pro
1 davka seniory + osoby se zdravotnim postizenim
p 1 davka : nebo v domovech se zvlastnim rezimem s
Pr".eumokokove 1 davka PCV nebo PPV PPV — PRAE po 5 letach chronickym nespecifickym onemocnénim +
nakazy + 1 davka pouze 1 x s oo .
nebo PCV PPV23 u jedincu po transplantaci
hematopoetickych kmenovych bunék
(HSCT) + osoby se zavaznymi primarnimi
nebo sekundarnimi imunodeficity
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DOPORUCENA OCKOVANI V DOSPELOSTI L.

Vékova kategorie - <
Nemoc Preockovani Poznamka
18-26 let | 27-49 let | 50-59 let | 60-64 let | 65+ let

rizikoveé skupiny + prace v riziku +

ol LT T T 2 dévky MenB, 1 - 2 davky Men A, C, W, Y poclle SPC vakciny | Sestovatelo + osoby v ohnisku IMO + asoby

nakazy se zdravotni indikaci; preo€kovani pouze
pro osoby s pfetrvavajicim rizikem infekce

Chiipka 1 davka kaidoroind | CCKOvani se tyka zdravych osob + osoby s
rizikovymi faktory + prace v riziku

Hib 1 davka nestanoveno rizikové skupiny

. . N . e . po 2-5 letech pouze |cestovatelé, rizikové skupiny (napf.

Vzteklina 5 davek postexpozicne / 3 davky preexpozicne OFi préci v riziku | speleologové), prace v riziku

Spalnicky 1 davka nestanoveno zdravotnici dle legislativy, cestovatele

Vysvétlivky:

MenB meningokokova vakcina proti seéroskupiné B

Men A, C, W, Y meningokokova konjugovana tetravalentni
vakcina proti séroskupiné A, C, W, Y

PCV pneumokokova konjugovana vakcina

PPV pneumokokova polysacharidova vakcina

18 Ustav vefejného zdravi

VHA virova hepatitida typu A
VHB virova hepatitida typu B

Hib Haemophillus influenzae typ b
HPV lidsky papillomavirus

doporu¢eno véem dané vékové kategorie

doporuceno v pripadé rizikovych faktoru
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REAKCE IMUNITNIHO SYSTEMU
VE VYSSIM VEKU

— postupne oslabovani bariérovych funkci tela (zranitelné sliznice,
kuze, obnova bunék organu,...)

— castejsi vnitrni poskozeni bunek

— castejsi chronicka onemocneni

— shizena reaktivita imunitniho systému

— zvysSena nachylnost k infekcim '

— potreba vytvaret vakciny, které zohlednuji zmeny ve vyssim veku

Il
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KLISTOVA MENINGOENCEFALITIDA
EPIDEMIOLOGIE |

— Celosvétovy vyskyt je 10 000-12 000 pfipadu rocné
— Vyskytuje se v pasmu tahnouciho se od Alsasko-Lotrinska, Skandinavie az po
severovychodni Cinu a severni Japonsko

— HIaseno je min. 27 endemickych statu
_ CR, Slovensko, Rakousko, Némecko, Svédsko, Svycarsko, Francie, Estonsko, Lotyssko, Litva,
Albanie, Rusko, Slovinsko, Madarsko, a;.
_ CR patfi mezi zemé s vysokym vyskytem onemocnéni KE
— Incidence stale roste, v roce 2018 bylo hlaseno 715 pfipadu, v roce 2019 774 pfipadu, v roce 2020
854 pfipadu
— Nejvice nemocnych zaznamenal JihoCesky kraj, kraj VysocCina, Jihomoravsky kraj
— Nejmeéne v kraji Praha
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KLISTOVA MENINGOENCEFALITIDA
EPIDEMIOLOGIE I

— PrenaseCem a rezervoarem onemocneni jsou klistata

— V Evropée Ixodes ricinus, vychodni zemeé Ixodes persulcatus
— Vzacné muze byt pfenasen i jinymi zastupci (Dermacentor marginatus, Haemophysalis
punctata)

— Aktivita klistat je od brezna do listopadu

— 2 vrcholy: kvéten/Cerven a zafri/fijen
— Zmény klimatu vedou k prodlouzZeni obdobi aktivity a zaroveri umoznuiji klistatum prestup
do vyS$Sich nadmofrskych vySek (z puvodnich 700 m. n. m. na 1 500 m. n. m.)

— Hostitelem jsou obratlovci

— Drobni ZivoCichové (norci, mysSice), ptactvo, lisky, veverky, zajici, sparkata zvér
— Pasouci se dobytek a Cloveék jsou pouze nahodnymi hostiteli
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KLISTOVA MENINGOENCEFALITIDA
VYSKYTV CR

Vyskyt klitové encefalitidy v CR

774
5

2015 2016 2017 2018 2019 2020
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KLISTOVA MENINGOENCEFALITIDA
PRUBEH A PRIZNAKY

— Inkubacni doba 1-2 tydny
— Prubéh a pfiznaky:
A. Inaparentni (asymptomaticky) prubéh, abortivni prabéh (pouze 1. faze)

B. Dvoufazovy prubéh

— 1. faze: nespecifické chripkové priznaky
Bolest hlavy, myalgie, artralgie, unava, nauzea, horeCka, symptomy infektu hornich cest dychacich a GIT
Trva vétSinou nékolik dni, nasleduje obdobi Ustupu pfiznak

— 2. faze: neurologicka
Symptomy odpovidaji poskozeni vyvolané virem i imunitni reakci
Meningitida, meningoencefalitida, encefalomyelitida
Priznaky meningismu: bolesti hlavy, zvraceni, svétloplachost, ztuhlost Sije, horeCka, pozitivnhi meningealni jevy
Obrny hlavovych nervu (obrna licniho nervu, poruchy sluchu, zraku), parézy koncetin, lokalizované a generalizované

zachvaty, poruchy védomi
Pfi postizeni mozkového kmenu mohou byt poruchy center regulujicich Zivotni funkce a vést ke smirti

==
m e

23 Ustav vefejného zdravi

=



KLISTOVA MENINGOENCEFALITIDA
OCKOVANI

— Ockovani je nejucCinnejsi prevenci
— Registrované vakciny v CR jsou FSME-IMMUN a ENCEPUR
— Nezadouci ucinky:

— Lokalni: bolestivost, zacervenani v miste vpichu, zvetsené kokalni

lymfatické uzliny
— Systémoveé: teplota, nevolnost, unava, bolesti hlavy, kloubu a svalu

— Kontraindikace:

— Akutni horeCnaté onemocneni, precitlivelost na nekterou z obsahovych
latek

— OcCkuje se podle schématu konvencniho a zrychleneho

24 Ustav vefejného zdravi
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KLISTOVA MENINGOENCEFALITIDA
OCKOVACI SCHEMATA

Bézné ockovaci schéma

po 1. ddvce po 2. dévce po 3. dévce nasledné preockovani
(1. preockovani)  (kazdé 3 roky u pacientli
starSich 60 let)

I
I
I
den0 1-3 mésice 5-12 mésicu : 3 roky kazdych 5 let
1
]
]

zakladni ockovani

Zrychlené ockovaci schéma

den0 den14 5-12 mésict
po 2. ddvce

zakladni ockovani

3 roky kazdych 5 let
po 3. davce nasledné preockovani
(1. preockovani)  (kazdé 3 roky u pacientll
starsich 60 let)
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INFEKCE HPV
PUVODCE

— Human papillomavirus - HPV, Lidsky papilomavirus
— DNA virus
—Vice nez 200 druhu

— Napada bunky dlazdicoveho epitelu a epidermis

26 Ustav vefejného zdravi
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INFEKCE HPV
PRENOS A RIZIKA

— Prenos — pohlavnim stykem

— Az 90% infekci HPV vymizi samovolné bez IéCby do 1 - 2 roku, u
nekterych osob pokracCuje perzistujici infekce s rizikem maligniho
nadoru.

— Maligni zvrhnuti je Castgjsi u tzv. high risk (HR) HPV

— Az 100% karcinomu délozniho hrdla je zpusobeno nékterym
genotypem HPV, 70% z nich typy HPV 16/18

— Dale zpusobuji 51% karcinomu penisu, 74% tumoru orofaryngu,
/8% nadoru vaginy, 48% nadoru vulvy.
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INFEKCE HPV
VYSKYT

— S virem HPV za Zivot setka az 80% lidi.
— Pocty techto nadorovych onemocnéeni kazdorocne rostou o 3-5 %
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INFEKCE HPV

OCKOVANI
— Pouzivaji se rekombinantni (nezivé) vakciny
—V CR registrované: Gardasil (pokryti 70% HR HPV) a Gardasil 9

(pokryti 90% HR HPV)

— Uginnost oékovani proti rakoviné délozniho &ipku — az 85%
— Ockovaci shemata:
A. VEék 9-14 — 2 davky (2. d. za 5-13 meés.)

B. Vek 15 a vice — 3 davky 2. d. za 2. mes. 3.d. za 6 més. 0d.1.d.)
— PIné hrazeno u 13 letych divek a chlapcu
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OCKOVANI ZDRAVOTNIKU

« INFEKCE V POVINNEM OCKOVANI:
» Hepatitida B — pro vSechny zdravotniky
» Hepatitida A — pro zachranare

» INFEKCE V DOPORUCENEM OCKOVANI:
» Chripka

» Meningokokoveé infekce

> Cerny kasel (spolené s tetanem)

» Pneumokokove infekce

» Spalnicky
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OCKOVANI PROTI CHRIPCE |.

* Vlastni ochrana, ochrana rodiny zdravotnika + ochrana pacientu!

« Kazdoroc€ni oCkovani (proti aktualnim kmenum chripky (A, B).

« U mladych osob zabrani onemocneni, u starsich snizi riziko komplikaci a
umrti.

« Vakcina je neziva, obsahuje jen Casti viru (subjednotkova)

bezpe€na, nemuze zpusobit infekci!
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OCKOVANI PROTI CHRIPCE II.

1. V USA:

» prooCkovanost zdravotnikt 63,5%, s povinnou vakcinaci 98,1%

« Casto soucast akreditacniho procesu nemocnic

2. VEU:

> Vv naprosté vétSiné zemi doporucené oCkovani vdech zdravotnickych pracovnikd,
pfip. zdravotniku v pfimém kontaktu s pacienty a nebo se specifickymi skupinami
pacientd (imunokompromitovani a seniofi)

» povinnost oCkovani zdravotniku zac¢ina byt podobné jako v USA uplatiiovana v
ruznych evropskych zemich

Proo¢kovanost zdravotnikid v CR je vyrazné pod celorepublikovym pramérem...... (2%)
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OCKOVANI PROTI MENINGOKOKUM

Pro optimalni ochranu — dvé ruzné vakciny:
1. Vakcina pro meningokoku typu B
neziva - rekombinantni
dvé davky
potreba preockovani nebyla stanovena
2. Vakcina proti meningokokim A, C, WaY
neziva, konjugovana
1 nebo 2 davky
preockovani a 5 let
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