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Latkove zavislosti a moznosti terapie



Latkova zavislost

— Psychicky (fyzicky) stav charakterizovany zmenami chovani
— nutkani uzivat drogu opakovane pro jeji ucinky a aby se zabranilo

neprijemnym stavum z nepritomnosti drogy

MKN11: F10-19 — DuSevni poruchy a poruchy zpusobené uzivanim

psychoaktivnich latek
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Diagnoza F

Béhem 1 roku doslo k alespon 3 projevium:
— Touha/puzeni uzivat latku
— Potize v kontrole uzivani
— Somaticky odvykaci stav
— Prukaz tolerance
— Zanedbavani jinych zajmu

— PokraCovani pres jasny dukaz Skodlivych nasledku
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Historie

— lzolace alkaloidu: morfin 1805, atropin 1833, kokain 1850

— Stroj na cigarety 1847

— Injek¢ni jehla 1853

— Protidrogove zakony:

1909 — 1. mezinarodni smlouva

1961 — Jednotna mezinarodni dohoda OSN o zakazu vsech drog skodlivych lidem
1993- Evropské monitorovaci stredisko pro drogovou zavislost

2002 - Narodni monitorovaci stfedisko CR pri uradu vilady
(NIDA- National Institute of Drug Abuse 1974)
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Zakladni pojmy

— Craving

— Reinforcement=posilujici uCinek — posiluje craving (pozitXnegat)
— Tolerance

— Abstinencni priznaky

— Senzitizace

— Neuroadaptace
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Schéma ucinku navykovych latek
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Zneuzivane latky
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Lécivo/latka

LSD

MDMA (extaze)

meskalin

psilocybin

ketamin

tetrahydrocannabinol

salvinorin A

MU

agonista 5-HT,a rcp

sekrece 5-HT, blok reuptake

agonista 5-HT2A rcp
chemicky podobny amfetaminu

parc.agonista 5-HT2A rcp
chemicky podobny 5-HT

blokuje NMDA rcp
chemicky podobny fencyklidinu

agonista CB1, CB2 rcp

agonista kappa rcp

Vyuziti

nema Klin. vyuziti

nema klin. vyuziti
ve vyzkumu PTSD

nema klin. vyuziti

nema klin. vyuziti

disociativni anestetikum, analgetikum,
antidepresivum

analgetické a antiemetické vlastnosti

nema klin. vyuziti
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Zavislost na lécich

— 3-5% populace

NejCasteji: analgetika, hypnosedativa, anxiolytika, stimulancia

— doctor shopping

— polypragmazie
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Sekundarni prevence zavislosti = terapie

— Detoxifikace, abstinence
— Substituce

— Anti-carvingova leCba

— Adjuvantni lecba

— Primarni prevence

= =
m e
O =



Lécebne postupy

_

kokain, amfetamin fluoxetin, imipramin, desipramin

nikotin NTN-naplasti, Zvykacky, inhalator
vareniklin (parcialni agonista a4p2 — 6m)
bupropion (NDRI — 3m)

alkohol BZD/klomethiazol, tiaprid, SSRI
nalmefen, naltrexon

akamprosat
disulfirm

BZD Snizovani davky, trazodon, risperidon, tiaprid,
SSRI

heroin, morfin metadon
buprenorfin (parc.agonista mi rcp)



Akohol - metabolismus
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Kinetika nultého radu

MEQOS = mikrosomalni ethanol
oxidujici systém — CYP2E1
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Nikotin

— Metabolizace oxidaci CYP2A6

+ vliv PAU: indukce CYP1A2, 1A1, 2E1
INTERAKCE:

- FD: snizuji efekt BB, BZD, opioidu

- FK: absorpce: vazokonstrikce

met: teofylin, warfarin, psychofarmaka
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Anti-cravingove latky

— Opioidni systém: naltrexon, nalmefen, buprenorfin
— Serotonergni: SSRI

—5HT a NA: bupropion

— Glutamatergni: akamprosat

— Cholinergni: vareniklin

— Dopaminergni: D2 antagoniste
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