Nouns x adjectives x verbs

1 | Use either verb (in past tense), adjective or noun to complete the sentence
1. narazit si (verb = V) / narazené (adjective = A)

Na tréninku jsem si ODREL koleno. verb in past tense
Od pondéli mam ODRENY loket, hral jsem fotbal. adjective in accusative
2. nastipnout si (V) / nastipnuta (A)

Mate NASTIPNUTOU vietenni kost, pane Novéku.

Nepamatuju si, jak jsem si tu kost NASTIPNUL, mam amnézii.
3. natahnout si (V) / nataZeny (A)

NATAZENY sval mdze hodné bolet.

V posilovné jsem si véera NATAHNUL sval na krku.
4. Zlomenina (noun = N) / zlomit (V) / zlomena (A)

To je moc osklivda ZLOMENINA, pani Novakova.

Mél jsem ZLOMENOU ruku a taky nohu.

PFi autonehodé jsem si ZLOMIL panev.
5. opafenina (N) / opafit si (V) / opafena (A)
OPARENINA je typicky domaci uraz pfi vafeni.

Na OPARENOU ruku jsem si dal studenou vodu.

Vafil jsem si ¢aj a OPARIL jsem si kiiZi na levé ruce.
6. vykloubit si (V) / vykloubené (A)

Kdyz jsem byl maly, délal jsem karate. Jednou jsem si VYLOUBIL palec u ruky.

Pacient mél VYKLOUBENE rameno.

7. vymknout si (V) / vymknuty (A)

Pfi fotbalu jsem si VYMKNUL kotnik.

VYMKNUTY kotnik boli asi t¥i tydny.

8. vyrazit si (V) / vyraZzeny (A)
Petr mi pfi boxu VYRAZIL zub.
Jaromir Jagr mél v sezoné tfi VYRAZENE zuby.
9. omrzlina (N) / omrznout (V) / omrzly (A)
OMRZLINY m(Zou byt moc bolestivé.

Pfi expedici na Antarktidu mi OMRZNULY prsty u nohy.



Petr jel do nemocnice, protoze mél OMRZLY nos.
10. odfenina (N) / od¥it si (V) / odfeny (A)

Mam ODRENE koleno.

ODRENINA vétsinou nenf velky problém.

Spad| jsem z kola a ODREL jsem si loket.
11. Popalenina (N) / popalit (V) / popalena (A)

Na POPALENOU kdZi je dobré dat krém.

PFi grilovani jsem si POPALIL levé stehno.
Pacient mé&l POPALENINY na 90 % té&la.
12. Riznuti (N) / fiznout se (V) / pofezany (A)
RIZNUTI do prstu obvykle moc nekrvaci.
Na POREZANY prst jsem si dal naplast.
Délal jsem salat a RIZNUL jsem se do palce u ruky.

2 Complete the adjective in the correct form.
Example: Zlomil jsem si nohu. Mam zlomenou nohu.

PFi autonehodé si poranil patef. M4 PORANENOU pétef.
PFi autohavarii si poskodil i lebku a michu. Ma POSKOZENOU lebku a michu.
Pti lyZovani si zlomil pravou nohu. Ma ZLOMENOU pravou nohu.

PFi sportu si vymknul kotnik. Ma VYMKNUTY kotnik.
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5. Pfifotbalu si natahl sval na noze. Md NATAZENY sval na noze.
6. Pfi padu si vyrazil jeden zub. M4 VYRAZENY jeden zub.

7. P¥ivareni si popalil kGizi. M4 POPALENOU ku7zi.

8. Pfi padu z kola si vykloubil rameno. Ma VYKLOUBENE rameno.

9. Vafil kdvu a opafil si ruku. Mad OPARENOU ruku.

10. PFed péti lety mé& ockovali proti tetanu. Pfed péti lety jsem byl OCKOVANY proti tetanu.
11. Potezal si ruku nozem. Ma POREZANOU ruku.

12. Zranilo se nékolik lidi. Jsou tam ZRANENI lidé.

3 | Fill in the gaps. Use the words (do not change them). There are all types of words (nouns,
adjectives, verbs)
zlomil — opafila — nastipnutou — odrela — omrzly — vymknul — popdlil — zlomenina — Fiznul — vykloubené

1. Petr hrél fotbal a VYMKNUL si kotnik.

2. Minuly rok jsem byl na Matterhornu — mél jsem potom OMRZLY nos.



3. Evavafila ¢aj a OPARILA si ruku.

4. Kdy? jsem mél VYKLOUBENE rameno, nemohl jsem sportovat.

5. Pripravoval jsem salat a RiZNUL jsem se do prstu.

6. Spadljsem z kola a ZLOMIL jsem si lytkovou kost.

7. Ondfej pracuje jako hasi¢ (firefighter), minuly tyden si v praci téZce POPALIL ruku.
8. Moje dcera ma tfi roky, véera spadla v parku a ODRELA si koleno.

9. Narentgenu mizeme dobie vidét NASTIPNUTOU kost.

10. Pacient mél autonehodu a uUraz nohy. Byla vidét kost — byla to oteviend ZLOMENINA.

Working with other verbs

1. Fill in a suitable verb in the infinitive
UPADNOUT do bezvédomi

OSETRIT, DEZINFIKOVAT ranu
POSKYTNOUT, DAT prvni pomoc
ZACHRANIT lidsky Zivot

OCKOVAT proti tetanu

DAT ruku do sadry

MIT ruku v sadfe

VYNDAT stehy
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ZAVOLAT sanitku
. OPARIT se horkou vodou
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. DAROVAT krev
. ZMERIT krevni tlak
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2. Fill in a suitable noun in the correct form (you can use more than one noun for each line)

1. odetfit NEKOHO (SOMEONE): PACIENTA, PACIENTKU, DIiTE, MANZELA... x NECO
(SOMETHING): RANU, ZRANENI, RUKU, NOHU, TO...

zavolat SANITKU, DOKTORA
vymknout si KOTNIK
prinést NOSITKA, LEKY, LEKARNICKU (FIRST AID KIT)

vk W

provést MASAZ SRDCE



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

operovat NEKOHO: PACIENTA, PACIENTKU... x NECO: SLEPE STREVO, ZLOMENOU KOST,
TO...

dezinfikovat RANU, ZRANENI

poslat DO NEMOCNICE, NA RENTGEN, NA VYSETRENI

brat LEKY

méFit NEKOHO: PACIENTA... x NECO: KREVNI TLAK

uvolnit DYCHACI CESTY

poskytnout PRVNI POMOC

obvéazat RANU

zastavit KRVACENI

zavolat SANITKU, DOKTORA

zlomit si NECO: RUKU, NOHU, ZEBRO (OR ANY PARTICULAR BONE)
nesnaset BOLEST, POHLED NA KREV (LOOKING ON BLOOD)



