Tyden 3: Na ndvstévé v Z0O (U21/2). Medical Czech: Pulmonology
(http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/1). Grammar: The nominative plural (Mi) + revision
of Nom pl Mi, F, N.

Dobré zpravy

Jsem tady! Jsme zdravy. Jsem $tastny. Mam radost, protoze jsem jesté na univerzité.
Dnes volim Erasmus.
Kam pojedete? — Do Spanélska.
o Kdy? Pristi roky.
o Tak nebudete konéit studium = graduovat/absolvovat v brné.
Volit: to choose, to vote, to elect
Vcera jsem Sla pésky do IKEA
... jela jsem autem.. krabice (box) na boty
Pristi tyden budu Zit (I will live/survive) / doma.
Pojedu domd.
Vcera jsem koupil zasoby (supplies) pro Ukrajinu.
o Ryzi, plenky (diapers), léky
o MIMSA posle vSechno na Ukrajinu.
Moji rodice prijedou pfFisti tyden.
Zitra jedu NA / DO Vidné.
o  Chcividét kamarada...
Vcera jsem jedl ramen.
o Ramen: polévka a nudle
o Kde jste to jedl? Na Slovensku...
o To musi byt specialni ,,polévka“”
Jez/te

1 Doplnte jedno slovo

1.

Jaké mate problémy? — Spatné se mi DYCHA.

Citim se Spatné.

Boli vas na hrudi, kdyzZ se zhluboka NADECHNETE? — Ano, obcas.

Zhluboka dychate.

Mate KASEL? — Kaslu jenom rano.

Kdy? kaslete, boli vas na HRUDI / HRUDNIKU? — Ano, citim silnou bolest tady za hrudni
kosti.

Jaky méte kasel? Suchy, PRODUKTIVNI /DRAZDIVY, nebo vykaslavate? — Nejdfiv byl suchy,
asi 2 dny. Ted' uZ vykaslavam PRACH.

Dresden = Drazdany. Moc dobra galerie.

Minuly rok jsem mél zapal PLIC.

Co vykaslavate? Hlen, nebo KREV / PRACH / NECO / VODU?

2 Jaké instrukce dava |ékar pacientovi, kdyZ vySetruje plice?

1.
2.
3.

JESTE!
NADECHNETE SE = MUZETE SE NADECHNOUT?
VYDECHNETE



SEDNETE SI

SUNDEJTE SI TRICKO
NEDYCHEJTE

DYCHEJTE POMALU / ZHLUBOKA
FUNGUJ/TE!

L ® N o v &

11.

3 Poslouchejte. Je to pravda?
http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/5

1. Pacientka ma suchy kasel.

2. Pacientka vykaslava zeleny hlen.
3. Pacientka vykaslava krev.
4

Pacientka nem3 alergie.

4 Poslouchejte a odpovidejte
http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/6

Jak dlouho ma pacient kasel?
Jak zkousel kasel Ié¢it?

Jaké ma dalsi potize?

Jaka je jeho bolest?

Jaké ma dalsi ptiznaky?

A T o

Co pacient nesmi délat?

5. Pacientka ma zapal plic.
6. Pacientka bude v nemocnici dva

tydny.


http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/5
http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/6

5 Napiste otazky lékare

1.

2.

JAK DLOUHO MATE PROBLEMY? — Mam problémy asi dva tydny.

CO ZHORSUJE TU BOLEST? CO JE HORSI: NADECHNOUT NEBO VYDECHNOUT? —
Vydechnout je horsi.

ZDECHNOUT = TO DIE (ANIMALS)

MATE POTIZE S DYCHANIM? JAKE JE VASE DYCHANI? JAK SE VAM DYCHA?? — Téice
dycham, kdyz fyzicky pracuju.

CESKY TEZKY: hard, difficult

(KOLIK POLSTARU MUSITE MIT, KDYZ SPITE) SPITE DOBRE? (POTREBUJETE POLSTRARE,
KDYZ SPITE)? — Ne, musim mit nékolik pol$taFa.

SPITE SPATNE? BUDITE SE V NOCI? BUDI VAS TO V NOCI? — Ano, budim se 3x za noc a
nemuzu dychat.

CO TO ZLEPSUJE? CO VAM POMAHA? — Musim se postavit a chodit po pokoji.

6 Jak se rekne Cesky? Co to znamena? Jaké jsou priznaky?

1.

2
3
4
5.
6
7
8

Laryngitida: zanét hrtanu

Bronchitida: zanét pradusek

Sinusitida: zanét dutin

Tracheitida: zanét pridusnice

Pneumonie: zapal plic

Dyspnoe: dusnost

CHOPN: chronickd obstrukéni plicni nemoc

TBC: tuberkuléza



7 Kazuistika: délejte otazky
47 lety muz s touto anamnézou:

RA: otec po operaci srdce (CABG) v 65 letech PA: automechanik FA: bez chronické medikace, obcas
Helicid OA: bez interni anamnézy, obcas pyrosa, dle anamn. vyssi hodnoty krevnich lipidd, statiny
neuziva.

NO: Pacient, doposud bez kardidlni anamnézy, snad s HLP, mél tti dny bolesti na hrudniku (bez
propagace, tlakového charakteru), postupné progredujici, provazené dyspnoi. Pfi pfijeti na interni
kliniku bez bolesti.

Obj. pfi pfijeti: hmotnost 85 kg, vyska 178 cm, bez klidové dusnosti, ndpli krénich Zil nezvysena,
karotidy pulsuji symetricky bez Selestu. Srdce: AS pravidelna, TK 130/85, TF 85/min, ozvy ohranicené,
bez Selestq, plice: dychani - poklep plny jasny, poslechové bilat. sklipkové, bez vedlejsich patolog.
fenomend, HKK: normalni nalez, DKK: bez otokt a bez znamek zanétu, bilat. varixy, lytka volna,
pulzace v periferii bilat. hmatné, bez trofickych zmén.

Vysetieni: Kontrolni ventilacni scintigrafie plic

Perl.-A P Perf- PA Ped-RP O Perd-LP O Perd- DX Perf-S 1IN
Ny Ay N
Zaveér

47 lety pacient byl pfijat na interni kliniku pro bolesti na hrudi tlakového charakteru, dusnost. Pfi

vvvvvv

potizi. Nastaven na antikoagulaéni Ié¢bu warfarinem. Pfi kontrolnim scintigrafickém vysetfeni
zjistujeme témér Uplnou normalizaci regionélnich perfuznich poruch v obou plicich.

7 v

Mate kiecové Zily? Vareniky.



Nominative plural
Italové; Itali

Norové, Nofi

Rusové, Rusi = Rusaci = okupanti

Z00 v Brné?

Byli jste nékdo tam?

Jaka zvifata tam jsou?

Lev > lvi
Pes - psi
Kocka - kocky
Ledni medvéd - ledni medvédi
Zirafa > Zirafy
Losos - lososi
Ryba - ryby
Koza = kozy; kozel = male goat
Komar = komafi (= komunisti)
Krdva - krdvy
Zubr = zubfi
o zubrowka
Bizon - bizoni
Slon = sloni

8| Odpovidejte na otazky. Pouzivejte plural.

1
2
3.
4
5

o ® N o

Kdo pracuje v nemocnici? — LEKARI, DOKTORI, SESTRY, ADMINISTRATORI
Kdo pracuje ve gkole? — UCITELE, UKLIZECKY, SESTRY, PSYCHOLOGOVE, PSYCHIATRI
Kdo sportuje kazdy den? — FOTBALISTI, SPORTOVCI

Kdo profesionalné zpiva? — ZPEVAK - ZPEVACI

Kdo hraje profesiondlné hokej? — HOKEJISTI

KDO JSOU NEJVIC SEXY MUZI? — NEVIM...

HEREC - HERCI

ZPEVACI

BOXER -> BOXERI

POLITICI

Kdo studuje na univerzité? — STUDENTI

Kdo pracuje v kadeFnictvi? — KADERNIK > KADERNICI; KADERNICE

Kdo vafi obédy v restauraci? — KUCHARI

Kdo opravuje auta? — MECHANICI



10. Kdo hleda kriminalniky? — POLICISTI
Kdo déla politiku? — PREZIDENTI, POLITICI, DIPLOMATI
11. Kdo programuje? — HACKERI

9| Odpovidejte na otazku: , Kdo (hlavné) bydli...
1.  ..v Ceské republice? — CESI (CESKY LIDI), SLOVACI, UKRAJINCI, VIETNAMCI

Vecderka: nonstop/late opened shops

2. ..vNémecku? — NEMCI
3. .. vPortugalsku? — PORTUGALCI
4. ..vNorsku? — NOROVE

NORCI < NOREK; NOREK = NOTORICKY ALKOHOLIK
... Vlzraeli? — IZRAELEC - IZRAELCI
... ve Spanélsku? — SPANELE
... ve Velké Britanii? — ANGLICANI, BRITOVE
... na Slovensku? — SLOVACI
coBoL
€0 =CO; BOL=BYL
€0 BOLO, TO BOLO.
€o BOLi = COBOLY TO PREBOLI
9. ..vRusku? — RUSOVE, RUSI, RUSACI
10. ...v USA? — AMERICANI



10| KDO JE TO? Vyberte nejlepsi odpovéd a délejte plurdl
ucitel — taxikdar — diichodce — prdvnik — abstinent — urednik — pes — vegan

1. Casto sportujou v parku, béhaji nebo chodi pésky. Néktefi z nich mGzou skakat (jump). Dobfte
rozumi, ale nemluvi. Vétsinou ji doma. Maji radi maso, ale nemaji problém ani se zeleninou.
Kdo je to? — Jsou to

2. Neji maso, ani nic, co je ze zvirat (tfeba mléko nebo syr). Prvni informace, kterou vam casto
reknou, je to, Ze jsou

3. Vétiinou sedi doma. Kdyz mluvi, mluvi pomalu. Nékdy $patné chodi. Casto si stéZujou na
mladsi lidi. Radi jedou na druhy konec mésta, kdyzZ je tam akce na maslo.
Kdo je to? — Jsou to

4. Rikaji, ze piti je zlo. Néktefi maji dlouhou a neveselou historii s pitim. Jsou to

5. V préci celou dobu sedi. Nékteti z nich koufti. V prdci cestujou. Vétsina z nich si mysli, ze umi
fidit auto a pocitat, ale neni to pravda. Kdo je to? — Jsou to

6. Pracujou v kancelafi na poéitaci. Cely den sedi a pijou kdvu nebo ¢aj. Casto maji problémy s
nadvahou, s bolesti zad nebo s intelektem. Pomahaji lidem s problémy, které by bez nich
neexistovaly. — Jsou to

7. Maji dobra auta a kvalitni obleky (suits). Normalni clovék si mysli, Ze nikdy nepracujou, jenom
mluvi a u toho pijou kdvu nebo alkohol. Néktefi z nich chodi do drahych bar0 a pijou kvalitni alkohol,
protoZe maiji v praci stres. Kdo je to? — Jsou to

8. Pracujou s mladymi lidmi. Jejich prace je ¢asto stresujici. Nékteti z nich kvuli tomu maji rlizna
psychosomatickd onemocnéni. Néktefi z nich pijou alkohol, ale délaji, Ze nemaiji problém. Néktefi z
nich chodi radi do prace, ale vétsina to nesnasi. Kdo je to? — Jsou to

11| Diskutujte
— Kdo hraje nejlepsi fotbal?

— Kdo vafi nejlepsi jidlo?
— Kdo déla nejlepsi auta?
— Kdo mad nejvétsi problémy s obezitou?
— Kdo déla nejlepsi pivo?

— Kdo ma nejsilnéjsi armadu?



