10. CVICENI
NAPLN CVICENI
A. Metody sledovani hygieny v prostiedi
Ve vybrané mistnosti provést:

1. kontrolu kontaminace ovzdusi metodou spadu

2. kontrolu kontaminace ovzdusi pomoci aeroskopu

3. kvantitativni stér z horizontdlni plochy s pomoci Sablony ke stanoveni celkového poctu
mikroorganismid (CPM) a bakterii ¢eledi Enterobacteriaceae

4. kvantitativni stér z kliky na vnéjsi strané dvefi ke stanoveni CPM, poctu ¢.
Enterobacteriaceae a prlikazu bakterii Staphylococcus aureus

5. kvantitativni stér z ¢lenitého povrchu ke stanoveni CPM

1A. Kontrola bakteridlni kontaminace ovzdusi metodou spadu

Otevfit Petriho misku s PCA v misté odbéru vzorkd po dobu odebirani vzork( (zapsat ¢as v minutach).
Hodnoceni: vyhovujici vysledek v prepoctu 1 KTJ/1 min.

2A. Kontrola bakterialni kontaminace ovzdusi aeroskopem

Odbér vzduchu pomoci aeroskopu (Spin Air Merck, Némecko).

Objem odebiraného vzorku vzduchu 100 litr( pfi rychlosti nasavani vzduchu 100 litr(/min. Pouzité
médium — PCA.

Vyjadreni vysledku: pocet KTJ/100 | vzduchu.

3A. Kvantitativni stér rovné plochy (sttl, kachlicky,..)

Provést stér prostfedi z pfesné definované plochy ($ablona o plo3e 25 cm?) pomoci stérového
tamponu. Stér provést ve tfech smérech. Stérovy tampon vloZit do zkumavky s fedicim roztokem a
fadné zvortexovat.

Pfipravit desetindsobné fedéni. Z fedéni 10" provést stanoveni CPM, z fedéni 10 stanoveni poctu &.
Enterobacteriaceae. Petriho misky inkubovat p¥i 37°C/24-48 h aerobné.

Vysledek vyjadFit jako polet KTJ/1 cm? k vypoétu pouZit pfisludny vzorec.

Hodnoceni viz tabulka €. 1.

3B. Alternativni postup — provést otisk pomoci otiskové Petriho misky.

Na jiné misto plochy z Ukolu 3A pfitlacit otiskové misky. Vysledek vyjadFit jako pocet KTJ/10 cm?.

vevs

4A. Kvantitativni stér z kliky na vnéjsi strané dvefi

Po otevieni odbérové soupravy se stérovou houbickou provést stér z kliky. Houbicku vloZit zpét do
sacku a odlomit plastové drzadlo, sacek uzavfrit, prenést do laboratore k dalSimu zpracovani. V
laboratofi pridat 20 ml pufrované peptonové vody (PPV) a zhomogenizovat na Stomacheru, pfipravit
desetindsobné fedéni (do 1072) a z posledniho fedéni provést stanoveni CPM a &. Enterobacteriaceae.
Petriho misky inkubovat pfi 37°C/24-48 h aerobné.

Hodnoceni viz tabulka ¢. 1.

Sacek z odbérové soupravy inkubovat pfi 37°C/18-24 h, nasledné bude vyockovano na Baird-Parker a
MRSA agar (prikaz bakterii Staphylococcus aureus/MRSA).



5A. Kvantitativni stér z ¢lenitého povrchu ke stanoveni CPM

Po otevieni odbérové soupravy se stérovou houbickou provést stér z vybraného povrchu. Houbicku
vlozit zpét do sacku a odlomit plastové drzadlo, sacek uzavftit, prenést do laboratore k dalSimu
zpracovani. V laboratofi pridat 20 ml pufrované peptonové vody (PPV) a zhomogenizovat na
Stomacheru, pfipravit fedéni 102 a provést stanoveni CPM (1 miska). Petriho misky inkubovat pfi
37°C/24-48 h aerobné.

Tabulka 1: Kritéria hodnoceni kvantitativniho stéru a otisku (CPM)

Hodnoceni Cistoty St&rova metoda (KTJ /10 cm?)
Velmi dobrd <20
Prijatelna 20-100
Nepfrijatelna > 100

B. Mikrobiologicky rozbor vody
Vzorek vody
Stanoveni poc¢tu KTJ rostoucich pti 36 °C — médium PCA, 1 ml zalitim, inkubace 36°C/24-48 h
Stanoveni poc¢tu KTJ rostoucich pfi 22 °C - médium PCA, 1 ml zalitim, inkubace 22°C/24-48 h

Stanoveni poctu E. coli a koliformnich bakterii - filtrace 100 ml — chromogenni médium
EC/koliformnich bakterii

Stanoveni poctu bakterii rodu Enterococcus - filtrace 100 ml — médium Slanetz-Bartley

Tabulka 2: Mikrobiologické ukazatele pitné vody (vyhl. 252/2004)

ukazatel jednotka limit [KTJ/x ml]

koliformni bakterie KTJ/100 ml 0

Escherichia coli KTJ/100 ml 0

enterokoky KTJ/100 ml 0

pocty kolonii pfi 22 °C KTJ/ml vodovod 200 studna 500*
pocty kolonii pfi 36 °C KTJ/ml vodovod 40 studna 100*

* nedezinfikovany zdroj produkujici méné nez 5 m* vody za den



