MOTORIKA




ROZDELENI MOTORIKY

Volni pohyby - komplexni, cilené a ucelné pohyby
- stimulace vuli nebo
- predstavuji reakci na urcité specifické externi stimuly
- zdokonalovani u¢enim

Reflexni pohyby - jednoduché pohybové reakce na zevni podnéty
- minimalni ovlivnéni vuli
- pohyby stereotypni a rychlé (opérna motorika)

Rytmické motorické vzorce - zahajeny a ukonceny nasi vuli
- vlastni pohyb je stereotypni, zautomati-
zovany na zakladé urcitého reflexu




JINY TYP KLASIFIKACE MOTORICKYCH POHYBU

opérna motorika - zabezpecuje udrzeni postoje a polohy téla
v prostoru

cilena motorika - slouzi k ziskavani potravy

- souvisi s lidskou praci
- slouzi ke komunikaci (motorika reci)

emocni motorika - motorické projevy nasich emoci
- slouzi opét ke komunikaci




STRUKTURY ZABEZPECUJICi KONTROLOU POHYBU

 spinalni micha
 mozkovy kmen (NR, SN, FR, dolni O, ncl. vest.)

e kortex

— mozecek
— bazalni ganglia
— motoricky thalamus (ncl. ventralis ant. et lat.)
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DOLNI MOTONEURONY - KMEN

« somatomotoricka zéna - ncl. originis n. I11., IV., V1., Xl

* branchiomotoricka zona - ncl. originis n. V., VII.,, IX,, X



SYSTEMY PRO RIZENi MOTORIKY

drahy kmene

Medialni systém <
kortikalni drahy
drahy kmene
Lateralni systém <

kortikalni drahy

"Treti" motoricky systém



MOTORICKE DRAHY KMENE
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FUNKCNI ZAPOJENI
MEDIALNICH MOTORICKYCH DRAH KMENE

obecne - posturalni motorika, koordinace pohybu hlavy a ocCi

tr. tectospinalis - projekce do krénich segmentu michy,
tr. cortico-tecto-spinalis koordinace pohybu hlavy a ocCi
pri pozorovani objektu

tr. reticulospinalis med. vznika z FR pontu - aktivuje extensory
(Jejich tonus) - primarné aktivaci gamma smycky

tr. reticulospinalis lat. vznika z FR oblongaty-aktivuje a inhibuje
extensory

tr. cortico-reticulo-spinalis pro kortikalni kontrolu spinalnich reflexu

dalsi aferentace do systému z cerebella a somatosenzorickych drah



FUNKCNI ZAPOJENI
MEDIALNICH MOTORICKYCH DRAH KMENE

trr. vestibulospinales koncCi na y | ha oo motoneuronech,
pfima kontrola o motoneuront — klin. vyznam — a rigidita

ncl. vestibularis lat. (Deiters) — tr. vestibulospinalis lat.
- sestupuje ipsilateralne na dolni motoneurony
- facilitace (pozit. kontrola) extenzoru s reciproCni inhibici flexoru

ncl. vestibularis med. (Schwalbe) — tr. vestibulospinalis med.
- sestupuje bilateralné na C a Th dolni motoneurony

- kontrola svalu krku (pozice hlavy) pfi udrzeni rovnovahy

- udrzeni svalového tonusu extenzoru a svalu zad

- vzprimeny postoj, antigravitacni svalstvo

aferentace do systému z vestibula a cerebella

- z cerebellarniho kortexu — inhibicni vliv na ncll. vestibullares
vyfazeni cerebella — nekontrolovatelna excitace o motoneuronu



FUNKCNI ZAPOJENI
LATERALNICH MOTORICKYCH DRAH KMENE

tr. rubrospinalis - nevytvari vétsi mnozstvi kolateral a proto konci v
omezeném poctu spindlnich segmenti

tr. rubrobulbaris - axony, které kon¢i na motorickych jadrech
V.,VII.,VIII. a XII. hlavového nervu

U Clovéka neni priliS rozsahly, excitaéni vliv hlavné na motoneurony
flexorti a inhibi¢ni vliv na extensory, podkladem pro zbytkovou
motoriku po poskozeni kortikospinalnich spojt



Kortikalni motorické drahy

Kortikalni motorické drahy
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FUNKCNI ZAPOJENI
PRIMYCH KORTIKALNICH MOTORICKYCH DRAH

tr. corticospinalis lateralis (a 4) - primy vliv na aktivitu
kontralaterdlnich dolnich motoneuronti inervujicich distalni svaly
koncetin (volni pohyby)
- kolateraly do ncl. ruber - tr. cortico-rubro-spinalis

tr. corticospinalis anterior (a 6 a 4) — axony bilateraln¢ na medialni
skupiné dolnich motoneuronti
- volni inervace svall krku, trupu a proximdalnich svalii koncetin
- kolateraly k neuronim medialniho motorického systému
mozkového kmene (tr. cortico-vestibulo-spinalis, tr. cortico-
reticulo-spinalis)




"TRETI" MOTORICKY SYSTEM*

Jednoduché chovani
mimika

Komplexni chovani
Dychaci pohyby, pohyby
spojené s prijmem potravy

Stereotypni chovani
Kornealni, davici reflex Limbicky predni mozek

\

hypothalamus, amygdala

»Pattern generator* v FR pri motorickych
jadrech hl. nervi

@® FR
Lizaci pohyby — XII.
zvykaci pohyby- V.
Saci pohyby — VII.
Polykaci pohyby — ncl ambiguus

< Motor. neurony

(hl. nervy, micha)



Precentral gyrus

Primarni motoricky kortex M-I
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dalSi motorické kortexy — sekundarni motor. kortex M-Il (PMC- premotor cortex, SMA-suplementary motor area; atd)
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