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1. Checklist — Vysetreni kojence
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Hygiena rukou

Pfedstaveni se, ovéfeni identity pacienta (jméno, datum narozeni)

Uvedeni role a ucelu vySetfeni, vysvétleni prubéhu vysetieni

Informovany souhlas rodice

Dotaz na potize nebo bolest u pacienta

PFiprava pacienta za pomoci rodi¢e: vysvle€eni do pliny, teplotni komfort, nesterilni rukavice

cooddo <

— Celkova inspekce
Q  Chovani
O  Dychani — pohyby hrudniku a bficha
4 Barva kaze

— Psychomotoricky vyvoj

Spontanni reakce: usmév/plac, navazani kontaktu, fe¢

Spontanni motorika: pohyby a jejich symetrie

Jemna motorika: uchop hracky, natahovani za hrackou

Poloha na zadech: drzeni a pohyby hlavy, pohyby koncetin, chytani nozicek
Poloha na bfichu: drZzeni hlavy, opora na rukach

Trakce: zvedani hlavy, aktivni pfitazeni (paze, nohy)

DrZeni v sedé: kontrola hlavy, podepfeni smérem vpfed

Horizontalni zavés (Landau): drZzeni hlavy, flexe koncetin

Vertikalni zavés

ooodoopooo

— Horni konéetiny
U Pohled - kiGze, nehty, klouby
U Hybnost

— Hlava a krk
d  Pohled - klze, tvar a forma hlavy, oci, usi, nos
Q  Ocdi: pohyby o€nich bulbd, izokorie, reakce na osvit
U  Palpace fontanely — velka a mala
O Krk: inspekce, hybnost

— Hrudnik
4  Pohled
U  Hydratace: kapilarni navrat, turgor
U Srdce — prekordium, axily, karotidy
U Plice — zepfedu, zezadu, v axile

— Bricho
4  Pohled
U Auskultace: peristaltika, aorta
U Palpace s 2-3 prsty
povrchova
hluboka

(W

Palpace okraje jater a sleziny

NI[SIMU

o o EVROPSKA UNIE I\
* * Evropské strukturaini a investi¢ni fondy
* *

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLS
LAC

]
—
ma
O



Pediatrie |

1. Checklist — Vysetreni kojence

— Genital a perianalni krajina

a
a
a

Sdéleni rodiCovi
Inspekce
Palpace testes

— Dolni konéetiny
U Pohled — klze, tvar, klouby

U Hybnost
— Nakonec
d  UsSi - otoskop
QO  Dutina ustni
— Zaver
4 Oznameni, Ze je vySetfeni u konce
O Pokyn k oblecCeni pacienta
0  Pohodli pacienta
4 Otazky?
0  Podékovani a rozlouceni se
4 (Vyhozeni rukavic do infekéniho odpadu)
U Dezinfekce rukou a fonendoskopu
— V prabéhu
U  Komentuje svoje kroky

U Aktivné zapojte rodice

*
*
*

*

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO $KOLS
MLAD! o

MUNI|SIMU
MED



