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» Pediatrie je nauka o vyvoji ¢lovéka, zamétuje se na
rozpoznani a 1écbu stavii narusSujicich jeho télesny a
duSevni vyvoj.

* Ma vyrazné€ preventivni charakter.

» Pediatricka péce je urCena pro jedince od narozeni do
dosazeni 19. narozenin.



Rozdéleni détského véku

e Novorozenec do 28. dne véku

« Kojenec 2 — 12 mésic zivota

« Batole 2 a 3 rok

e Predskolni vek 4 -6 let

« Skolni vék 7 - 15 let

* Puberta divky 11 — 15 let, chlapci 13 — 15 let

* Dorostenecky vek 12 - 18 let



Specifika jednotlivych obdobi

Adaptace na mimodélozni prostiedi

VVV, prenatalni a perinatalni patologii, generalizace infekci
Rychly somaticky, neuropsychicky a motoricky vyvoj
Osamostatnéni ditéte, poznavani okoli, komunikace

Socialni adaptace na kolektiv



Rust ditéte

« ZvétSovani télesné vySky a hmotnosti, zména proporci.
* Geneticky zaklad.
* Antropometrické parametry rustu:

vyska, vaha, ristova rychlost, obvod hlavy atd.

BMI = hmotnost kg / (t&l. vy$ka m)?
* Predikce dle vySky rodicu:

Chlapci: v otce + (vySka matky + 13)/2 +- 8,5cm
divky: v matky + (v otce — 13)/2 +- 8.5cm

» Percentilove grafy — statistické normalni rozd€leni hodnot v
détské populaci

Kostni v€k, zubni v€k, sekundarni pohlavni znaky



Faze rustu v détstvi
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Rust 11

e OrientaCn¢ hmotnost:
— v 6 m¢s 2x p.h., ve 12 més 3x p.h.
— od 1 roku ptirustky cca 2-3 kg/rok
* Orientacné vyska
— za l.rok zivota + 25cm, za 2.rok + 11 cm, za 3.rok + 9cm
— od 4. roku pfirtistky cca 4 cm/rok az do puberty
* Obvod hlavy prumér:

— Nov. 34 cm, v 6 més 43cm, v 1 roce 46 cm,
— v 6ti letech 51cm, v 11letech 53, ve 14 letech 54
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Patologie rustu

* Novorozenec

— pod 2,5 kg =nov.s nizkou porodni vahou

... prematurita odpovida gestacnimu stari

... hypotrof p.hm. neodpovida gestaCnimu stari
« Kojenec a ostatni pod 5 percentilem

.... heprospivani

* Geneticka dispozice — pr. familiarné maly vzrist



Dentice

. Mlécny chrup: 6.més — 30.més
11 6-8, 12 8-12, M1 12-15, C 16-20, M2 20-30
. Trvaly chrup: 6 let — 40 let
11/M1 6-8, 12 7-9, P19-12, C 9-13, P2/M2 10-14, M3 16-40

. Natalni dentice ... pri narozeni
neonatalni ... 1.-30. den zZivota,

. Dentitio praecox .. pred 4.més. zn. hypermetabolického
stavu (hyperfunkce Stitnice, adenohypofyzy...), dentitio
tarda zn. malnutrice €i retardace rustu (metabol. vady,
rachitis, systémova onemocnéni, Downuyv sy...)



Anhamneza |l.

 RA: 1. matka matky, otec matky .....

* OA : gravidita Cetnost, prubéh, komplikace
— porodu termin, prubéh, komplikace
— porodni vaha a délka
— poporodni adaptace
— 1kterus
— hojeni pupku
— screening kycli, event. UZ ledvin, event. katarakty
— strava: kojeni, kpojenecké formule, SKS
— Prospivani
- PMV



Anhamneza ll.

* Predchorobi

« DIN

« ockovani

« Hospitalizace, operace, uraz, transfuze
« PLDD, dispenzarizace
- FA

« SA

« EA

« GA

« abuzus

« alergie



Status presens

Navazani kontaktu, uklidnéni ditéte
Pohled

Pohmat

Poklep

Poslech

Per rectum




Status presens Il. - celkovy stav

* V¢k, pohlavi

« Stav védomi, spoluprace

 Habitus

« Kuze — barva, patologickée eflorescence, krvaceni
* Kozni turgor

e Svalovy tonus

« PMV

* Postura

* Meningealni jevy



Status presens 1|

Hlava - tvar lebky, pohmat a poklep,=m

O¢i — bez sekrece, izokorie, reaguji na ob¢ kvality,
sklery bilé, spojivky ruzove, bez sekrece,
pohyblivost bulbu volna ve vSech smérech, bez
nystagmu

UsSi1 — bez sekrece, tlak na tragy negativni

Nos — bez sekrece

DU — sliznice rizové vlhké, jazyk bez povlaku,
tonzily nezvétSeny, orofarynx klidny, dentice



Status presens V.

kKrk — soumérny, LU nehmatné, Stitnice
nezvetSena, pulsace na karotidach symetricka

hrudnik — symetricky, klenuty.poklep,
bronchofonie, fremitus

dychani — alveoldrni, volne¢, ¢isté, DF
AS —reg, ozvy 2 ohrani¢en¢, SF

bficho — v niveau, dechova vlna, pohmat,
bolestivost, hernie, jatra, slezina, tapottement

genital

koncCetiny



Prace PLDD

Koordinovana, komplexni zdravotné — socialni
pece na urovni prvniho kontaktu

Preventivni prohlidky deti
Ockovani
Kurativa

Dispenzarizace zavaznych chronickych
onemocneéni u registrovanych pacientt

Socialni prevence (abuzus, rozpad rodiny ...)




Prevence v pediatrii

Zakona €. 372/2011 sb. o zdravotnich sluzbach, vydalo Ministerstvo
zdravotnictvi

Vyhlaska €. 70/2012 sb. o preventivnich prohlidkach

1. vysSetreni do 3 dnl od propusténi z porodnice

DalSi vysetreni ve véku 14 dnd, 6 tt, 3, 4, 6, 8,
10, 12, 18 mésicd, 3 roky a dale a 2 roky

- rust, PMV, strava, nemocnost, edukace rodicu, prevence
kf1tvice a zubniho kazu, prevence rizikoveho chovani atd.



Détsky oékovaci kalendaF hrazeného oékovani v CR platny k 1. 9. 2019

Termin
Vék ditéte

Povinné hrazené oékovani

Nepovinné hrazené oékovani

Nemoc

Ockovaci latka

Nemoc

Ockovaci latka

od 4. dne = 6. tydne

Tuberkuldza (pouze u
rizikovych déti s indikaci)

BCG vaccine SSI

od 9. tydne
(2. mésic)

Zaskrt, tetanus, cerny kasel,

détska obrna, hepatitida
typu B, cnemocnéni
wyvolana Haemophilus
influenzae typu B

Hexavakcina:
Hexacima
Infanrix hexa#

(1. davka)

Pneumokokova
onemaocnéni

Synflorix,
Prevenar 13
(1. davka)

Zaskrt, tetanus, cerny kasel,

détska obrna, hepatitida
typu B, cnemocnéni
wyvolana Haemophilus
influenzae typu B

Hexavakcina:
Hexacima

Infanrix hexa#

(2. davka-za 2 mésice
po 1. davce)

Prneumokokova
onemocnéni

Synflorix,

Prevenar 13

(2. davka-za 2 mésic
po 1. davce)

11. - 13. mésic

Zaskrt, tetanus, cerny kasel,

détska obrna, hepatitida
typu B, onemocnéni
wvyvolana Haemophilus
influenzae typu B

Hexavakcina:
Hexacima
Infanrix hexa#

(3. davka)

Prneumokokova
onemocnéni

Synflorix,
Prevenar 13
(pFeotkowvani)

13. = 18. mésic

Spalnicky, zardénky,
priusnice

Priorix
M-M-RVAXPRO
(1. davka)

Spalnicky, zardénky,
priusnice

Priorix
M-M-RVAXPRO
(2. davka)

Zagkrt, tetanus, Cerny kasel

dTap vakcina:
Infanrix
Adacel
(preockovani)

Zasgkrt, tetanus, cerny kasel,

détska obrna

dTap-IPV vakcina:
Boostrix polio
(preockovani)

13. - 14. rok

Onemocnéni lidskym
papilomavirem

Cervarix, Gardasil,
Gardasil9 (celkem 2
davky)

# Vakcina Infanrix hexa je uréena pro oCkovani nedonogenych déti u kterych se aplikuje ve schéematu 3+1

Poznamky:

W ramci povinného oékovani lze pouzit jinou ockovaci latku, nez zajisti Ministerstvo zdravotnictvi (v souladu s § 47 Zakona &. 258/2000 o ochrané
vefejného zdravi). Tato oékovaci ktka musi byt v Ceské republice registrovana a vylohy za ni pak plati rodic sam.




Umrtnost v détském véku

e 1. urazy

2. zhoubn¢ nadory
e 3. vrozene vyvojove vady

* 4. 1nfekce .... v rozvojovych zemich 1.misto

 Novorozenecka umrtnost 7.-21. den 1.7 %o rok 2016
» Kojenecka umrtnost 2.8 %o za rok 2016

%o ... poCet na 1000 zivé narozenych déti



Syndrom tyraného ditéte

» Tyrani fyzické — hladovéni, biti, paleni atd.

« Tyrani psychicke - emocni a socialni deprivace,
minimalni naklonost, zesmésnovani, zastrasovani

e Sexualni zneuzivani

« Klinika: modfiny ruzneho data a na nepravdépod.
mistech, typ. tvaru, podvyziva, zlomeniny, popaleniny a
otoky, zanedbana kozni onemocnéni, paraziti,
ustraSené, negativisticke dité.



D¢kuj1 za pozornost



