Tyden 3: Na ndvstévé v Z0O (U21/2). Medical Czech: Pulmonology
(http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/1). Grammar: The nominative plural (Mi) + revision
of Nom pl Mi, F, N.

Otazky

Moje koleno...

Ne dneska... nem(zu mit zranéni. Jedu pryc. Jedu na ¢undr.

Cundr: mlZete jet sdm/sama, nebo s kamarady...

Ja chci néjaky mriam mnam...

Spil jste = did get drunk heavily?

Spal jste = did you sleep?

Vcera: divny den (weird day)

e Horelo pod autem.

e Horelo u moji kamaradky.

e Policie stfilela v materské Skolce...

e Vojdk se omylem zastrelil pfi tréninku...

Jaké zvife budete prezentovat?

kralik: rabbit; na vesnici to je jidlo... ve mésté je to luxusni jidlo, protoZe je dietni = ledvinovy pas
kocka je kralik chudych
Moje zvife ma dlouhy nos, barva je Sed3, je silny a velky — SLON

Moje zvife ma dlouhy krk, neumi létat, neji maso, barvu ma Zlutou a hnédou: husa, labut (swan) —
ZIRAFA

Moje zvife je malé a vidite je vSude (everywhere), barvu ma cernou; — pes? Ne. Kocka? Ne. Méri
jeden centimetr. Umi [état? Nékdo umi, nékdo neumi.... MRAVENEC (ant); kralovna léta...

Moje zvife ma Ctyti nohy, Zije v Africe, vypada jako kiifi (horse), ale neda se na ném jezdit; je bilé a
cerné — ZEBRA

Zije v Africe taky, ALE TAKY V INDII. Velmi velky a velmi tézky. Oblibena potrava (jidlo) jsou rostliny
(plants); Ziju se svou rodinou a mam velké usi a dlouhy nos a moje kiize je Seda... SLON

Moje zvife ma 4 koncetiny, barvu ma hnédou, ji lososa, je velmi velky... — medvéd



Moje zvife nema koncetiny, je dlouhy asi jeden metr a barva je obvykle ¢ern3, je jedovaty (jed =
poison/venom) — HAD (SNAKE), kobra

Zvifata v mediciné a v Zivoté
o Mam husi kdzi
e Mam raka = mam rakovinu
eV nemocnici je baZant (pheasant). KdyZ pacient nem(zu chodit na zadchod, ma pod posteli
baZanta.
e Mam opici (monkey) = | am drunk; opit se = get drunk
e  Mam kocku... mam kocovinu (hangover)
o  Mam vlka.
o Mam koné
o Madm hlad jako vlk.
e Jana je kocka. = she is hot/sexy
e Jana je krava (cow) = stupid bitch
e Jana je husa. Stupid, naive, but I like her...
e Petr je byk. = je moc silny (trochu hloupy)
o Krava ma manzela, to je byk.
oVl = byk bez varlat
e Petrjevll =jeidiot
o Vole!
e Petr je prase (pig): je Spinavy, amoralni
e Steak jako prase/Brno, hlad jako prase, test jako prase, burger jako prase
o Magnyfying
o Velky jako prase
o Drahy jako prase
e Petr je pes. = je vérny = loajalni
e  MAUj uditel je pes... = strcit
e Kozy (goats)
o Covite o koze?
o Smrdi jako prase... stinks like hell
o Maji mléko
o Prsa:velka prsa



1 Doplrite jedno slovo
1. Jaké mate problémy? — Spatné se mi DYCHA.
2. Bolivas na hrudi, kdyzZ se zhluboka NADECHNETE? — Ano, obcas.

Nadechnéte se!
3. Maéte KASEL? — Kaslu jenom rano.

4. Kdyz kaslete, boli vds na HRUDI/HRUDNIKU/PRSOU? — Ano, citim silnou bolest tady za
hrudni kosti.

5. Jaky méate kasel? Suchy, DRAZDIVY // VLHKY, nebo vykaslavate? — Nejdfiv byl suchy, asi 2
dny. Ted uz vykaslavam.

6. Minuly rok jsem mél zapal PLIC.

7. Co vykaslavate? Hlen, nebo KREV?

2 Jaké instrukce dava lékar pacientovi, kdyZ vysetfuje plice?
1. SEDNETE SI / POSADTE SE

SUNDEJTE SI TRICKO / KOSILI /...

SVLEKNETE SE DO PUL TELA

NADECHNETE SE! = NADECH

TED ZADRZTE DECH = MUZETE ZADRZET DECH!
NEDYCHEJTE

VYDECHNETE = MUZETE VYDECHNOUT

MUZETE ZHLUBOKA DYCHAT = DYCHEJTE ZHLUBOKA

O ® N o Uk~ W N

ZAPOMENTE NA TO! = FORGET IT
Dychat - nadechnout / vydechnout

Zdechnout = to die

3 Poslouchejte. Je to pravda?
http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/5

1. Pacientka ma suchy kasel. 5. Pacientka ma zapal plic.
2. Pacientka vykaslava zeleny hlen. 6. Pacientka bude v nemocnici dva
3. Pacientka vykaslava krev. tydny.

4. Pacientka nema alergie.

4 Poslouchejte a odpovidejte
http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/6



http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/5
http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/5/6

Jak dlouho ma pacient kasel?
Jak zkousel kasel Ié¢it?

Jaké ma dalsi potize?

Jaka je jeho bolest?

Jaké ma dalsi ptiznaky?

A O

Co pacient nesmi délat?

5 Napiste otazky lékare

1. JAK DLOUHO MATE PROBLEMY? — Md&m problémy asi dva tydny.

2. COJE HORSI - VYDECHNOUT NEBO NADECHNOUT SE? — Vydechnout je horsi.

3. JAK SE DYCHA -V KLIDU A PRI NAMAZE? — Tézce dycham, kdyz fyzicky pracuju.
TEZKY: hard, difficult // heavy;

4. MUSITE SI SEDNOUT / SEDET V NOCI = PRI SPANi // MUZETE SPAT BEZ POLSTARU // SPITE
DOBRE? — Ne, musim mit nékolik poltara.

5. BUDI VAS TO / DUSNOST (V NOCI)?? — Ano, budim se 3x za noc a nemdzu dychat.

6. CO VAM POMAHA (S TiIM: WITH THIS)? — Musim se postavit a chodit po pokoji.

6 Jak se fekne Cesky? Co to znamena? Jaké jsou priznaky?
1. Llaryngitida: zdnét hrtanu

Bronchitida: zanét pridusek
Sinusitida: zanét dutin

Tracheitida: zanét pradusnice

Dyspnoe: dusnost

2.

3.

4.

5. Pneumonie: zapal plic
6.

7. CHOPN: chronicka obstrukéni plicni nemoc
8.

TBC: tuberkuloza

7 Kazuistika: délejte otazky
47 lety muz s touto anamnézou:



RA: otec po operaci srdce (CABG) v 65 letech PA: automechanik FA: bez chronické medikace, obcas
Helicid OA: bez interni anamnézy, obcas pyrosa, dle anamn. vyssi hodnoty krevnich lipidd, statiny
neuziva.

NO: Pacient, doposud bez kardidlni anamnézy, snad s HLP, mél tfi dny bolesti na hrudniku (bez
propagace, tlakového charakteru), postupné progredujici, provazené dyspnoi. Pfi pfijeti na interni
kliniku bez bolesti.

Obj. pfi pfijeti: hmotnost 85 kg, vyska 178cm, bez klidové dusnosti, napln krénich Zil nezvysena,
karotidy pulsuji symetricky bez Selestu. Srdce: AS pravidelna, TK 130/85, TF 85/min, ozvy ohranicené,
bez Selestq, plice: dychani - poklep plny jasny, poslechové bilat. sklipkové, bez vedlejsich patolog.
fenomend, HKK: normalni nalez, DKK: bez otok( a bez znamek zanétu, bilat. varixy, lytka volna,
pulzace v periferii bilat. hmatné, bez trofickych zmén.

Vysetieni: Kontrolni ventilacni scintigrafie plic

Perl.-A P Perf- PA Ped-RP O Perd-LP O Perd- DX Perf-S 1IN
Ny p | N
Zaveér

47 lety pacient byl pfijat na interni kliniku pro bolesti na hrudi tlakového charakteru, dusnost. Pfi

vvvvvv

potizi. Nastaven na antikoagulacéni |écbu warfarinem. Pfi kontrolnim scintigrafickém vysetreni
zjistujeme témér Uplnou normalizaci regionélnich perfuznich poruch v obou plicich.



Nominative plural

Nor - Norové (neutral) // Nofi (f***ing Norwegians)

Rus - Rusové (neutral) // Rusi (f** Russians) // Rusaci (f*** occupants from Russia
Némec — Némci / Skopcaci

Slovak - Slovéci / Coboli

Poldk > Polaci / PSonci

8| Odpovidejte na otazky. Pouzivejte plural.
1.  Kdo pracuje v nemocnici? — LEKARI, DOKTORI, BRATRI
2. Kdo pracuje ve $kole/na univerzité? — UCITELE, PROFESORI, SEKRETARI
3. Kdo sportuje kazdy den? — SPORTOVECI, -ISTA — FOTBALISTI, RIDI€I FORMULE 1,
BASKETBALISTI, VOLEJBALISTI, GOLFISTI, TENISTI, PINGPONGISTI = STOLNi TENISTI, HOKEJISTI, ...
Kdo profesiondlné zpiva? — ZPEVAK - ZPEVACI
Kdo hraje profesiondlné hokej? — HOKEJISTI

Kdo pracuje v kadefnictvi? — kadefnik - KADERNICI

v v

4

5

6. Kdo studuje na univerzité? — STUDENTI
7

8.  Kdo vati obédy v restauraci? — CISNIK - CiSNicI

9 Kdo opravuje auta? — AUTOMECHANIK - AUTOMECHANICI
10. Kdo hleda kriminalniky? — POLICISTI

11. Kdo déla politiku? — POLITIK - POLITICI

12. Kdo programuje? — PROGRAMATOR -> PROGRAMATORI

9| Odpovidejte na otazku: ,Kdo (hlavné) bydli...
... v Ceské republice? — CECH - CESI; SLOVACI; UKRAJINCI, VIETNAMCI, RUSOVE, NEMCI

... vV Némecku? — NEMCI
... v Portugalsku? — PORTUGALCI
...V Norsku? — NOROVE

1.

2.

3

4

5. ..vlzraeli? — IZRAELCI
6. ..ve Spanélsku? — SPANELE

7. ..ve Velké Britanii? — ANGLICANI
8. .. naSlovensku? — SLOVACI

9. .. vRusku? — RUSOVE

10. ..v USA? — AMERICANI






10| KDO JE TO? Vyberte nejlepsi odpovéd a délejte plurdl
ucitel — taxikdar — diichodce — prdvnik — abstinent — urednik — pes — vegan

1. Casto sportujou v parku, béhaji nebo chodi pésky. Néktefi z nich mGzou skakat (jump). Dobfte
rozumi, ale nemluvi. Vétsinou ji doma. Maji radi maso, ale nemaji problém ani se zeleninou.
Kdo je to? — Jsou to

2. Neji maso, ani nic, co je ze zvifat (tfeba mléko nebo syr). Prvni informace, kterou vam casto
reknou, je to, Ze jsou

3. Vétiinou sedi doma. Kdyz mluvi, mluvi pomalu. Nékdy $patné chodi. Casto si stéZujou na
mladsi lidi. Radi jedou na druhy konec mésta, kdyzZ je tam akce na maslo.
Kdo je to? — Jsou to

4. Rikaji, ze piti je zlo. Néktefi maji dlouhou a neveselou historii s pitim. Jsou to

5. V préci celou dobu sedi. Nékteti z nich koufti. V prdci cestujou. Vétsina z nich si mysli, ze umi
fidit auto a pocitat, ale neni to pravda. Kdo je to? — Jsou to

6. Pracujou v kancelafi na poéitaci. Cely den sedi a pijou kdvu nebo ¢aj. Casto maji problémy s
nadvahou, s bolesti zad nebo s intelektem. Pomahaji lidem s problémy, které by bez nich
neexistovaly. — Jsou to

7. Maji dobra auta a kvalitni obleky (suits). Normalni clovék si mysli, Ze nikdy nepracujou, jenom
mluvi a u toho pijou kdvu nebo alkohol. Néktefi z nich chodi do drahych bar0 a pijou kvalitni alkohol,
protoZe maiji v praci stres. Kdo je to? — Jsou to

8. Pracujou s mladymi lidmi. Jejich prace je ¢asto stresujici. Nékteti z nich kvuli tomu maji rlizna
psychosomatickd onemocnéni. Néktefi z nich pijou alkohol, ale délaji, Ze nemaiji problém. Néktefi z
nich chodi radi do prace, ale vétsina to nesnasi. Kdo je to? — Jsou to

11| Diskutujte
— Kdo hraje nejlepsi fotbal?

— Kdo vafi nejlepsi jidlo?
— Kdo déla nejlepsi auta?
— Kdo mad nejvétsi problémy s obezitou?
— Kdo déla nejlepsi pivo?

— Kdo ma nejsilnéjsi armadu?



