1st week: Revision Lesson. Ophtalmology, ORL, Surgery. Grammar: Revision: Declension in singular.

0 Warm up: mluveni
e Jde
e Prijde
e Pujde: he will go
e Pojde: he will die (like the animal)

10/4,1/5, 8/5
Co je nového? ©

e Nic

e Pivnice Pivo a syn

e Lazné: spa, termdlni [dzné
e Bukurest v Rumunsku

Co jste délali od posledni lekce? (Studevalfajsem-)

Na co se tésite v novém semestru?
e Tésim se na konec Cestiny. (To je depresivni pro mé, trpim)
e To nenijedno.
o Studujete medicinu: existuje normalni kocovina a Spatna kocovina
e Jedu na Prahu: to invade it
e Jedu do Prahy: to visit it
o Rambo styl...
o Musite rychle, mate 3 tydny na invazi...
o Potom bude novy prezident, a to je general. Specialni jednotka.
o Lepsi neZ Babis? Ano, urcité.
Z ¢eho mate strach?
e Mam strach Z + genm
o Ze zkousky z ¢estiny / z farmakologie
o Zpavoukl (spiders): Johana s dlouhyma nohama
o zinvaze Mohameda na Prahu: mezindrodni skandal
e Nemdm strach.

1 Na jakém oddéleni asi je vysetfovan/lezi pacient, ktery rika...

Udélejte kontext ke kazdé vété (proc? jak dlouho? jak ¢asto? kde? kam?).
1. Vyplachla jsem si to borovou vodou. oftalmologie

a. Néco je v jeho oku. Néco ma v oku.
b. Nécspadlo / vlétlo do oka...
2. Nevim, probudila jsem se az v nemocnici. — chirurgie4
a. Bylavbezvédomi.
b. Ma anémii nebo anestézii.
c. Mam amnézii...
3. Nejdrive takovy drazdivy, ale ted uz vykaslavam. — ORL

a. Kaslu.



b. Mdam anginu...
c. Berete néco?
i. Kodein, morfin... ACE inhibitory...
4. Pred vyménou kolenniho kloubu jsem méla autotransfuzi. — ortopedie
a. Operace kloubu.
b. Proc? Spadla... nehoda pfi lyZovani, to mdze byt brutalni...
5. Muj dédecek byl hluchonémy. — ORL
a. Dédecek je ...
i. Je hluchy: neslysi
ii. Je némy: nemluvi, nemUzZe mluvit
iii. Byl? Mozna se uzdravil, zazrak: miracle
1. Zemfrel...
2. Je tuhy: zemfrel < ztuhly: stiff
6. Boli mé to, kdyZ je hodné svétla. Venku musim nosit slunecni bryle. — oft
a. Mam migrénu
b. Mam vzteklinu: ,,anger disease”
c. LyZoval jsem a bylo moc svétlo...
d. Mam modré odi, jsem citlivy na svétlo...
7. Ano, Spatné se mi zpiva, mam porad chrapot. — ORL
a. Koufim moc.
b. KFi¢im: | scream
c. KdyZz mluvim moc, zpivam (singing) moc...
8. Rozmazané. - oft
a. KdyZz nemam bryle, vidim rozmazané.
9. Radéji bych méla jen ¢astecnou. — chirurgie
a. Anestezie
b. Porod: epiduralni anestezie
i. Kam date anestezii: do Ust? Do zadku, do beder, do patere: mezi obratle
c. Potfebuju operaci...

2 Doplnte otazky lékare
1. MELA JSTE NEKDY NEJAKE URAZY? CO SE VAM STALO?

Meéla jsem utrZzenou slezinu.
2. BYLA JSTE NEKDY NA OPERACI? MELA JSTE NEKDY NEJAKOU OPERACI?

Ano, odstranili mi délohu i s vajecniky. < strana: side; to remove



3. VYPLACHLA JSTE SI (HLUBOKOU) RANU? DAL JSTE SI NA TO NECO? DELAL JSTE S TiM NECO?
// UZIVAL JSTE NEJAKE LEKY? BRAL JSTE NECO? VZAL JSTE NECO?

Ano, manzelka mi na to dala Betadine.

4. BOLI VAS V KRKU? DYCHATE DOBRE?

Ano, hodné, jako bych mél v krku knedlik.

5. MATE BOLEST V KRKU? MATE CHRAPOT? MATE PROBLEMY S MLUVENIM?

Mam, vibec nemGzu mluvit, hlavné rano.

6. MATE PROBLEMY S DYCHANIM? MATE UCPANY NOS? MATE RYMU?

Ano, viibec nem(zu nosem dychat.

7. JAKSE TO STALO?

Nahle. Méla jsem zanét stfedniho ucha a prasknul mi bubinek.

8. ZLOMILA JSTE SI NEKDY NECO? SPADLA JSTE? MELA JSTE NEJAKE ZLOMENINY?

Ano, méla jsem komplikovanou zlomeninu ramene. Stalo se mi to na horach.

9. KDY /JAK SE TO STALO?

Kdyz jsem vystupovala z autobusu.

10. SLYSITE DOBRE?

Ano, ale jako byste mluvil z velké dalky.

3 Role-play. Tvorte otdzky a odpovédi na pismena.
Pacient: Hordk Lukas, a) R.C: 010913/0384, Bydlisté: 66, 500 34 Vyrava

b) Zdr. zafizeni: MUDry. Jan Slavicek, Prakticky lékaF pro déti a dorost, BeneSova 646, 500 02 AS
Datum: 11.4.2012 Cas: 10:20

Dg.: JO50 Ak. obstr. zanét hrtanu (croup)

NO: c) kasel — sipavy, d) nemocen asi 4 dny —e) ryma

Subj: f) afebrilni, g) ucpany nos

Obj: h) dech volny, i) hlas jasny

Zavér: Laryngitis subglotica stenosans/pseudocroup t.¢. j) bez dusnosti

Terapie: priesnitz,vétrat, Claritin 2x 2,5 ml, Sterimar, Rectodelt 50 mg pti dusnosti

Kontr: dle stavu ev prosim o kontrolu na ORL klinice.

=

Jaké je vase rodné ¢islo? ID? YYMMDD (kluk) / XX MM+50DD/HCRN // 11
Kdo je vas prakticky lékar?

Jaky mate kasel?

Jak dlouho jste v nemocnici?

Mate rymu?

Mate teplotu / horecku?

Dychate dobre?

Dychate dobre? Jak se vam dycha? Poslechu si dech / plice...

Mate chrapot?

Lo NOULRWN



4 Reknéte normalni ¢estinou ©
78leta pacientka s bilaterdlnim vyskytem iridoschisis. Onemocnéni se vyskytovalo v dolnich ¢astech

duhovky. Zornice byla centrovana, pohybliva. Cast natrhnutych vldken duhovky volné plavala v pfedni
oc¢ni komore. Rohovka nevykazovala dekompenzaci. Pacientka méla glaukdm s otevienym uhlem a
Sedy zdkal. Metodou volby v |é¢bé onemocnéni je laserova iridotomie nebo mikrochirurgicka
iridektomie a extrakce Sedého zakalu s implantaci PC IOL. Konzervativni Ié¢ba ma snahu zabranit

mozZnému rozvoji poskozeni zrakového nervu.

Pacientka nevidi dobfe.

Je na oftalmologii. Je stara... je seniorka...

Ma glaukoma: velky tlak v oku. Potfebuje operaci.
Ma problém s obéma ocima.

Potiebuje laserovou operaci.

5 Doplﬁte slova (text podle http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/9/4)
Nejcastéjsimi chorobami mocovych cest jsou zanéty, jako napf. nefritida (zanét LEDVIN), urocystitida

(zanét MOCOVEHO MECHYRE) nebo uretritida (zanét MOCOVE TRUBICE).

Dal$im velmi ¢astym onemocnénim je tvorba KOCOVYCH KAMENU (urolitidza) — s konkrétnim
umisténim v ledvinach (nefrolitidza), v mocovodu (ureterolitidza) nebo v mocovém méchyfi
(urocystolitidza). Pokud je vsak kdimen vétsi nez 2-3 mm, mize BLOKOVAT / UCPAT mocovod a
vyvolava silné BOLESTI / TLAKY / PALENI / INFEKCI a bolesti v boku, v podbFisku a v t¥isle. Souhrnné
se tyto ptiznaky oznacuji jako ledvinova KOLIKA. Bolesti mohou byt doprovazeny nevolnosti a
zvracenim. Pfitomnost ledvinovych kamenu je moZné diagnostikovat ULTRAZVUKEM, RENTGENEM,
pomoci CT a laboratornimi testy modi a krve.

Mezi Zivot ohroZujici onemocnéni vylu€ovaci soustavy patfi SELHANI ledvin, at uZ se jedna o akutni,

¢i chronickou formu.


http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/9/4

6 Spojujte

1. Jakou mate rymu? —-C A. Ne, v krku mé neboli.
2. Jak dlouho uz mate rymu? -B B. Rymu mam uZ alespon tfi tydny.
3. Jaky mate kasel? - D C. Takovou vodnatelnou.
4. Mate problémy se sluchem? —E/) D. Takovy suchy.
5. Bolivasv krku? - G/A E. Ano, nedoslycham na pravé ucho.
6. Mate ucpany nos? —H F. Ano, moje maminka je hlucha.
7. Pracujete v hluéném prostredi? — | G. Ano, skoro nemudzu mluvit.
8. Nosite naslouchatko? - H. Mdm, musim si kapat kapky do nosu, jinak
9. Ma nékdo ve vasi rodiné problémy se vibec nemUzZu dychat.
sluchem? —F I.  Ano, pracuju v tovarné (factory).
10. Mate problémy s hlasivkami? — G J. Ano, mam naslouchatko na pravé ucho.

Vodnatelna < voda
Takovy: such

Jakou mate rymu? Vodnatelnou / hustou / zelenou / Zlutou
Ryma: rhinitis
Jsem nachlazeny: 1 am / | have cold

7 Tvorte spravné formy singularu

1.
2.

© ©® N o U kW

10.
11.
12.
13.

Krvacite z NOSU (nos)?

Udélala se mi na NOZE - LOC (noha) a na RUCE (ruka) modfina.
a. Praha - vPraze

Mam poruchu SRAZLIVOSTI (srazlivost) krve.

Udélame vam autopsii z UZLINY (uzlina).

Bolest se ifi do PRAVE HYZDE (prava hyzdé).

Bolest v BEDERNI KRAJINE (bederni krajina) se zmensila.

K uréeni DIAGNOZY (diagnéza) onemocnéni je tfeba udélat testy.

Citil jsem VELKOU HORKOST (velka horkost).

Kaze kolem KLOUBU (kloub) u PALCE (palec) byla ¢ervena.
a. palacinka

Jsou bolesti horsi v CHLADNEM a VLHKEM POCASI (chladné a vlihké pocasi)?

Nesmite nosit nic TEZKEHO (t&zké).

Poglu vas na rentgen RAMENNIHO KLOUBU (ramenni kloub).

Pan Janecek trpi (krvaceni) z nosu.



14. (pacientka) pomohla biologicka lécba.



