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Plasticka chirurgie

TRANSPLANTACE OBLICEJE

Vs

podobni ani darctim tvare, ani sami sobé pred osudovym Urazem.

Prvni Uplnou transplantaci obliceje v USA provedli 1ékaii bostonské nemocnice vroce 2011 pod
vedenim Ceského plastického chirurga BOHDANA POMAHACE. Bohdan Pomaha¢ (1971) je $éf plastické,
urazové a popaleninové chirurgie predni bostonské nemocnice Brigham and Women'’s Hospital. Ma
celosvétovy primat - transplantoval jiz sedmi pacientim novou tvar atfem uUspésSné provedl
oboustranné transplantace hornich koncetin.

Po promoci na LF v Olomouci si naSel misto v laboratoii bostonské nemocnice za tisic dolarti mésicné.
JZddlo se mi to fantastické, dokud jsem nezjistil, Ze socidlni minimum v USA je 1200. Predstavoval jsem si,
Ze si za 200 dolarti najdu bydleni a z 800 budu Zit. Skutecnost byla takovd, Ze jsem za byt platil osm set
a moji hlavni stravou byly suchary s arasidovym mdslem.”

Po dvou letech nastoupil do klinické praxe. Postupné se zaméril se na plastickou chirurgii, ktera ho
lakala svou Kreativitou: ,Provddél jsem rekonstrukce po operacich nddori hlavy a krku. Vidél jsem
mnoho vdznych poranéni hlavy a uvédomoval jsem si, Ze tém lidem nemohu rekonstrukci pomoct a Ze
bychom méli mit transplantacni program.”

Tvdr je nedilnd soucdst toho, co jsme,” fika Bohdan Pomahac. Pacienti po mnoha zdkrocich v obliceji
byli svym vzhledem izolovani od ostatnich. Mohli sice zit, ale jako by neZili. ,Vidéli jsme obrovskou
touhu vypadat zase lidsky, podstoupit jakékoli riziko, které je vrdti do Zivota.” O etice darcovstvi obliceje
se vedou debaty, ale doktor Pomahal si nemysli, Ze by Slo o prenos identity z darce na pfijemce:
JVysledek neni nikdy stoprocentni, moZnd se to Casem jesté zméni. Ale k pienosu podoby nedochdzi a
dochdzet nebude. Roli hraje soucet vsSech mékkych a tvrdych tkdni, staci milimetrovy posun a vyslednd
podoba je jind.”

Vroce 2009 provedl Cesky lékar v bostonské nemocnici prvni transplantaci stiedni Casti obliceje.
Caste¢né transplantoval nos, rty a horni patro muZi znetvorenému pti nehodé. Byla to tehdy teprve
sedma transplantace v déjinach svétového lékarstvi.

Pi{jemcem prvni uplné transplantace obli¢eje vroce 2011 byl stavebni délnik Dallas Wiens , ktery
vroce 2018 utrpél vazné zranéni pti kontaktu s vedenim elektrického proudu. Elektricky vyboj muZze
oslepil a oblicej mu téZce poskodil. Pomahacliv tym mu transplantoval cely obliCej vCetné nosu, rtd,
klze, nervl a svald. Totoznost darce nebyla zverejnéna. Operace, ktera trvala 15 hodin, se zicastnil
tricetiClenny tym. MuZ nemtze ani po operaci vidét, nékteré nervy byly navic pri trazu natolik
poskozené, Ze leva tvar a leva cast Cela zlistanou jen ¢astecné citlivé. Mize ale znovu mluvit a jist.

Prvnim krokem je odejmuti oblic¢eje darce: ,Mdme na to zvldstni techniku, kterou jsme vyvinuli. Umim to
ja a jeden miij kolega. Tym v Bostonu zatim pripravuje prijemce - odeberou mu kozZni vrstvu a pripravuji
nervy a cévy pro prijem transplantdtu.” Pak se oba tymy spoji. Odbér je nejkritictéjsi a nejslozitéjsi faze.
Narusi-li se krevni zasobeni transplantovaného obliceje, je nepouzitelny. ,Jakmile oddélime oblicej od

v

darce, mame ¢tyti hodiny na to, abychom ho prisili a obnovili obéh.”

Jaky hlavni cil pred doktorem Pomahafem ve vyzkumu stoji? ,Prijit na to, jak minimalizovat ci
eliminovat 1éky na potlaceni imunity, které pacientiim nesmirné komplikuji Zivot. Clovék by pak mohl

darovat kteroukoli tkdrn.” Jeho vyzkum zaméfeny na transplantace obliCeje a koncetin ma vyznam i pro
transplantace vnitinich organt: , Transplantujeme orgdny, které nejsou Zivot zachrariujici, ale vracejict



kvalitu Zivota. To musi ddvat smysl v souvislosti s léky, které pak cClovek po zbytek Zivota bere. V radé
pripadii je Setrnéjsim reSenim protéza.”

O doktoru Pomahacovi se vi, Ze svym pacientiim dava svlij mobil a mohou mu kdykoli volat: , Chci, aby
pacient védél, Ze v tom neni sdm, Ze se na mé miiZe kdykoli obrdtit a budu mu k dispozici,” ¥ika. A jak je
v Americe zvykem, nic se pacientovi ,neulehcuje” tim, Ze se mu nesdéli neprijemné skutecnosti:
»,Oteviené rikdme, Ze to nemusi dopadnout dobre. Varujeme, Ze minimdlné tii mésice budou mit oblicej
ochrnuty, necitlivy a Ze Ize jen doufat, Ze se navrdti funkce rti, pohyb ocnich vicek. MozZnd budou
potrebovat dalsi korektivni operace. Upozornime je na celou Skdlu neZddoucich ucinkii 1ékii, které budou
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brdt. Jsme aZ brutdlné primni.

VysledKy prace tymu dr. Pomahace

1) Matka dvou déti Carmen Blandinova Tarletonova, které
byvaly manzel rozbil hlavu baseballovou palkou a poleptal
tvar louhem. Snimek je z tiskové konference kratce po

transplantaci.

2) Podivejte se na fotografie pacienta pred transplantaci obliceje a po ni:
https://www.vitalia.cz/galerie/transplantace-obliceje-vraci-pacienty-do-zivota/#

UKoLY

1. Cim byl pro vés zajimavy ¢lanek o Bohdanu Pomahacovi? Znali jste jeho jméno uZ piredtim?

2. Proc se Bohdan Pomahac vénuje transplantacim obliceje?



https://www.vitalia.cz/galerie/transplantace-obliceje-vraci-pacienty-do-zivota/
https://media.novinky.cz/189/471894-original1-cr50u.jpg

Jak probiha transplantace obliceje?

Vidéli jste nékdy praci plastického chirurga?

Co déla béZny plasticky chirurg?

Co si myslite o rekonstrukéni chirurgii?




