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Mimoradna udalost

— prichazi neoCekavane
— vznika Skodlivym pusobenim sil a jevu vyvolanych
— prirodnimi vlivy (povodné, tornado, zemétreseni,...)

— lidskym Cinitelem (havarie, nedbalost, terorismus,...)
— smiSené (blackout,...)

— ohrozuje zdravi a zivoty obyvatelstva, majetek, zivotni prostredi, bezpecCnost

— vyzaduje provedeni zachrannych likvidacnich praci.

— Obecné Ize za mimoradnou udalost povazovat nahlou zavaznou udalost,
ktera zpusobila naruseni stability systému s moznym ohrozenim jeho
bezpe€nosti nebo existence.
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Legislativa

— Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a
zmeéné nékterych zakonu.

— Zakon €. 240/2000 Sb., o krizovém rizeni a zmene nekterych
zakonu (krizovy zakon).

— Zakon C. 241/2000 Sb., o hospodarskych opatrenich pro krizove
stavy a o zméné nékterych souvisejicich zakonu.

— Zakon €. 258/2000 Sb., o ochraneé verejného zdravi
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Kriticka infrastruktura (KI)

— systém prvku Kl, naruseni jejich funkce by mélo zavazny dopad na
bezpecnost statu, zabezpeceni zakladnich zivotnich potreb obyvatelstva,
zdravi osob nebo ekonomiku statu.

— Ochrana probiha zpravidla pred hrozbami:

— prirodniho charakteru, jako napr. povodnég, extremne vysoké teploty atd.;

— antropogenniho charakteru (od Cinnosti lidi), jako napf. havarie, teroristicky
utok, epidemie...

— jejich kombinace (kombinovana rizika), jako napf. naruseni hrazi
vyznamnych vodnich del.

https://www.kriticka-infrastruktura.cz/#last-section-ci
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Urcovani prvku Kl v téechto odvétvich:
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Prurezova kritéria pro urécovani prvku Ki:

— Nastaveny system pravidel je orientovan na pripravu opatreni na ,,horsi

casy‘:

— obeti s mezni hodnotou vice nez 250 mrtvych nebo vice nez 2500 osob s
naslednou hospitalizaci po dobu delsi nez 24 hodin,

— ekonomicky dopad s mezni hodnotou hospodarske ztraty statu vyssi nez 0,5
% HDP,

— dopad na verejnost s mezni hodnotou rozsahlého omezeni poskytovani
nezbytnych sluzeb nebo jiného zavazneho zasahu do kazdodenniho zivota
postihujiciho vice nez 125 000 osob.
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Integrovany zachranny system (IZS)

Zakladni slozky IZS:

— HasiCsky zachranny sbor = hlavni koordinator
+ jednotky pozarni ochrany zarazené do ploSného pokryti kraje

— Zdravotnicka zachranna sluzba
— Policie CR
Zajistuji nepretrzitou pohotovost:

- pro prijem ohlaseni vzniku mimoradné udalosti,

- jeji vyhodnoceni a neodkladny zasah v misté mimoradne udalosti
Ostatni slozky: obecni policie, ozbrojené bezpecnostni sbory, organy ochrany
vefejného zdravi, zachranné sbory, CCK
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Krizovy plan je pro dlouhodoby stav

— stav nebezpedi (kraj, vyhlaSuje hejtman/primator, max 30 dnu)
_ stav nouze (CR, vyhladuje vlada, max 30 dnu, prodlouZeni jen se souhlasem
Parlamentu)

— Krizovy plan je dokument zpracovavany organy krizoveho fizeni a spravnimi
Ufady (ministerstva, KrU, ORP apod.). Krizovy plan kraje a ORP zpracovava
hasiCsky zachranny sbor prislusneho kraje.

— krizové plany obsahuji popis a analyzu hrozeb

— souhrn krizovych opatfeni a postupu k reseni vniklych krizovych situaci s

ohledem na pravomoci organu krizoveho fizeni
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Havarijni plan (kratkodoba mimoradna situace)

— ucCelovy dokument k provadeni zachrannych a likvidacnich praci.

— na zakladé zakona 239/2000 Sb., o IZS. Konkrétni zpusob zpracovani
havarijnino planu udava vyhlaska MV ¢. 328/2001 Sb.

— ma tfi ¢asti: informativni, operativni a plan konkrétnich Cinnosti

— 14 konkrétnich Cinnosti, k epidemiim se vztahuji: plan hygienickych a
protiepidemickych opatfeni pfi epidemiich, traumatologicky plan a
pohotovostni plan veterinarnich opatreni.
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ROZDILY mezi HP - KP

HAVARIJNIPLAN KRIZOVY PLAN

Plan k provadéni zachrannych a Dokument obsahujici souhrn.

likvidaénich praci na Gzemi kraje.  Krizovych opatreni a postupu k
reseni krizovych situaci.

Plan k feseni MU vyzZadujicich

vyhlaseni 3 nebo zvlastniho stupné

poplachu.

Resi se MU tj. zachrana Pfi feseni MU velkého rozsahu
postiZzenych vystupuji do popredii politické,
osob, likvidace nasledkii. hospodarské, socialni aspekty.

Resi MU od kazdodennich az po MU Resi krizové situace (vyhlasen
vyzadujici vyhlaseni 3 nebo néktery z krizovych stavil -
zvlastniho stupné poplachu. stav nebezpedi, nouzovy stav).

Resi kratkodobé MS Resi dlouhodobé KS

11 Ustav vefejného zdravi - Infekéni hrozby 2024
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Typovy plan (TP)

— je zakladni Casti krizoveho planu.

— vzdy je vazan na reseni jednoho konkrétniho typu krizové situace na
daném uzemi. Obsahuje navod na reSeni situace.

— 24 typovych planu (pro feSeni epidemii: epidemie, epizootie, naruseni
dodavek |éCiv a zdrav. materialu velkého rozsahu).

— obsahuje popis krizoveé situace, jeji vliv na kritickou infrastrukturu, navod na
feSeni situace s doporuc¢enymi postupy béhem vzniku a v prubéhu krizové
situace a pfi likvidaci nasledkud. Soucasti planu je i identifikace osob

zodpovednych za zpracovani TP.
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Zasady pro sestavovani TP

— TP kraje by mél zohlednovat specificnost kraje - povodne, JE, letiste,
zeleznicni koridor, dalnice apod.

— v jednotlivych krajich jsou heterogenni systémy zdrav. zafizeni, ruzné
zastoupeni specializaci apod. — nemuze existovat jednotny TP

— lépe je pripravit se na realné situace (hromadna dopravni nehoda X srazka
2 dopravnich letadel)

— multidisciplinarni pristup
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STUPNE AKTIVACE TP dle poétu zasazenych

— 1.st.: 0-10

— 2. st: 11-100 ljiz se musi zapojit sousedni regiony!
— 3. st.: 101-1000

— 4. st.: >1000

— Musi byt jasné kdo a jak muze aktivovat!

14 Ustav vefejného zdravi - Infekéni hrozby 2024

= =
m e
O =



HLASENI MIMORADNE SITUACE
. METHANE*

M — kdo hlasi (my call)

E — odkud hlasi — lokalizace (exact location)

T — typ udalosti

H — rizika na miste (hazard)

A - prijezdove trasy (access to scene)

N — odhad poctu postizenych (number)

E — zachranné slozky pritomné na miste a kolik jesté budu potrebovat
(emergency services)

15 Ustav vefejného zdravi - Infekéni hrozby 2024
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POLIIKLINY

Priklady:
Tornado Jizni Morava, Povodne, Aktivni stfelec FN Ostrava, Likvidace susp. bioterorismu (antrax)
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Kriticka mista

— OrganizaCni zabezpeceni (koordinace, nezavazet si)

— Jednotna dokumentace, vSeobecné znama vSem zdravotnikum

— Pribézna aktualizace

— Provazanost horizontalni i vertikalni

— Pfiprava na média, podavani informaci adekvatnim zpusobem

— Zasada britskych zachranaru — dbat na bezpecnost zachranaru, nez
zasahnu, analyzuji rizika — svym zranénim zdravotnik neohrozuje jen sam
sebe, ale cely systém (zkusenost z Londyna 2005 — teroristé utoCi 2-fazove)
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Aktualni rizika infekci

— Prosty import nakaz z endemickych oblasti, kde se tato
onemocnéni bézné vyskytuji (turistika, pracovni pobyty obCanu
CR v zahranid&i, ugast v riznych vojenskych & humanitarnich
misich, aktivity s dovozem zvirat a zbozi aj.) — vysoce nebezpecneé
nakazy (VNN)

— Nova agens — pandemicka chripka, SARS, MERS

— Dusledky migrace — spalni¢ky, zaskrt, MDR-TBC, HIV

— Pokles proockovanosti a podceneni rizik infekci

— Antibioticka rezistence

— Zneuziti nebezpecnych agens — bioterorismus
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Global Examples of Emerging and
Re-Emerging Infectious Diseases

Antimicrot':ial- West Nile virus Cryptosporidiosis Ebola virus disease Diphtheria ~ MERS-CoV
resistant threats : i .
- CRE Enterovirus D68 P°z”i‘;‘3:ay OEOSOI{I’ A / Drug-resistant malaria/ Akhmeta virus
- MRSA Heartland / \ VAT Rift Valley fever
- C. difficile ‘ P . g = £ S i
- N. gonorrhoeae EN—E Fif Typho::: ;esv:r
H3N2v influenza A =\ 4/ bunyavirus
Cyclosporiasis Q\ / E. coli
E. coli 0157:H7 — % O157:H7
Measles 2 > :
H — L7 H10N8
uman - influenza
monkeypox H7N9
Listeriosis A influenza
Bourbon H5N1
virus
2009 H1N1 / ' influenza
influenza SARS
Adenovirus 14 / Nipah
Anthrax virus
bioterrorism” £’ ( Hendra
. virus
Cr:;ku;gt'::\ya Enterovirus 71
pgnno‘::al:s Dengue e Human monkeypox
syndrome Zika virus ) = < Ebola virus disease
! NN A
Yellow fever H // Marburg MDR/XDR tuberculosis Zika virus
Human African trypanosomiasis”’ Cholera hemorrhagic fever Plague

O Newly emerging O Re-emerging/resurging @ “Deliberately emerging” | .

Paules Cl, Eisinger RW, Marston HD, Fauci AS (2017-12-05). "What Recent History Has Taught Us About Responding to
Emerging Infectious Disease Threats". Annals of Internal Medicine. 167 (11): 805—811. doi:10.7326/M17-2496. ISSN 0003-

20 Ustav vefejného zdravi - Infek&ni hrozby 20244819. PMID 29132162. S2CID 36800971.
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Globalizace — rust populace a pohyb obyvatelstva
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https://en.wikipedia.org/wiki/Population_density#/media/File:PopulationDensityMapPerSquareKilometre.png

Rizikove faktory

— Translokace infekci a infekCnich agens dynamikou pohybu obyvatelstva;

— Dusledky dopravnich siti, pohybu komodit (zbozi, potraviny,...);

— Dusledky spoleénych sidel lidi a zvirat, expanze méstskych a zemédélskych
oblasti vCetné odlesnovani;

— Prenos zoonotickych viru (HIV, Ebola, Chikungunya, Zika, ptacCi chfipka,
SARS) ze zvirecich rezervoaru (netopyfi, opice, tuénaci) - spillover;

— Zoonoticky potencial multirezistentnich bakterii, Sifeni ATB rezistence;

— Vliv klimatickych zmeén pfi vzniku a opétovném vyskytu infekCnich
onemocnéni, zavleCeni invaznich druhd komaru do Evropy
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Infekcni hrozby

— Pozor, neplést pojmy:

vysoce nakazliva nakaza neznamena vysoce nebezpecna!
InfekCni agens muze byt vysoce nakazlive, rychle se Sifit, ale
nezpusobi az na vyjimky zavazné Zivot ohrozujici onemocnéni
(napr. spalnicky, streptokokové infekce, respiracni virozy)

— Spravny termin je:

Vysoce nebezpeéna nakaza (VNN) — tj. zpusobi onemocnéni,
které ma zavazny klinicky prubéh, s rizikem vysoké smrtnosti
(letalitou) a absenci lécby
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Vysoce nebezpecna nakaza (VNN) INTERNATIONAL
I HEALTH

— VNN je vysoce kontagqi6zni a Zivot ohrozuijici, tj. se zavaznym | REG%QI:ONS

klinickym pribéhem spojenym s vysokou smrtnosti (letalitou) a
vysokou nakazlivosti; bez kauzalni |eéCby;

— dalsi nakazy bez potencialu mezilidského sireni, zavazné, u nas hds -
bézne se nevyskytujici (napr. zluta zimnice)

— odbornou stranku zasahu resi epidemiolog - organ ochrany verejného
zdravi (OOVZ)

— velitelem zasahu je prislusnik HZS - koordinuje Cinnost slozek IZS v
misté zasahu a plni pozadavky OOVZ na taktické a operacCni urovni

— podléha Mezinarodnim zdravotnim predpisiim WHO
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Riziko zavleceni VNN

— Import nakazy z endemicke oblasti

« turistika (tropy, subtropy, kontakt se zviraty, kontakt s domorodci, postlpanl
nemochnicni kontakt, prales, bushmeat...) 2 i)

* migrace obyvatel (pracovni, politicka..)

* vojenske, humanitarni, vyzkumné mise

 chovatelé exotickych zvifat (zejména nelegalni dovoz)

 pracovnici v letecké doprave

— Vznik noveé varianty viru s pandemickym potencialem
— Bioterorismus, biologicka zbran

25 Ustav vefejného zdravi - Infekéni hrozby 2024




Stupne biologické bezpecnosti (BSL)

4 stupne dle schopnosti vyvolat onemocneni, moznosti lecby, profylaxe,

opatreni:

1. nepredstavuiji riziko pro zdravotnicky personal.

2. mohou vyvolat nakazu u lidi, jsou rizikové pro zdravotnické pracovniky a
mohou se dale sirit. Je mozna profylaxe a léCba (chripka A, pneumokok).

3. vyvolavaji tezka onemocneni u lidi, jsou vyznamnym rizikem pro zdrav.
pracovniky. Mohou se dale Sifit. Je mozna profylaxe a |[éCba (TBC)

4. vyvolavaji tézka onemocnéni, vyznamne riziko pro zdravotnicke
pracovniky a sireni v populaci. Neni u€inna profylaxe a kauzalni leCba,

ma vysoka smrtnost (Ebola, SARS, Bacillus anthracis, Yersinia pestis, ...)
MU
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Biosafety Level (BSL)

Characteristics

Pathogens/Disease

BSL-1

Infectious aerosol transmission that may
cause serious or lethal infections with no
treatment available

Ebola virus, Variola virus
(smallpox), Marburg virus

Infectious aerosol transmission that may
cause serious or lethal infections

Coronavirus, Mycobacterium
tuberculosis, Yersinia pestis
(plague), malaria

Infectious agents of moderate risk with
ingestion or mucous membrane
transmission

Influenza, Lyme disease,
salmonella, measles, mumps

Low-risk agents that are not known to
cause human disease

E. coli

Source: Adapted from the United States Center for Disease Control and Prevention.
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Horeénaty stav do 21 dnu od navratu z rizikové

oblasti

Mozna pricina - podezreni na dg.:

Nutno zvazit: pfriCinu horeCky
riziko pro nemocného
riziko pro populaci

nemocného

Ohrozeni pro

populaci

Virové hemoragické horecCky (Ebola, Marburg) +++ +++

Malarie +az +++ 0

Skvrnity tyfus (Rickettsie) + az ++ 0, pfi zavSiveni ++
Brisni tyfus (Salmonella Typhi) +az ++ dle hyg. podminek
Dengue +az ++ 0

Chfipka — nova varianta +az ++ ++

Jiné zavazneé respiracni infekce (SARS, MERS) |+ az +++ ? az +++

Jiné ? ?

28 Ustav vefejného zdravi - Infekéni hrozby 2024
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Stanoveni diagnozy VNN

— pocatecni pfiznaky nejasné, nutno standardne odebirat cestovatelskou
anamneézu
— vysloveni podezreni:
— kterykoli Iékar (vetSinou ZZS)
— stanoveni rizika VNN - odbornou analyzou podlozeny odhad ve spolupraci
epidemiolog + infektolog
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Odhad rizika - zasadni pro rozsah opatreni

— Minimalni:
— nebyl v endemické rizikove oblasti.
— byl, ale do zaCatku onemocnéni vice jak 21 dnu

— Stredni:

— byl v endemické rizikové oblasti, nema rizikovy faktor
— nebyl, ale byl pobliz v dobe 21 dni pred vznikem

— Vysoke riziko:
— byl v rizikové oblasti 3 tydny pred vznikem nemoci, byl oSetfen nebo pecoval o nemocné
— byl laboratornim pracovnikem
— byl ve strednim riziku, ale selhava alespon jeden organ

— nebyl v rizikové oblasti, ale staral se o pacienta nebo zvife - v kontaktu s teélesnymi
tekutinami.
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Pripravenost na reseni mimoradnych situaci

— Pripravenost ma zasadni vyznam

— postupy a mechanismy musi byt
zavedeny predem, aby mohly byt
rychle mobilizovany

— Pravidelna simulacni cviCeni, testovani
zavedenych postupu.
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Po vysloveni podezreni

— na misté zamezit novym kontaktum, sepsat stavajici, urc€it rozsah ohniska

— pacient: ustenka, personal: takové ochranné pomucky, které ma k dispozici
(rousSka, empir, jednorazovy ochranny oblek, rukavice..)

— oveéreni rizika (infektolog + epidemiolog)

— po stanoveni rizika VNN izolacni transport (Bulovka, Techonin), zajisténi
ohniska

— izolace do vylouCeni VNN: striktni (BSL4), diagnostika (Robert-Koch-Institut
Berlin)

— pfi potvrzeni VNN dalsi opatfeni v ohnisku, karantény kontaktu

— po vylouceni VNN standardni dg a terapie
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Pandemie - pandemicka chripka

— Rychle se Sifici respiraCni virus, nova varianta, proti které nema populace
protilatky, s vysokou nemocnosti
— predpoklad rizika vysoké nemocnosti (30 % obyvatel) v kratké dobé

— Pandemicky plan: v pripade vzniku nové pandemickéeé varianty viru chripky
zmirnit zdravotni, socialni a ekonomické dopady
— nutnost zajistit zakladni funkce statu, prvku kritické infrastruktury

— pandemické plany zpracovavaiji: ”
Deaths

— Sveétova zdravotnicka organizace ot rng
— Evropska unie

_ Ceska republika - Ustfedni spravni Ufady, kraje
— Kiriticka infrastruktura, kliCové podniky

Deaths s Requiring
hospitalisation

==
m e
O =

33 Ustav vefejného zdravi - Infekéni hrozby 2024 Seasonal influenza Pandemic

=



Pandemicky plan
g Virus koluje mezi zvifaty & ., &)

Epidemiologové kontrolujj %D

stav preventivnich prostredka. v Vir za8ing ohroovat
Virus kolujici mezi zvifaty vétSi skupiny lidi

ob&as nakazi Elovéka - (souEasny stav)
e

Kontroluji se cestujici do
postiZenych oblasti a z nich.
Virus mizZe nakazit i skupiny
lidi, ale nesifi se snadno %ﬁ
Pohotovost veterinafd, epidemiologd © ¥ 7
a lékara, uvoliuji se finanéni rezervy.
4 Virus se Sifi mezi lidmi, napada celé skupiny
Zpresnuje se mnoZstvi davek Iéku a stav
lGZek v nemocnicich, pfipravuje se vakcina.

Virus zasahuje velké skupiny lidi
nejméné ve dvou statech

Zaclina podavani antivirotik
Zdravotnikam, policistam.

Epidemie se 3ifi mezi kontinenty
Zakaz navstév v l0Zkovych zafizenich, Pramen: Reuters

Infekce pfedevsim
mezi zvifaty, ojedinéle
jsou zasazeni lidé
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Zneuziti infekci - bioterorismus

— neocekavane, organizované nasilné akce biologickymi prostredky vedené
vuci civilnimu obyvatelstvu vSech vékovych skupin s cilem dosahnout co

— muze mit souvislost vojenskou, politickou, nabozenskou Ci prosty trestny €in

— dostupnost biologickych zbrani, Ci spiSe know-how potrebneého pro jejich
vyrobu (biotechnologie)

— vyuzivaji mikroorganismu nebo jejich toxinu na Clovéka, hospodarska zvirata,
Ci plodiny: bakterie (B. anthracis, F. tularensis, Yersinia pestis, ...), viry
(Ebola, variola, ...) i toxiny (botulotoxin, aflatoxin, ricin).
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Reseni preshraniénich zdravotnich hrozeb EU

— V EU muze pretizit vnitrostatni kapacity proti Sifeni nakazy.
— Proto je nutny koordinovany pristup mezi Clenskymi staty EU.

— Reakce na preshranicni zdravotni hrozbu zahrnuje nékolik prvku:

— prostrednictvim dohledu a rychlého posouzeni rizik odhalit a identifikovat
hrozbu, vyskyt nebo vznikajici krizi

— mit zavedeny kanaly k véasnému varovani a oznamovani zalozené na
duveryhodnych postupech a dalSich nastrojich, které mohou zdravotnické
organy vyuzit k rychlé a cilene vymeéneé informaci

— mit vynikajici schopnost mobilizovat mechanismy pro reakci, jako je
zdravotnicky personal, léCba a oCkovaci latky a nemocnicCni infrastruktura

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2022/2371 ze dne 23. listopadu 2022
o vdzZnych preshranicnich zdravotnich hrozbdch a o zruseni rozhodnuti
¢. 1082/2013/EU IVI

N1

U
ED
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,,1ake home message*

— Re3eni krizovych situaci dle legislativy

— Kriticka infrastruktura

— Integrovany zachranny system

— Pripravenost: krizove, havarijni a typove plany
— InfekCni hrozby

— Vysoce nebezpecCné nakazy
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