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Denisa Mackova, Ustav zdravotnickych véd, LF MU Brno

DRENY




Drény obecne

Drén je pomucka slouZzici k odvodu tekutiny nebo vzduchu,
aby se predeslo nezadoucim ucinkum tekutiny ¢i vzduchu na
okolni tkane

Duvod zaloZeni drénu je preventivni nebo terapeuticky
Drenaz je systém zajistujici odvod tekutiny z ran Ci dutin
Drenazni system je drén a rezervoar ke sberu tekutin



Rozdéleni drenazi

Dle prostredi - vnéjsi a vnitrni

Dle pouzitého materialu — mulové, rukavicové, gumoveé, silikonové a plastove

Dle zpusobu odbéru tekutiny — pasivni, aktivni

Dle tvaru — hadicové, zlabkoveé, prouzkové

Dle mechanizmu ucinkd — kapilarni (vzlinava), podtlakova (odsavaci), gravita¢ni (spadova),
proplachova



Kapilarni drenaz

Penrose - pryzova hadiCka vyplnéna svitkem gazy pro odvadéni sekrece z rany



Podtlakova drenaz

Drenazni  Zakrcovaci Graduovana Indikator
hadicka  spona nadoba negativniho tlaku



Spadova drenaz

T-drén (Kehrlv drén) Drenazni hadicka Sbérny sacek



Proplachova drenaz

HadiCka napojena na drén, musi
mit vzdy vetsi lumen

- riziko ucpani dréenu a obtékani
sekrece kolem

Zavedeny dréen se nikdy neklemuje
peanem — pouziva se stoper,
trojcestny kohout nebo pean k
uzavreni hadice sberného sacku




Péce o dréeny

Funkcnost drenu
Odpady z drénu — charakter a
mnozstvi

Oznaceni drénu

Fixace drénu — u zastfizeného drénu
vzdy nutna fixace sterilnim spinacim
spendlikem nebo stehem
Prevaz rany s drenem
Edukace pacienta




Komplikace v péci o drény

Drenazni sacek

Dulezita pée o macerované okoli
vhodnymi pomuckami a zachovani
funkCnosti

Extrakce drénu vzdy lékarem,
obycCejné u prevazu za aseptickych
podminek, asistence a pece o
podrenazni kanal

U podtlakové drenaze je nutné
pred extrakci drénu zrusit podtlak
Komfort pacienta
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