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Coéka

. opticka prostredi oka (rohovka, komorova voda, CoCka, sklivec)
« opticka mohutnost cca 19 dioptrii (v akomodacnim klidu)

« akomodace - schopnost oka vidét ostfe na ruzné vzdalenosti

Refractive Media of the Eye

Medium Relfractive Relfractive
Index (R]) power
..-\ir 1
Cornea 1.38 +39 Dioptres
Aqueous Humour 133 :

Lens 140 :+20 Dioptres
1.34

Vitreous Humour



Akomodace

Pohled do dalky Pohled do blizka
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Akomodace

akomodaci zajistuje CocCka, ciliarni sval v rasnatem telisku
a zavesny aparat cocky

daleky a blizky bod oka

Blizky bod oka 10letého ditete 7cm pred okem
Blizky bod ve 20 letech 10cm pred okem...
Schopnost akomodace s vekem klesa

- presbyopie (vetchozrakost)



Katarakta = sedy zakal

zkaleni v CoCce spojené s poruchou pruhlednosti a rozptylem
prochazejiciho svetla

pokles zrakove ostrosti, zamlzené videni, pocit stale
Spinavych bryli, oslnovani svetly protijedoucich aut, poruchy
barvocitu, dvojité videni (diplopie, triplopie, polyplopie)

rychlost zkaleni CocCky je individualni (mesice az roky)

nejCcastejsi pricina slepoty ve svete



Katarakta

Cataract
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Lecbha katarakty

jen chirurgicka
nejCastéjSi chirurgicky zakrok v humanni mediciné
velké procento uspésnosti

nejstarsSi operacCni zakrok nejen v oftalmologii, ale i v déjinach
lekarstvi



Moderni historie operace katarakty

Jaques Daviel 1747

extrakapsularni
extrakce katarakty

zadni pouzdro CoCky
zustava

vysledkem operace -
afakie

Extracapsular extraction Cataract

Lens capsule




Afakie

chybéni CoCky v optickém systému oka
naturalni zrakova ostrost 1m prsty
extrémni hypermetropie (dalekozrakost)

+10,0 D brylova korekce na dalku

+13,0 D brylova korekce na Cteni
nevyhody tlustych skel:

prizmaticky efekt, omezeni zorného pole
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Nitroocni CoCky

 sir Harold Ridley v roce 1950 proved| prvni implantaci nitrooCni
coCky z polymetylmetakrylatu (PMMA, Perspex) do zadni oCni
komory

« Uznano az v roce 1981 FDA

. Pasovan do rytirského stavu 2000



Nitrooéni ¢oéky v Ceskoskoslovensku

« Prof. Jan Vanysek — 1954 prvni implantace
NOC ve stfedni Evropé&, Hradec Kralové, Brno

« Prof. Milan I1zak (1979) Banska Bystrica




Nitroocni cocky — PMMA (tvrdé)

Extrakapsularni extrakce Sedého zakalu
Odstranéni zkaleného jadra CoCky

Zachovani zadniho pouzdra puvodni CoCky-
opora pro umelou nitrooCni CoCku

Velky rez (6mm), Siti rany, pooperacni
astigmatismus




Nitroocni cocky meékke / foldable




Deéeleni nitroocnich cocek

« podle materialu
- tvrdé (PMMA) nejdelsi sledovaci doba
- mékké (,foldable”, sloZitelné) (1984),

silikon, akrylat (hydrofilni, hydrofobni)

« Vvicekusove (3-piece)

. jednokusove (single piece)



Operace katarakty s implantaci NOC

zakriveni rohovky + delka oka =
vypocet dioptrické hodnoty NOC

3. generace vzorcu (SRK, Holladay, Hoffer, Haigis, Barret...)
nejCasteji pooperacni emetropie

operace katarakty eliminuje akomodaci



Operace katarakty v soucasnosti

ambulantni zakrok (jednodenni chirurgie)
operace kazdeho oka zvlast (nebezpeci infekce)
rozSireni zornice pomoci kapek (mydriaza)
mistni (topicka) kapkova anestezie

aplikace anestetika do predni komory ocCni
operachni rana se nesije, jen hydratuje

kontrola 1. pooperacni den

predpis bryli cca meésic po operaci



Vymeéna cocky z refrakénich duvodu

Korekce dioptrickeé vady v presbyopickém veku

Jedine nitrooCni vykon

Nahrazeni jiz starnouci CoCky CoCkou umeélou (prémiovou)
PRELEX (presbyopic lens exchange)

CLE (clear lens extraction)

RLE (refractive lens exchange)



Deéeleni nitroocnich cocek

monofokalni (videni na dalku / do blizka)

multifokalni (nezavislost na brylich)

s prodlouzenou hloubkou ostrosti (EDOF, bryle do blizka)
torické (koriguji astigmatismus)

asférické (zvysuji CK, lepSi vidéni za Sera)

operace katarakty = refrakcni zakrok



Asfeéricke nitroocni CoCky

asféricky povrch NOC lépe odpovida tvaru a optickym
vlastnostem naturalni Cocky mladého jedince

zlepseni kvality videni zvlaste za horsich svetelnych podminek

zlepseni citlivosti na kontrast



Fakické oko

1] he cornea ha:




Starnouci fakické oko

lline lens has






Spheric IOL Aspheric IOL



Asfericke nitroocni CoCky




Multifokalni (trifokalni) nitrooCni cocky

* _prémioveé nitrooCni CoCky”
* vidéni na dalku i na blizko bez bryli

* design IOL nahrazuje akomodaci

Indikace:
a) PRELEX (presbyopic lens exchange)

c) korekce po operaci katarakty



Refractive
|IOLS




The WIDTH of the diffractive steps governs the ADDITION :
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Order 0 : 40%

- Order 1 :40%
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Diffractive IOLSs




O the concept of apodization

means a gradual
transition of optical
properties from the center
of a lens to the edge

designed to reduce visual
disturbances compared to
previous designs

1st BIFOCAL design: « Distance & Near » :
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Vedlejsi optické fenomeény

Glare effects 2

Glare efekt

Halo efekt




Multifokalni NOC

snizeni citlivosti na kontrast
vedlejSi optické fenomeény (glare, halo efekt)
cinnosti, zajmy pacienta

dulezity pohovor s pacientem



Multifokalni NOC

vybé&r pacienta pro multifokalni NOC
- hypermetrop nebo myop, presbyop
- realisticka oCcekavani

nevhodné pro pacienty s glaukomem, VPMD, uveitidou nebo
diabetickou retinopatii

syndrom sucheho oka ?

Spravna biometrie, keratometrie
zkuseny chirurg



Extended depth of focus (EDOF)
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First non-diffractive EDoF IOL

delivers extended range of
vision while maintaining a
monofocal-like visual
disturbance profile

|OL option for cataract patients
who may not be a candidate for
a diffractive IOL

Available in toric designs



,<Alcon now offers two next-generation
presbyopia-mitigating 10L options, with the
PanOptix Trifocal for patients who want to be
more spectacle independent at all distances
and Vivity for patients who seek to improve
their intermediate and near vision, with a
monofocal-like visual disturbance profile.”



* 94% and 92% of Vivity patients reported very good or
good vision at distance and arm’s length, respectively,
without glasses in bright light, with vision of 20/20 at
distance and greater than 20/25 at intermediate

* Comparable visual disturbance profile to a monofocal
IOL



Torické NOC

korekce pravidelného astigmatismu = 1,5 D
resi kataraktu i1 astigmatismus v jednom sezeni
Monofokalni toricke

Trifokalni torické
EDOF torické



Acrysof® Toric

Acrysof®Restor Toric

Acri.Lisa toric



http://www.acrysoftoriccalculator.com/default.aspx
http://www.acrysoftoriccalculator.com/default.aspx

Prednekomoroveé nitroocni cocky
(ke korekcli afakie bez opory pouzdra)
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Zaver

NitrooCni CoCky na vysoké urovni
Pacient ma moznost vyberu podle svych preferenci
Korekce hypermetropie, myopie, astigmatismu

vysledek operace katarakty zavisi na stavu dalsich
ocCnich tkani (rohovka, sitnice a zrakovy nerv)

O finalni implantaci rozhoduje lekar



