o=
=
= =

WEEK 12

Instrumental + Instructions

Prepozice: s/se, pfed, za, mezi, nad, pod

1. Prepositions with instrumental. Fill in the preposition or nothing (-).
1. Pofad smrkam, mam poskrabanou kiizi_ POD  nosem.
2. Musite tu popaleninu chladit __ -  studenou vodou.
3. Operovali mi slepé stfevo, mam jizvu vpravo _ POD__ pupkem.
4. Pfijel jsem do nemocnice _ - sanitkou.
5. Nemuzete kombinovat antibiotka _ S alkoholem.
6. Posledni lék jsem sivzal_PRED___ hodinou.
7. Prostfednicek je _ MEZI  ukazovackem a prstenickem.
8. Mam zlomenou lytkovou kost. Je to zlomenina _POD__ kolenem.
9. Pacientka pfinesla kelimek __ SE__ vzorkem mo¢i.
10. Prastil jsem se do obliceje a ted mam modfinu _ NAD/POD__ okem.
11. Popalil jsem si pfedlokti, mam velky puchyf _NAD___ z&péstim.
12. Muzete hybat - nohou?
13. Sestramiranu oSeffila __ - dezinfekci.
14. _PRED____ operaci nem(zete jist ani pit.

15. Bolimé __ZA krkem. Potfebuju masaz.

NOTE

KDE (where something is located) > instrumental (most of the verbs, e. g. byt, leZet, sedét,
stat)

KAM (where something goes to, destination) > accusative (verbs of motion: jit, jet, letét,
cestovat, plavat; also dat; also perfective verbs like sednout, lehnout etc.)
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2. Listening. Je to pravda? ANO/NE

1. Pacientku boli zada. ANO/NE

2. Boli to nahofe, na Siji. ANO/NE (DOLE)

3. Pacientka upadla do bezvédomi. ANO/NE (UPADLA NA CHODNIKU)
4. Bolest je lokalni. ANO/NE (SiRi SE DO NOHY)

5. Pacientku pfi chazi boli nohy. ANO/NE (NOHA)

6. Zada boli jen pfi chuzi. ANO/NE (PORAD)

7. Bolest je mirna. ANO/NE (7)

8. Bolest se méni. ANO/NE

9. Pacientka bere pravidelné léky na bolest. ANO/NE (V NOCI 1 LEK)

10. Lékar poslal pacientku na rentgen. ANO/NE

3. Délejte imperativ.

1. _POJDTE_____ (jit)yddla__ _POSADTE SE_ ____ (posadit se).

2. ___ SEDNETE SI_ (Sednout si), prosim.  (NOUT — NETE)

3. _NEBOJTE SE___ (Nebat se), nebude to dlouho trvat.

4. Poslechnu si vaSe srdce a plice, __ SUNDEJTE SI__ (sundat si) tricko. (AT — EJTE)
5. _SVLEKNETE SE___ (Svléknout se) do pull t&la / do spodniho pradla.

6. Zhluboka __SE NADECHNETE____ (nadechnout se).

7. Ted ___ZADRZTE___ (zadrzet) dech a chvili_NEDYCHEJTE_ (nedychat).

8

_VYDECHNETE (Vydechnout).
9. _PODIVEJTE SE__ ____ (Podivat se) doprava a potom doleva.
10. _SUNDEJTE SI_ _____ (Sundat si) boty.
11. _LEHNETE SI_____ (Lehnout si) tady na lehatko a _POKRCTE__ (pokr&it) nohy.

12. __UVOLNETE SE__ (Uvolnit se).
13. __OTOCTE SE____ (Otogit se) na pravy bok.

14. __OTEVRETE (Otevrit) prosim ustaa ___REKNETE____ (Fict) aa.
15.V poradku, __ZAVRETE_______ (zaviit) Usta.

16. Jesté vam prohmatam uzliny, _ REKNETE (Fict), kdyby to bolelo.
17. __SLEDUJTE (Sledovat) maj prst. (OVAT — UJTE)

18. __DOTKNETE SE ____ (Dotknout se) $picky nosu.
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4. Complete the phrases.
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. Predklonte __SE .
. Dejte ___RUCE NAHORU/RUCE PODEL TELA/BRADU NA PRSA__.
. Oto¢te _SE/HLAVU/SE NA PRAVY/LEVY BOK
. Zvednéte _RUKU/RUCE/RAMENA K USIM
. Pokréte __KOLENO/NOHU

Otevrete __ OCI/USTA/OKO
Vyplaznéte JAZYK .
Reknéte _ AAA/KDYBY TO BOLELO
Zaviete _USTA/OCI/OKO
Zakryjte si__LEVE/PRAVE OKO
Ctéte __ PISMENA .
Dotknéte se _(PRSTEM) SPICKY NOSU
Sledujte o&ima __MUJ PRST .
Reknéte mi, ___CO VAS BOLI/KDYBY TO BOLELO

5. Fill in the gaps. Start with the first letter
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Co vas TRAPI? - Porad mé svédi ogi a musim kychat.

Kdy se vam to STALO? - V nedéli, kdyz jsem pracovala na zahradé.
Jak jste si zlomil nohu? - Jel jsem na kole a SPADL jsem.

Kdy vas to ZACALO bolet? - V&era rano.

Jak dlouho vas to boli? - Dlouho, na chvili to PRESTALO, ale porad se to vraci.

DELALA jste s tim néco? - Vzala jsem si léky proti bolesti.
POMOHLO vam to? - Ne, bylo to stejné.

Po &em se bolest ZMIRNUJE/ZHORSUJE? - Po Iéku proti bolesti.
Zlep$uje se to, nebo ZHORSUJE? - Je to porad stejné.

. Pfi autonehodé (car accident) jsem UPADL do bezvédomi.
11.
12.
13.

N&jaky muz mi POSKYTL prvni pomoc, konkrétn& UMELE dychani.
Lékar mi dal nohu do SADRY, protoZe jsem ji mé&l zlomenou.

Po operaci srdce mam na hrudniku velkou JIZVU.

3/4



6. Put the sentences into the correct order.

5 Lékai: A méla jste nékdy dfiv néco podobného?

4 Pacientka: Par dni, myslim tak ctyfi pét dni.

1 Lékafi: Dobry den, co vas pfivadi?

9 Lékai: Pomaha to?

6 Pacientka: Ano, urcité, loni na jafe. Ale nikam jsem s tim neSla.

10 Pacientka: Ano, zlepSilo se to, o€i mé tolik nesvédi, ale kycham porad.

2 Pacientka: Pane doktore, uz nékolik dni mé svédi a slzi o€i. Taky mam
zachvaty kychani, kycham tfeba nékolik minut, nemizu to ovladnout, pfitom
ale nemam rymu. (*sizet = to have watery eyes/to tear)

3 Lékar: Jak dlouho ty potize trvaji?

7 Lékar: Brala jste si na to néco?

8 Pacientka: V lékarné mi doporudili kapky do o€i, tak jsem si je koupila a kapu
si nékolikrat denné.

ZAKRYJTE si oko. = cover your eye

4/4




