Sylabus — SPECIALNI PEDAGOGIKA
Ilona Fialova
Pouze jako studijni material!

SPECIALNI PEDAGOGIKA

®  jedna z vyznamnych pedagogickych disciplin,

" je orientovand na vychovu a vzdeélavani, pracovni a spolecenské moznosti zdravotné a socidalné
znevyhodnénych osob,

B predmétem je jedinec se specialnimi vzdelavacimi potiebami,
®  soucasné pojeti SP: problematika znevyhodnéného jedince od narozeni po stafi, problematika integrace/
inkluze do skol, do spolecnosti.

Vztah k jinym védam:
- spjata s obecnou pedagogikou a didaktikou,
- biologické vedy (fyziologie, patologie),
- spolecenske vedy (psychologie, patopsychologie, sociologie, socialni patologie, socialni psychologie).
Klasifikace specialni pedagogiky
- psychopedie — (specialni) pedagogika osob s mentalnim postizenim,
- somatopedie — (specidlni) pedagogika osob s té€lesnym postizenim, s chronickym a dlouhodobym
onemocnénim,
- logopedie — (specialni) pedagogika osob s naruSenou komunikacni schopnosti,
- surdopedie — (specialni) pedagogika osob se sluchovym postizenim,
- oftalmopedie - (tyflopedie) — (specidlni) pedagogika osob se zrakovym postiZzenim,
- etopedie — (specialni) pedagogika osob s poruchami chovani,
- edukace jedincu s vice vadami (kombinovanym postiZenim),
- specifické poruchy uceni a chovani.
Definice postiZeni
® v pedagogickém smyslu: vSechny déti, mladi lidé a dospéli, kteti jsou v ucenti, socialnim chovani, v
komunikaci a 7eci nebo v psychomotorickych schopnostech tak omezeni, ze jejich spoluuicast na Zivoté je
podstatné snizena — proto vyzaduji specialné—pedagogickou péci,
®  jednotlivé druhy postizeni se projevuji urc¢itym klinickym obrazem nebo chronickym onemocnénim,
Casto se vyskytuji kombinovana postizeni.

Metody prevence

1. Primadrni prevence: pfedchazeni vzniku postiZeni (orgdnového i funkéniho),

2. Sekundarni prevence: cilem je zabranit nepfiznivému vyvoji u vzniklého postiZeni,

3. Tercidlni prevence: nasledna péce, neni feSena na Useku Skolstvi — etopedicka problematika.

Na problematice prevence se podili resort zdravotnictvi, Skolstvi a ministerstva prdce a socidlnich véci dle
svych kompetenci.

VySetiovaci metody a Rana péce

Napravné metody SP
1. Metoda reedukace: souhrn vsech specialn€ pedagogickych postupli zamétenych na postizenou funkei a
zlepSovani jeji Cinnosti,




2. metoda kempenzace: specialné pedagogické postupy, jimiz se zlepsSuje a zdokonaluje vykonnost jinych
nez postizenych funkci,

3. metoda rehabilitace: upravuje spolecenské a pracovni vztahy postizeného jedince, navazuje na reedukaci
a kompenzaci.

INKLUZE (INTEGRACE)
B Z latiny, znovuvytvoreni celku,

B sociologie: procesy integrace lidi do jinych kultur spolec¢nosti,

" psychologie: jednota mezi ¢lovékem a jeho vztahem k okoli,

B specidlni pedagogika: zaClenéni osob se specialnimi vzdélavacimi potifebami do spole¢nosti (opak

segregace, nékdy uzivame také termin reintegrace).

Spolecenska integrace déti a mladeze s postizenim se v dospélém veéku podaii 1épe, kdyz ptijdou co
nejdrive do kontaktu s jinymi intaktnimi detmi,

ve vychovném a vzdé¢lavacim systému je tieba takovych pedagogickych postupt, které umozni spolec¢né
hry, uceni, zivot, vzajemnou komunikaci

B predskolni, skolni vek, profesni orientace,

® nova spolecenskd dimenze osob s postizenim — inkluze od poéatku spole¢né

Socializace: schopnost zaclenit se do spolecnosti, formovat k ni pozitivni vztahy, ke vzdélani, k praci.

B Stupné socializace:

1. inferiorita — segregace jedince, socidlni nepouzitelnost, nevytvoreni ¢i ztrata socialnich vztahti

2. utilita — socialni upotiebitelnost znevyhodnéného jedince, omezené moznosti rozvoje, pracovni a
spolecenské uplatnéni pod dozorem jiné osoby

3. adaptace — prizpisobeni se jedince se zdravotnim postizenim spoleCenskému prostiedi za urcitych
podminek, musi se vychdzet z individualnich zvlastnosti, schopnosti a potieb

4. integrace — zapojeni a splynuti jedince ve spolecnosti — participace obou stran

5. inkluze — od pocatku spolu, bez predchozi exkluze

DNES I ,AKTUA,LNi OBRACENA INTEGRACE — DETI INTAKTNI DO TRID SPECIALNICH
(VELKA BRITANIE, NEMECKO AJ.)

INKLUZE

B 7 latiny, ukonceni nebo uzavreni, nedojde viibec k vylouceni — k exkluzi — od zacatku spolu

" novy rozsahly koncept vedouci k integraci — chdpe se jako integrace vSech Zakit do bézné skoly,

® inkluzivni Skoly — nabizeji napojeni do obce a Skolniho prostiedi, jsou bezbariérové, podporuji

spoluprdaci na vSech urovnich a zastavaji rovnost Sanci vSech zucastnénych.

JEDINEC SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

" termin postiZeny, handicapovany jedinec — jedinec s postizenim, s handicapem,

B od 70. let pojem jedinec se specialnimi vzdélavacimi potrebami — vztahuji se k osobg, jiz ma byt
poskytnuta podpora, a k prostiedi, které tuto podporu poskytuje,

moZnost vzdélavani: specialni vzdélavani (specidlni vzdelavaci systém) x vSechny formy specialni vyuky
v hlavnim vzdélavacim proudu i ve specidlnim vzdélavani.

Podpora vzdélavani déti, 4k a studentll se specialnimi vzdélavacimi potiebami se podle Skolského zakona
561/2004 Sb. a zakona 82/2015 Sb. a (§16) odstavec 9:
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Ditétem, zdkem, a studentem se SVP se rozumi osoba, ktera k napInéni svych vzdélavacich
mozZnosti nebo uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Podpiirnymi opatienimi se rozumi nezbytné
upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, odpovidajici zdravotnimu stavu. Kulturnimu
prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych
opatieni Skolou a Skolskym zafizenim.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se SVP a zakii nadanych
Podpurna opatieni — 5 stupiiii — plati od 1. 9. 2016. (viz. vyhl. ¢ 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisit)

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami v CR

B realizuje se v pritbéhu povinné Skolni dochazky na dvou vzdélavacich turovnich:
* uroven zakladniho vzdelavani (zékladni Skola, Skola zfizena podle §16. odstavec 9, zdkladni skola
prakticka — dobihajici, jen 2 stupen)
* uroven zakladii vzdelani (zékladni Skola specialni),
B stale Castéjsi je integrované/inkluzivni vzdélavani v zakladni skole (legislativni uprava podminek).

Formy specialniho vzdélavani (dle Vyhlasky MSMT ¢&. 27/2016 Sb., ve znéni pozdgjsich predpist)
® Forma individudlni integrace:
* v bézné zakladni a stfedni Skole,
* ve specialni Skole pro zaky s jinym druhem postiZeni,
= forma skupinové integrace:
* ve tfid¢ pro Zaky se zdravotnim postiZenim v béZné Skole nebo ve specidlni Skole pro Zaky s jinym
druhem zdravotniho postizeni,
" vye Skole samostatné ziizené pro Zdaky se zdravotnim postizenim,
= kombinaci vySe uvedenych forem,
® ptednostné: forma individudlni integrace v bézné Skole.

Podminky inkluze

B piiprava a uspotradani Skoly, tfidy;

®  odborna ptipravenost pedagoga;

B pfijeti spoluzéky, kolektivem ttidy;

B ptiprava kolektivu;

B gsystematickd spolupréce s rodinou;

B zajiSténi potfebného materialniho vybaveni;
®  niz$i pocCet zaki ve tiidach;

®  souhlas rodicu, feditele dané skoly, doporuceni ptislusného poradenského pracovisté.



LEGISLATIVA
Zakon ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zdkon).

Zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi, a nékteré dalsi zakony

Vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych, ve
znéni u¢inném od 1.1.2020.

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych
zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Rana péce — socialni sluzba, od narozeni do 7 let véku ditéte. Zakon o socidlnich sluzbach 108/2006 Sb.

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKE PORADENSTVI

B it poradenskych sluzeb urcenych déti, mladezi, a jejich rodictim, ucitelim a dal§im pedagogickym
pracovnikiim;

B spolupracuji s dalsimi odbornymi pracovisti (1ékafti, soudy, odbory péce o dit¢);

B odborna pomoc probihd formou diagnostiky, intervence, konzultace nebo podavanim informaci.

Obsah poradenskych sluzeb

" wytvareni vhodnych podminek pro zdravy vyvoj zakd, jejich osobnosti v pritbéhu vzdélavani;

" naplnovani vzdélavacich potreb, rozvijeni schopnosti, dovednosti a z4jml zak;

" prevence a reSeni vyukovych a vychovnych obtizi, socialné patologickych jevl a dalSich problémi;

" vytvafeni vhodnych podminek, forem a zpusobii integrace Zaka se zdravotnim postiZzenim// prace pro
zéaky, ktefi jsou ptislusniky ndrodnostnich mensin;

®  vhodna volba vzdélavaci cesty, profesniho uplatnéni;

B péle o Zdky nadané a mimoiadné nadané.

Skolni poradenské pracovisté — poradensti pracovnici ve $kole
Vychovny poradce, $kolni metodik prevence, Skolni psycholog, $kolni specialni pedagog.
Napli ¢innosti urcuje Skolsky zdkon, Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb.

Skolska poradenska zarizeni

Divize - Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi (IPPP) — je soudasti Ustavu_narodniho
vzdélavani (UNV)

* fesi aktudlni koncepcni otazky poradenstvi,

* zajiStuje koordinaci poradenského systému, dalsi vzdélavani poradenskych pracovnikd.

Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)

" poskytuje sluzby pedagogicko-psychologického a specialné pedagogického poradenstvi a pedagogicko-
psychologickou pomoc pri vychové a vzdelavani zakai,
B déti amladez od 3 do 19 let;



poradensti pracovnici: psycholog, specidlni pedagog, metodik prevence, socialni pracovnice.

- Zajistuje pedagogicko-psychologickou pripravenost zZakii na povinnou Skolni dochazku (posudek);

- doporucuje zarazeni zdka do prislusné skoly a tridy a vhodnou formu jeho vzdélavani;

- zjistuje specialni vzdeélavaci potreby Zaku v béznych skolach, vypracovava odborné posudky navrhy
opatfeni pro Skoly;

- poskytuje poradenské sluzby zaktim se zvySenym rizikem Skolni neuspésnosti,

- poskytuje metodickou podporu skole;

- prostfednictvim metodika prevence zajiStuje prevenci socialné patologickych jevii, realizaci opatieni,

Napli ¢innosti uréuje Skolsky zdkon, Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

Specialné pedagogicka centra (SPC)

zamétuje se na poradenskou cinnost pro deti a mladez s jednim typem postizeni, ptipadné na déti s vice

vadami (dle dominantniho postiZeni);

sluzby poskytuji détem od nejranéj$iho veku, zaklim do doby ukonceni povinné Skolni dochéazky,

studenttim po dobu studia na stiedni $kole, podle potieby i pro jedince v rané dospélosti;

sluzby maji komplexni charakter;

tym odbornikit (psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnice),

predevsim pro déti integrované, pro déti, které nemohou byt umistény ve specialnich skolach.

- provadéji depistaz,

- vedou presnou evidenci déti a mladeze zatazené do péce centra,

- zabezpecuji komplexni specidlné-pedagogickou a psychologickou diagnostiku, tvorbu planu péce o
zaka,

- poskytuji poradensky a metodicky servis rodi¢tim, pedagogickym pracovnikiim pii zaclenovani
postizeného do spolecnosti,

- sleduji vhodnost zatazeni a Skolni GispéSnost déti,

- spolupracuji a navazuji kontakt s jinymi poradenskymi zatfizenimi,

- podileji se na osvétové ¢innosti, vypracovavaji metodické materidly pro rodice a pedagogické
pracovniky,

Népli ginnosti uréuje Skolsky zdkon, Vyhlagka &. 72/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist

Stiediska vvchovné péce (SVP)

jejich ¢innost je specifikovana v Zakoné €. 109/ 2002 Sb. o vykonu tstavni nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci,

spolupracuji se Skolami, stredisky socidlni prevence, PPP, SPC, referaty socidlnich véci atd.,

cilem je:

*nabidnout détem a mladeZi okamzitou pomoc, radu nebo systematickou péci pfi zachyceni prvnich
signalt vychovnych problémt,

srozvijet spolupraci s rodinou,

sposkytovat informace pedagogickym ¢i jinym odbornym pracovnikiim,

SVP poskytuji vSestrannou preventivné vychovnou péci detem a mldadezi s negativnimi jevy chovani,
podili se na ukolech k prevenci zneuzivani navykovych latek ve Skolach a skolskych zatizenich,
poskytuje formy ambulantni nebo interndtni péce (maximalné 2 mésice, dobrovolny pobyt),



B poskytuji okamzitou pomoc v naléhavych pripadech (krizova situace ditéte, selhani rodi¢ovské péce, utck
z domu).

B Zakon 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

IVP, Podpiirna opatieni atd.

LOGOPEDIE (SPEECH THERAPY)

" Logos (slovo) + paidea (vychova);

B Komunikace je sdélovani, prenos informaci, vyuzZivava vyrazove prostredky (komunikator-komunikant-
komuniké-komunikacni kanal=predem dohodnuty kod. Komunikace je verbalni a neverbalni.

®  mlady védni obor, zformoval se v 1. poloviné 20. stoleti;

® v soucasnosti — na pomezi specidlni pedagogiky, mediciny, psychologie a jazykovédy,

B zabyva se patologickou strankou komunikacniho procesu, narusenou komunikacni schopnosti;
® nejen vyslovnost, vSechny stranky komunikaéniho procesu (u déti i dospélych);

®  logopedickou intervenci provadi: logoped (specidlni pedagog), klinicky logoped, logopedicky asistent

NaruSena komunikaéni schopnost

" predmét zajmu logopedie;

®  komunikacéni schopnost jedince je narusena tehdy, kdyz nékterd rovina jeho jazykovych projevii (nebo
n€kolik rovin soucasn€) pusobi interferencne vzhledem k jeho komunikacnim zameriim;

® muZe jit o rovinu foneticko-fonologickou (stavba reci, vyvoj vyslovnosti), morfologicko - syntaktickou
(gramaticka stranka reci), lexikalné-sémanticka (obsahova — slovni zasoba), pragmaticka (sociélni a
psychologicka stranka feci, fe€ se pouziva k regulaci déni ve svém okoli).

® o verbalni i nonverbalni, mluvenou i grafickou formu komunikace, jeji expresivni i receptivni (prijimani a
dekodovani sdéleni) slozku.

Klasifikace narusené komunika¢ni schopnosti:

vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie);

ziskana organova nemluvnost (afdzie),

ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus);

naruSeni zvuku te€i (rinolalie, palatolalie);

naruseni fluence (plynulosti) teci (balbuties, tumultus sermonis);
naruSeni ¢lankovani teci (dyslalie, dysartrie);

naruSeni grafické stranky teci - SPU;

symptomatické poruchy fec¢i (MO, MR, osoby se zrakovym postizenim);
poruchy hlasu;

kombinované vady a poruchy feci;

R R A

VYVOJOVA NEMLUVNOST — vyvojovd dysfizie
B porucha centralniho charakteru; centralni porucha feci, jde o neschopnost nebo sniZenou schopnost
verbalné komunikovat



B specificky naruseny vyvoj reci na zaklade poSkozeni recovych zon v nejranéjsich stadiich vyvoje mozku-
leva hemisféra);

®  systémovy charakter — zasahuje receptivni 1 expresivni slozky feci, vyslovnost, gramatickou strukturu i
slovni zasobu;

®  dlouhodoba logopedicka intervence (Casto i ve Skolnim véku).

Vyvojova dysfazie
https://www.youtube.com/watch?v=_EDnuuH4-CY

ZISKANA ORGANOVA NEMLUVNOST —Afizie

B centralni porucha reci,

" vznika orgdanovym poskozenim ¢i onemocnénim CNS na zdkladé lokdlnich poSkozeni mozku (cévni MP,
urazy mozku, zanety mozku, nddory aj.

B dochézi ke ztraté jiz nabyté schopnosti komunikovat;

B détskd afazie = postihuje vyvijejici se fec.

ZISKANA PSYCHOGENNI NEMLUVNOST
SOUCAST DEPRESIVNIHO SYNDROMU, NENI ORGANICKY POSKOZEN CNS

Mutismus:
- onéméni, dochazi ke ztraté artikulované reci
- naruSeni na zaklad¢ silného psychického traumatu (Glek, stres, Sok, vycerpani)

Elektivni/ selektivni mutismus:
- onéméni v ur¢itém prostiedi nebo s urcitymi osobami.

NARUSENI ZVUKU RECI

Rinolalie (huhnavost):

- porucha zvuku reci, patologicky zménénd nosovost (nazalita);

- oteviena (nosni rezonance je patologicky zvySend — urazy, roz§t€py — prodéravélé patro), zaviena — nosni
rezonance je patolog. snizena — zdufela nosni sliznice.

Palatolalie:

- dochéazi k ni na zakladé¢ rozstépu v oblicejové oblasti a naruseni funkce patrohltanového uzaveru,
- zmeény rezonance, porusena artikulace, naruSené nonverbalni chovani;

- komplexni péce od narozeni.

NARUSENI PLYNULOSTI RECI (FLUENCE)

Koktavost (balbuties):
jeden 7 nejtéisich a nejnapadnéjsich druhiu NKS, v diisledku psychotraumatu, Sok, ulek, neg. zdZitky,
precvicovani levika aj., dédi¢nost


https://www.youtube.com/watch?v=_EDnuuH4-CY

- syndrom komplexniho naruseni koordinace organti participujicich na mluveni, projevujici se nejnapadnéji
charakteristickym (tonickym, klonickym) pferuSovanim plynulosti procesu mluveni; pfi¢iny nejsou dosud
uplné objasnény.

- strach z fec€i, snaha vyhybat se feci, nonverbalni poruchy chovani, zmény v oblasti vegetativni 1
emociondlni. MiiZze vzniknout az LOGOFOBIE.

Breptavost (tumultus sermonis):

- charakteristické je extrémné vysoké tempo feci, Casto uplné nesrozumitelnad fec.

Video z LOGO kliniky:

- Video narusena fluence reci
https://www.youtube.com/watch?v=Pv-5NdEsy-I

NARUSENI CLANKOVANI RECI

Dyslalie (patlavost):

- porucha artikulace, neschopnost nebo porucha pouZzivat jednotlivé hlasky nebo skupiny hlasek v procesu
komunikace podle feCovych zvyklosti a norem piislusného jazyka;

- hlaskova, slabikova, slovni.

- Jde o vyvojovou vadu, pretrvava do 6 -7 roku. Pokles nastava v obdobi 5-9 let.

Dysartrie - 6 typu: kortikdalni, pyramidova, extrapyramidovd, bulbdrni, mozeckovd, smiSend u déti s MO,
miiZe byt naruSeno cokoliv

- porucha procesu artikulace jako celku pfi organickém poskozeni CNS;

- anartrie — Gplna neschopnost artikulovat.

vvvvvv

- Dysartrie spasticka (pyramidova, centralni)-spasticka obrna mluvidel

- Dysartrie flacidni (periferni, chabd, bulbdrni)

- Dysartrie atakticka (cerebellarni, mozeckova)

- Dysartrie extrapyramidovd (hypokineticka) mluva nezretelnd, pomald, mumlani

- Dysartrie extrapyramidova (hyperkinetickd) mluva neusporadand, artikulace nezretelna, Zzmoulavé
pohyby jazyka.

PORUCHY HLASU — HLAS, ZVUKOVY PROSTREDEK LIDSKE KOMUNIKACE

" patologicka zména individudlni struktury hlasu, zména v jeho akustickych kvalitach, zpiisobu tvoreni a
pouzivani;

" organicky podminéné/ funkéni/ psychogenni;

B ]écba v rukou lékaru — foniatri (ORL — Otorhinolaryngologie)

®  nutné od raného veku uclit zasadam hlasové hygieny.

NARUSENI GRAFICKE STRANKY RECI:
®SPU — dysgrafie atd.


https://www.youtube.com/watch?v=Pv-5NdEsy-I

SYMPTOMATICKE PORUCHY RECI:
®  pfiznak jiného dominantniho postizeni, onemocnéni poruchy;
B Casto jednim z nejtypictéjSich ptiznakt (pi. stupné MR, MO).

Ve statistikach Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy jsou uvedeny pocty integrovanych déti
s vadami feci do ,,béZznych* matetskych skol, (Tab. 5:).

skolni rok pocet déti
2010/2011 4100
2011/2012 4040
2012/2013 4199
2013/2014 4289
2014/2015 4298
2015/2016 4444
2016/2017 4349

Tab. 1: Pocty integrovanych déti s vadami Fe¢i (Ministerstvo Skolstvi, mlideZe a télovychovy, 2017)

Logopedicka intervence
Rezort MSMT:
— logopedické tiidy pfi béznych MS,
— MS logopedické,
— logopedické tiidy pii béznych ZS,
— 78 logopedické,
— specialni t¥idy pii ZS pro zaky s SPU,
— MS pro sluch. postizené,
— Z8 pro sluch. postizené,
A
— 78 specialni,
— SPC pro déti s vadami feci, PPP.
— SPC pro Jihomoravsky kraj,
— Veslatska 243, Brno
ZS a MS logopedicka + SPC.
Rezort MZ:
— logopedické poradny/ ambulance pii poliklinikach,
— logopedické pracovisté pii lizkovych oddélenich,
— privatni logopedické poradny/ ambulance,
— rehabilitacni stacionare,
— denni stacionafe pii zdravotnickych zatizenich (pro déti 1 dospélé),

9



— lécebny
— lazenska zafizeni;

Rezort MPSV:
— Zatizeni poskytujici socialni péci; Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim;

stacionare aj.

Video narusena fluence reci
https://www.youtube.com/watch?v=Pv-5NdEsy-I

Rannéa péce (vypravi dité)
https://www.youtube.com/watch?v=Qo mP8Q cYU

Vzdélavani sluchové postizenych
https://www.youtube.com/watch?v=EW2gsEC3gUlI

Znakovy jazyk
http://neuron.zoom.iprima.cz/2015/video/detail/135

Pomlicky pro neslys.
http://www.pomuckyproneslysici.cz,

Vyvojova dysfazie
https://www.youtube.com/watch?v=_EDnuuH4-CY

SURDOPEDIE

®  Surdus — (z latiny - hluchy) + paidea (z fectiny, vychova);

" specialnépedagogicka disciplina zabyvajici se vychovou, vzdélanim a rozvojem osob se sluchovym
postizenim; na svété 500 mil. osob s poruchou sluchu; v CR asi 500 tisic

®  od roku 1983 se vyclenila z logopedie;

" multidisciplinarni obor — specidlni pedagogika, obecna pedagogika, obory medicinské;

|

hlavni ci/ surdopedie — zprostfedkovani komunikacnich kompetenci;

Klasifikace sluchovych vad

1. Misto vzniku postiZeni:

periferni nedoslychavost ¢i hluchota

spi‘evodni (conductiva, konduktivni porucha) sluchové buriky jsou v potadku, ale nejsou stimulovany
zvukem, k jehoz preruSeni dojde vedenim zvuku skrz zevni zvukovod a stfedni ucho.

*percepéni (perceptiva, senzorienuralni porucha) dochazi k poruse vnitiniho ucha, sluch. bunék, sl.
nervi.
*smiSena (mixta) — kombinace pfevodnich a percep¢nich vad

centralni nedoslychavost ¢i hluchota

*zahrnuje komplikované defekty korovych a podkorovych systémi, sluchovych vad; jde o abnormalni
zpracovani zvukového signdlu v mozku
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11. Obdobi vzniku postiZeni:

Hledisko véku:
fyziologickda nemluvnost trva do konce 1. roku Zivota. Pokud to trva do 3 let a dité je jinak v poradku,
mluvime o prodlouZené fyziologické nemluvnosti.

Vyvojova nemluvnost (patologicka) skuteéné naruseny vyvoj reci. Je tireba ji odlisit od ziskané nemluvnosti
— neuroticky i organicky podklad.

=vrozené vady sluchu
*geneticky podminéné
*kongenitalné ziskané sluchové vady:
a) prenatalni v pribéhu téhotenstvi — 1. trimestr), toxoplazmoéza, vliv RTG, nizka porodni vaha
b) perinatalni (obdobi porodu — asfyxie, protrahovany porod, aj.

Nejcastéjsi vrozena porucha u novorozencii je pravé porucha sluchu; (1 - 3 na 1000 novorozencii),
20x CastéjSi nez napr. fenylketonurie.

- ziskané vady sluchu
*ziskané pted fixaci fe¢i — prelingvalné, do 6. roku zZivota
*ziskané po fixaci feci — postlingvalné, po 6. roce zivota a v prib¢hu zivota
*presbyakuzie (stafeckéd nedoslychavost)
*poranéni hlavy a vnitiniho ucha
*dlouhodobé plisobeni silné hlukové zateze
*toxiny, jedy
*S vékem stoupaji poruchy sluchu. Také Casty tinnitus — jde o piiznak onemocnéni, usni Selesty
zapricinéné Spatnym cévnim zdasobovanim.
.

I11. Stupeii postiZeni: (dle Lejsky, M. 2003)

Velikost ztraty sluchu Nazev kategorie
0—-20dB (normalni sluch)
21—-40dB lehka nedoslychavost
41— 60 dB stredné teézka nedoslychavost
61 —80dB tezka nedoslychavost

81 —-90dB velmi tézka
nedoslychavost

vice nez 91 dB hluchota komunikacni
(prakticka)

hluchota uplna (totdlni) hluchota uplna

Véasné odhaleni sluchové vady v CR neni celoplo$né zajisténo. Neprobiha celoplosny
screening jako napf. v Polsku, Rakousku, a od r. 2006 i na Slovensku.
Zde zas neexistuje nasledna rana péce.
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Vysetieni probiha v porodnicich v celé Ceské republice.
Nutno vysettit vzdy, kdyz dité nereaguje na silny zvuk, neotdci hlavu za zvukem aj.

Odborné vysetieni sluchu probiha na foniatrii a ORL (othorinolaringologie).

U novorozenct:
Objektivni audiometrie — neni nutné spolupréace vysetfovaného.

Zkousky sluchu:

1) Subjektivni — vyZaduji spolupraci vySetfovaného (zvladne az dité 3- 4leté). Z vySetieni
zdznam — audiogram.

2) Objektivni — neni nutna spoluprace vysetfovaného.

- Tympanometrie — informace o celistvosti tuhosti bubinku a tlaku ve stfedousi. Odhali se, o
jaky typ nedoslychavosti se jedna.

- Otoakustické emise (OAE) — je moZné zméfit podrazdéni vlaskové bunky, které odpovidaji
na podrazdéni zvukem.

- BERA - vySetteni evokovanych odpovédi mozkového kmene. Mé&fi se celéd sluchova draha
— od kochley (hlemyzd’) az po korovou oblast. Provadi se ve spanku.

- SSEP — vySetteni ustadlenych evokovanych potencidlii. Pfistroj méti frekvenci 250 — 8000
Hz na hladinach slySeni od 10 do 125 dB. Odpovédi zaznamenany do grafu. VySetteni se
provadi ve spanku nebo pii celkové anestezii (Myska, P. 2007).

Sluchova protetika
Pomiicky usnadiujici vnimdani mluvené ieci nedoslychavym:
» sluchadla — déli se dle tvaru — zavésna, brylova, kapesni zvukovodova (nitrousni),

vvvvv

pievadi zvuk na el. signal a opacné. Zvuk se pfenasi vzduchem nebo kosti.

= deli se dle zpuisobu zpracovani akustického signdlu (sl. analogova (jednoducha) a digitalni
(sluchovy signal transformuji na digitalni).

= osobni zesilovace pro televize, budiky a jina zarizeni,

» indukcni smycky jsou bezdratove,

- psaci telefony, extra silné zvukové telefony

- Indukéni smycka pro nedoslychavé je zafizeni, které vyzaruje do mistnosti magnetické pole, jehoZz vlastnosti se
méni podle elektroakustického signalu, ktery je do ni distribuovan. VétSina sluchadel pro nedoslychavé ma

vestavény tzv. induk¢ni snimaé, ktery umoziuje toto magnetické pole zachytit. Pokud je v mistnosti, divadle, kiné
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apod. instalovana smycka, je poslech pies indukéni snima¢ nesrovnatelné kvalitn€js$i nez poslech pres mikrofon
sluchadla.
Tyto pomtcky nejsou indikovany pro osoby s uplnou hluchotou, protoze pro né nemaji vyznam. Indikace je u osob,
jejichz ztrata sluchu lezi mezi 21 az 90 dB v lepsim uchu. V domacnostech se indukéni smycka obvykle pouziva k
zesileni poslechu zvuku z televizoru. Indukéni smycku tvoii nékolik zavitd dratu okolo mistnosti. Lze si ji bud’ zhotovit
na miru, nebo ji koupit hotovou a rozvinout kolem mistnosti. Posluchac¢ se pak mize pohybovat uvnitf plochy ovinuté
smyckou a stale slysi zesileny zvuk.
Indukéni smycku Ize ptipojit pfimo pouze k zesilova¢im a k nékterym typtm televizor. Pokud
televizor nema vhodny vystup pro pfipojeni smycky, musi se smycka piipojit pres zesilovac, ktery se ptipoji k tzv.
audiovystupu televizoru.
V domacnosti je indukéni smycka v rezii nedoslychavého obcana, a je jen na ném, zda si ji necha instalovat, nebo ne.
U urcitych vefejnych objektt (tedy staveb obCanského vybaveni) jeji instalaci natizuje legislativa:
Vyhlaska 174/1994 Sb, ministerstva hospodaistvi ze dne 15. srpna 1994, kterou se stanovi obecné technické

pozadavky zabezpecujici uzivani staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

Pomiicky usnadriiujici vnimani mluvené reci neslySicim:

» kochledrni implantat: vyuziva se u osob ohluchlych, u deti do 6 let s oboustrannym tezkym
postizenim sluchu, musi byt zachovan sluchovy nerv. Od roku 1993 implantace u vice nez
400 osob v CR.

Kochlearni implantat se sklada ze 2 komponentii:

. pfijimaci stimulator,

. feCovy procesor

Pfijimaci stimulator

Prjimaci stimulator je umistén pod pacientovu kiiZzi béhem operace. Obsahuje elektronickou soucastku, ktera
kontroluje proud elektrickych impulsti do ucha. Obsahuje také anténu, ktera piijima frekvencni signal z
vngjsi civky a magnet, ktery drzi vnéjsi civku na misté. K balicku jsou pfipojeny miniaturni dratky, které jsou
spojeny s elektrodami. Svazek elektrod je vlozen do vnitiniho ucha. PloSna elektroda je umisténa pod svalem
blizko ucha.

Recovy procesor

Recovy procesor se nachézi mimo t&lo. Civku feového procesoru udrzuje pii pokoZce magnet. Mikrofon je
umistén za uchem. VEtsi feCovy procesor SprintTM se mitiZze nosit v kapse nebo v kapsicce za opaskem.
Mensi ESPrintTM se nosi za uchem.

Umisténi uSniho implantatu

Vlastni organ sluchu je u ¢lovéka uloZzen ve vybézku sto¢eného blanitého Gtvaru nazyvaného hlemyzd’ (lat.
cochlea), ktery je vyplnén endolymfy. Vse, spolu s polokruhovitymi kanalky statokinetického organu, je
ulozeno v kosténé duting — labyrintu, ktery je vyplnén tekutou perilymfou. Dno blanitého labyrintu hlemyzdée
tvofi bazilarni membrana, na niz je ulozen Cortiho organ. Jeho nejdiilezitéjsi ¢asti jsou smyslové buiiky s
citlivymi vybézky (vlaskové bunky). Nad Cortiho organem se vznasi rosolovitd membrana — tektoria.

rwr

Zvukové vinéni zachyceny bubinkem se pies sluchové kiistky prendsi na perilymfu a dale na basilarni
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membranu. Charakter kmitani membrany zavisi na vysce tonu. Drazdi se pievazné vlaskové buiiky na bazi.
Hluboké tony podrazdi smyslové buiiky na vrcholu hlemyzdé.

Operace se zacaly v roce 2014 provadeét i v Brné v DfN, Cernopolni.

‘nitrousni elektronicka smyslova nahrada, ktera prenasi sluchové vijemy piimou
elektrickou stimulaci sluchového nervu uvnitt hlemyzdé¢ vnitiniho ucha,

*uziva se u osob s prakticky nevyuzitelnymi zbytky sluchu,

«aktivni spoluprace s rodinou jedince se SP.

*Klinika détské otorinolaryngologie (KDORL) FN Brno a LF MU je soucasti Komplexniho implantaéniho
centra pro sluchové postizené Brno, které zajiStuje péci o pacienty s onemocnénim sluchového aparatu a jiz
nékolik let nabizi nejmoderné&jsi moznosti IéCby hluchoty a nedoslychavosti. Mezi ty patfi zejména implantace
kochlearniho implantatu a implantatu pro kostni vedeni. Kochlearni implantat vyuzivame u pacient(, u nichz
nefunguji vlaskové bunky vnitfniho ucha, svazek elektrod se zavadi do hlemyzdé. Naproti tomu implantat pro
kostni vedeni se pouziva v pfipadech, kdy je porucha sluchu zptsobena problémem v oblasti zevniho nebo
stfedniho ucha, vlaskové buriky vnitfniho ucha musi byt funkéni, implantujeme pouze do kosti za uchem.

vibrotaktilni a elektronické pomiicky.

Komplexni péce o SP

Stiediska rané péce: Tamtam v Praze (2001), Olomouc (2005)

SPC pro SP (dle vyhl. ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhl.c. 72/2005 Sb.) — Brno,
Olomouc, Plzen, Praha

Mateiska Skola pro SP.

Zékladni Skola pro SP.

Sttedni §koly — napt. SZS — zubni technik v Praze, stfedni pedagogicka $kola — predskol. a
mimoskol. pedagogika.

Vysoke Skoly — studium na PdF, Vychovna dramatika neslysicich na Janackove akademii
muzickych uméni v Brng; CeStina v komunikaci neslyS$icich na FF UK v Praze.

Vzdélavani probiha formou komunikace:

oralni — mluvena re¢ a snaha vybudovat u sl. postiZeného mluvenou rec
bilingvalni — vyuzivaji se dva jazykoveé kody — znakovy jazyk a mluveny narodni jazyk
totalni — komplex manudlnich a oralnich zptisobli komunikace

Komunikaéni systémy SP

» AUDIOORALNI — mluveny jazyk majoritni spole¢nosti;

*VIZUALNEMOTORICKY — souhrn vyrazovych prostiedkil a dorozumivacich zptisobd, které jsou
vyjadfovany pohybové a vnimany piedevsim vizualné

» znakovy jazyk — ptirozeny jazyk, komunikaéni systém s vlastnim lexikonem a gramatikou, dorozumivaci
prostiedek neslySicich, nejsou odvozeny z jazyka mluveného (Zakon o komunikacnich systémech
neslySicich a hluchoslepych osob ¢. 384/ 2008 Sb.),
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>

» znakovand eStina — vyuziva gramatické prostfedky Gestiny, s ¢eskymi slovy jsou pohybem a postavenim
rukou ukazovany jednotlivé znaky z ptevzatého ¢eského znakového jazyka

>

» daktylotika (prstova abeceda — jednoruéni a dvouru¢ni) ustalené postaveni prsti a dlané jedné nebo obou
rukou. Uziva se u cizich slov, odbornych terminti, ndzvli mést, jmen atd.

>

» pomocné artikulacéni znaky — upozornuji na postavent riiznych édsti mluvidel — jazyk, tvdr, tista pri
vyslovovani jednotlivych hlasek.

>

» Odezirdni — osoba se snazi odhadovat, co kdo fika...

» Komunikaéni systémy vychazejici z ¢eského jazyka:

» znakovana Cestina, prstova abeceda, vizualizace mluvené &estiny, pisemny zdznam mluvené fe¢i, Lormova
abeceda, daktylografika, Braillovo pismo s vyuzitim taktilni formy, taktilni odezirani a vibra¢ni metoda
Tadoma.

» (1) Znakovana CeStina vyuziva gramatické prostiedky CeStiny, kterd je soucasné hlasité nebo bezhlasné
artikulovana. Spolu s jednotlivymi ceskymi slovy jsou pohybem a postavenim rukou ukazovany jednotlivé
znaky, pfevzaté z Ceského znakového jazyka. Znakovana CeStina v taktilni form& muize byt vyuzivana jako
komunikac¢ni systém hluchoslepych osob, které ovladaji ¢esky jazyk.

> (2) Prstova abeceda vyuziva formalizovanych a ustalenych postaveni prsti a dlané jedné ruky nebo prsti a
dlani obou rukou k zobrazovani jednotlivych pismen ¢eské abecedy. Prstova abeceda je vyuzivana zejména k
odhlaskovani cizich slov, odbornych termint, pfipadné dalSich pojmi. Prstova abeceda v taktilni form¢ miize
byt vyuzivana jako komunikacni systém hluchoslepych osob.

»(3) Vizualizace mluvené Cestiny je zietelna artikulace jednotlivych ceskych slov usty tak, aby bylo
umoznéno nebo usnadnéno odezirani mluveného projevu osobami, které ovladaji Cesky jazyk a odezirani
preferuji jako prostfedek své komunikace.

» (4) Pisemny zdznam mluvené feci je pievod mluvené fe¢i do pisemné podoby v realném Case. Pro potieby
hluchoslepych se pisemny zdznam provadi zvétSenym pismem nebo Braillovym pismem.

»(5) Lormova abeceda je dotykova dlafiova abeceda, pii které se jednotliva pismena vyznacuji pomoci
ustalenych pohybt a dotykili provadénych na dlani a prstech ruky pifijemce sdéleni.

» (6) Daktylografika je vpisovani velkych tiskacich pismen zpravidla do dlané ruky piijemce sdéleni.

»(7) Braillovo pismo s vyuzitim taktilni formy umoziuje zobrazovat pismena abecedy ustalenymi dotyky na
dvou prstech jedné ruky nebo vice prstech obou rukou ptijemce sd€leni s vyuzitim kédového systému
Braillova pisma.

» (8) Taktilni odezirani je zaloZeno na vnimani mluvené fe¢i pomoci odhmatavani vibraci hlasivek mluv¢iho.
»(9) Vibraéni metoda Tadoma je zaloZzena na vnimani mluvené fe¢i pomoci odhmatavani vibraci hlasivek,
pohybt dolni celisti, rth a tvafi mluvciho.

Vyuku znakového jazyka napy. nabizi:
www. unieneslysicichbrno.cz/kurzy.php

www.bosorkanaboso.cz
WWW.trojrozmer.cz
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Tlumo¢nické sluzby

tlumoceni on-line na internetu

zprostfedkovani mezijazy¢né a mezikulturni komunikace.

Typy:

- simultanni — soubézné

- konsekutivni (ndsledné) — tlumocnik tlumoci az po projevu fecnika.

Eticky kodex tlumoc¢nikii: tlumocnik je profesional, zprostfedkovatel mezi slySicimi a neslySicimi. Musi
zachovéavat absolutni ml¢enlivost o obsahu sdéleni. Pisobi v ramci zdkona 108/2006 Sb.
Hledisko kulturni. Jak na sebe pohlizi sami neslySici.

NeslySici s velkym ,,N“.
CODA - skupina slysicich déti neslysicich rodict (¢lenové starsi 18 let)
KODA jedinci do 18 let.

vr_ s

Mgr. Andrea Huddkovd, odborna asistentka v oboru Cestina v komunikaci neslysicich na Filosofické fakulté
Univerzity Karlovy v Praze (2007), charakterizuje neslysici ,,N":

,U toho, aby ¢lovek byl ozna¢ovan za neslysici s malym "n" je dilezité praveé to, jak moc neslysi. A u toho, aby byl
oznacovan za Neslysiciho s velkym "N", viibec neni stav jeho sluchu diilezity. Tady je dilezité to, jestli cloveék sdm se
citi ¢lenem kulturni a jazykové mensiny NeslySicich. A co je pro tuto mensinu nejdilezitéjsi, je preference komunikace
ve znakovém jazyce, v naSem piipad¢ v Ceském znakovém jazyce. Jednotlivi védci se 1iSi v tom, jestli za NeslySici,
jako Cleny kulturni a jazykové mensiny, mohou byt povazovani tfeba slySici deti neslySicich rodica, které vyristaly
v neslySicim prostfedi, které vyristaly tak, Ze jejich prvnim jazyk je znakovy jazyk. Jestli to mohou byt ncktefi
tlumocnici, jestli to mohou byt lidé, ktefi tieba Ziji od svych dvaceti let v komunité neslySicich, protoze si vzali
neslysiciho partnera. Nékteti fikaji, Ze mohou, nékteti fikaji, Ze nemohou byt povazovani za ¢leny NeslySicich, jako
menSiny s velkym "N". Ale vzdy se uvadi, Ze nejdulezitéjsi je samotny postoj toho cloveka. Jestli on se citi tim ¢lenem
byt, nebo ne. Takze mnoho lidi, kteti Spatné slysi, se viibec za ¢leny komunity NeslySicich nepovazuji. A jeste dulezité
je fici, ze toto je trend, ktery k nam pfisel po revoluci, vétSinou ze zapadu, napt. ze Spojenych statl, ale i ze severskych
zemi Evropy. A neztotoziuji se s timto ptistupem, ze nékdo takovy existuje, ani vSichni odbornici, ani vSichni lidé,
kteti n€jak Spatné slysi®.

http://ruce.cz/slysitelne-ticho - rozhovor v radiu

Profesni uplatnéni osob se sl. postiZenim

Zakon o zamé&stnanosti 435/2004 Sb.

Omezené moZnosti

Pomaha od roku 2006 nevladni neziskova organizace Agentura Profesniho Poradenstvi pro NeslySici, o. s.
(APPN, o. s.) — podporované zaméstnavani, rizné akce, prednasky, kurzy aj.

Centrum dennich sluZeb pro sluchové postizené, Vodova, Brno.
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Piedpis ¢. 277/2004 Sb. Vyhlaska o stanoveni zdravotni zptsobilosti k Fizeni motorovych vozidel,
zdravotni zpusobilosti k Fizeni motorovych vozidel s podminkou a naleZitosti 1ékai'ského potvrzeni
osvédcujiciho zdravotni duvody, pro néz se za jizdy nelze na sedadle motorového vozidla piipoutat
bezpecnostnim pasem (vyhlaska o zdravotni zptsobilosti k Fizeni motorovych vozidel):

- Nemoci, vady nebo stavy sluchu, které ovliviiuji bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich a u
kterych je zdravotni zptisobilost k fizeni motorovych vozidel podminéna odbornym vysetienim, a to zejména
a) nemoci stfedniho ucha nebo bradavkového vybézku, pokud omezuji schopnost fidit motorové vozidlo,
nebo

b) stale se zhorSujici poruchy sluchu znemoznujici komunikaci hovorovou fe¢i nebo pii audiometrickém
vySetfeni je celkova ztrata sluchu vyssi nez 20 % (dle Fowlera).

Béhem odborného vysetieni bude vénovana zvlastni pozornost moznosti kompenzace poruchy sluchu.

Zména zakona o ziskavani a zdokonalovani odborné zpisobilosti k Fizeni motorovych vozidel

CL. XII

Zakon €. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel a o
zménach nékterych zakont, ve znéni zakona ¢. 478/2001 Sb., zakona ¢. 175/2002 Sb., zakona ¢. 320/2002
Sb., zakona ¢. 411/2005 Sb., zakona ¢. 374/2007 Sb. a zakona ¢. 124/2008 Sb., se méni takto:

V § 41 odstavec 2 véetné poznamky pod Carou €. 4 zni:

,»(2) Jestlize zadatel o tidi¢ské opravnéni je osobou sluchové postizenou, provede se zkouska za pritomnosti
tlumocnika v Zzadatelem zvoleném komunikacnim systému neslySicich a hluchoslepych osob. Tlumoc¢nika si
zajisti zadatel o fidi¢ské opravnéni podle jiného pravniho predpisu*) na své naklady.

4) Zakon €. 155/1998 Sb., 0 znakové fe€i a 0 zméné dalsich zakoni, ve znéni zdkona ¢&. 384/2008 Sb.«.

Kochlearni implantat:
https://www.youtube.com/watch?v=rDtrMeAOynM

Vzdélavani sluchové postizenych
https://www.youtube.com/watch?v=EW2gsEC3gUl

Znakovy jazyk
http://neuron.zoom.iprima.cz/2015/video/detail/135

Pomlicky pro neslys.
http://www.pomuckyproneslysici.cz,

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=RDTRMEAOYNM

IVYSILANI CT1: JEDEN SPOLECNY SVET — NESLYSICI

PSYCHOPEDIE

B specialné pedagogicka disciplina zabyvajici se edukaci osob s mentdlnim postizenim

B cilem je dosaZeni maximalniho stupné rozvoje osobnosti jedince s mentalnim postizenim a jeho integrace
do spole¢nosti

® mentalni retardace (MR), dle 11. revize WHO, novy nazev Vyvojové poruchy intelektu
*vyvojova integrace psychickych funkci postihujici jedince ve vSech slozkéach jeho osobnosti (dusevni,
socialni i télesné)
*moznosti vychovy a vzdeéldavani jsou zavislé na stupni postizeni

® demence
*proces zastaveni, rozpadu normalniho mentalniho vyvoje po 2. roce zivota
*nepostihuje vSechny slozky najednou

®  pseudooligofrenie
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https://www.youtube.com/watch?v=EW2gsEC3gUI
http://neuron.zoom.iprima.cz/2015/video/detail/135
http://www.pomuckyproneslysici.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=rDtrMeAOynM

*zdanliva mentalni retardace, zpisobena vlivem vnéjSiho prostiedi, nikoli postizenim CNS
*hrani¢ni pAsmo MR

Klasifikace MR

Klasifikace inteligence

10 130 a vyse znacné nadprimérna

129-120 nadpriimérna

119-110 mirné nadpriimérna

109-90 prismérna

89-80 podprimérna

79-70 hranicni inferiorita 69 a niZe mentdlni retardace

Klasifikace MR dle 10. revize MKN (WHO) — 1992:

Mezindarodni klasifikace nemoci: F 70 — 79

F 70 — lehka mentalni retardace (IQ 69-50)

F 71 — stfedné tézka mentalni retardace (IQ 49-35)

F 72 — téZka mentalni retardace (IQ 34-20)

F 73 — hluboka mentalni retardace (IQ 19 a méng¢)

F 78 — jina mentalni retardace — stanoveni stupné MR je nesnadné pro pridruZzené somatické, senzorické
postizeni, té€zké poruchy chovani, autismus

F 79 — nespecifikovand mentalni retardace — MR je prokazéana, neni vSak dostatek informaci pro zatazeni do
nékterého z uvedenych stupiit MR
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Mentalni retardace

lehka stfedné tézka tézka hluboka
(1 50-69) (1 35-49) (1 20-34) (1Q nizdi nei 20)
] omezeny, opozdény omezeny, vyrazné celkové omezeny vyrazné omezeny
é E <) opozdény
2%
g >
8
© g ojedinéla Casta, Casty vyskyt Castd, neurologické velmi Casta,
-é ﬁ epilepsie priznaky, epilepsie neurologické pfiznaky,
g § kombinované vady
v télesné a smyslové
> opozdéni motorického |vyrazné opozdéni, Casté stereotypni vétsinou imobilni nebo
§ 5 vyvoje mobilni automatické pohyby, |vyrazné omezeni
é_ 'g vyrazné poruseni pohybu
motoriky
o snizeni aktivity celkové omezeni, nizkd |vyrazné omezena tézké poruchy vsech
% psychickych procesu, koncentrace Uroven vsech funkci
% nerovnomérny vyvoj, |pozornosti, vyrazné schopnosti
‘; funkéni oslabeni, opozdény rozvoj
§ prevladaji konkrétni, chapdni, opozdény
2
e nazorné a mechanické |[rozvoj dovednosti
schopnosti sebeobsluhy
schopnost komunikovat |Uroven rozvoje feci je  |[komunikace prevainé [rudimentarni
2 vétsSinou vytvorena, variabilni; néktefi nonverbalni, nonverbalni
® opozdény vyvoj reci, jedinci jsou schopni neartikulované vykfiky, |komunikace nebo
§ obsahova chudost. socidlniinterakce a pfipadné jednotliva nekomunikuji viibec
'f:f Casté poruchy formalni |komunikace, verbalni [slova
E stanky reci projev casto byva
2 chudy, agramaticky a
Spatné artikulovany
.- afektivnilabilita, nestdlost nalady, celkové poskozeni tézké poskozeni
53 impulzivnost, impulzivita, zkratkovité |afektivni sféry, Casté afektivni sféry,
g ® . o . - M - Y
g2 uzkostnost, zvysena jednani sebeposkozovani potrebuji staly dohled
© sugestibilita
E g vzdélanina zakladé na zakladé specidlnich |vytvarenidovednostia |velmi omezené
2 E specidlniho programu navyka, rehabilitacni (individualni péce)
’E ’§ vzdélavaciho programu tridy
>

Tab. 2: Priivodni jevy mentalni retardace (Svarcova, 2006)
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LEHKA MENTALNI RETARDACE (1Q-69-50) (ODPOVIDA VEKU ASI 9-12 LET)
®  do 3 let lehké opozdéni psychomotorického vyvoje

®  konkrétni mechanické mysleni, slabsi pamét’

®  jemna a hrubd motorika lehce opozdéna

®  rozvoj socialnich dovednosti zpomalen

®  mozné zvladnuti jednoduchych ucebnich obort

B 80 % z MR, asi 2,6 % populace

STREDNE TEZKA MENTALNI RETARDACE (IQ 49-35) (6-9 LET)
®  rozvoj mysleni a feci je vyrazné€ opozdén a pretrvava do dospélosti
B feC velmi jednoduchd, slovnik obsahové¢ chudy

®  slaba schopnost kombinace a usuzovani

®  zpomalen vyvoj motoriky, neobratnost

® emocionalnég labilni, nevyrovnani, nepfimefené reakce

®  rizny stupen podpory potiebuji i v dospélosti

® 12 % z MR, asi 0,4 % populace

TEZKA MENTALNI RETARDACE (IQ 34-20) (3-6 LET)
B psychomotoricky vyvoj vyrazné opozdén

®  motorické poruchy, pfiznaky naruSeni CNS

B zakladni hygienické ndvyky, castecné sebeobsluha

®  minimalni rozvoj komunikativnich dovednosti

®  poruseni afektivni sféry, nestalost, impulzivita

®  trvala potieba podpory

" 7% z MR, v populaci 0,3%

HLUBOKA MENTALNI RETARDACE (POD 20 IQ) (POD 3 ROKY)
B t¢Zké motorické omezeni, stereotypni automatické pohyby

®  kombinace s postizenim senzorickym, tézké neurologické poruchy
®  nerozvinuta fe¢, nonverbalni komunikace beze smyslu

®  totalni naruSeni afektivni sféry — sebeposkozovani

" 1% z MR, v populaci 0,2 %

Downtiv syndrom
u nas se narodi asi 50 - 70 déti s DS za rok (1 : 1500), na svété asi 100 tis. déti s DS
Pficina: chromozomalni aberace — trisomie 21. chromozomu. Existuji tfi zékladni formy:
» Nondisjunkce (volna trizomie, prosta trizomie) - kazda bunka misto 46 chromozomt ve 23 parech
ma 47 chromozomi ve 22 parech a jedné trojici (v 87,92 % ptipadd).
» Mozaika — nékteré buinky maji 46 chrom, jiné 47, (v 7,69 % ptipadl), mirnéjsi projevy
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» Translokace — v 4,39 % je pfenaseCem rodic¢, neni zde podstatny vek rodice, rodi¢e nemaji zadny
ptiznak DS. Translokace mize byt balancovana, to znamena, ze postizeny ma v karyotypu pouze 45
chromozomti, nicmén¢ jeho chromozom 21 je zdvojeny. Takovy ¢lovek je pak fenotypove zdravy,
netrpi Downovym syndromem. VSechny jeho gamety ale obsahuji dvojitou genovou davku
chromozomu 21 a tedy vSichni potomci takového ¢lovéka budou mit Downtiv syndrom.

> Priciny:
Pticinou nizky / vysoky v€k matky nad 35, u otce nad 50 let, dale radiace, fyzikalni vlivy.

Typické rysy: malé hlava, tizka vicka, vyrazna kozni fasa ve vnitinim koutku, mala tsta, jazyk
Casto ven z ust, Sirsi krk, 40 % -vrozena srde¢ni vada, konCetiny malé a silné, 50 % - 1 ryha pies
dlan, slaby svalovy tonus, nizsi vzrist, smyslové vady.

Vysetieni vSech matek: prenatalni diagnostika nemoci: screening — 14-16 tyden t€hotenstvi z krve.
Triple test: v krvi t€hotné Zeny se objevuji ti1 latky, které produkuje plod s DS.

Ultrazvukové vySetieni (11-13. tyden — Sijové projasnéni tekutina v oblasti §ijové, u déti s DS je tekutiny
vice.

Nosni kistky plodu (1. trimestr), pokud kistky chybi, mize jit o chromozomalni vadu; nebo zkracena
stehenni kost, rozsiteni mocovych cest, nalez vrozené srdecni vady aj.

youtube: Downiiv syndrom — Dejte nam Sanci
Svétovy den Downova syndromu 2016

Ve statistikdch Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy jsou uvedeny pocty integrovanych déti
s mentalnim postizenim do ,,béZznych* matetskych skol, (Tab. 2).

skolni rok pocet déti
2010/2011 277
2011/2012 299
2012/2013 304
2013/2014 283
2014/2015 295
2015/2016 336
2016/2017 358

Tab. 3: Polty integrovanych déti s mentalnim postiZenim (Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy, 2017)

PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA; AUTISMUS
® Autismus vs. PAS
® fecky ptivod slova ,,autos* ve smyslu ,,sam*
® 1. 1943 popsal pedopsychiatr Leo Kanner 11 pfipada déti, které na sebe upozornily svym bizarnim
chovanim
® hovotime- li 0 autismu, mame na mysli celou §kalu poruch a syndrom1, které jsou souhrnné
nazyvany terminem poruchy autistického spektra (PAS)
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Pervazivni vyvojova porucha

1ékatské oznaceni PAS

pervazivni = vseprostupujici

vyjadiuje fakt, ze vyvoj ditéte je narusen do hloubky v mnoha smérech (projevi se ve vSech
slozkach osobnosti, ve vSech oblastech Zivota)

Charakteistika PAS

vyvojova porucha projevujici se neschopnosti komunikovat a navazovat kontakty s okolim

® postizeny obtizné vyjadiuje sva prani a potieby, nechdpe, pro¢ mu ostatni nerozuméji

uzavira se do vlastniho svéta a projevuje se jako extréemné osaméla bytost

Triada:
komunikace,
interakce (socialni chovani),

® piedstavivost (imaginace) stereotypni okruh zajmu.
Autista je cizinec ve svém okoli, které mu nerozumi. Autista nesnasi zmény. Casto se vyskytuji echolalie,
nerozumi tomu, co fikd. Maji osamélé aktivity, komunikuji zvla§tnim zptisobem, napt. disledna
pravdomluvnost, Sokujici poznamky atd.

Autismus se také déli na:
v" Vysoce funkéni autismus — hodnota IQ 70, jen lehce naruSena kom. schopnost, dobra integrace.
v' Stfedné funkéni autismus — LMR nebo STMR, vice stereotypie.
v" Nizko funkéni autismus — nejvice mentalné postiZeni, nerozvinuta fe¢ , hyperaktivni

® Deéleni dle MKN-10

F84.0 Détsky autismus — (také Kannertiv syndrom), infantilni, ¢asny; nejvice prostudovany,
zdokumentovany détsky psychiatricky syndrom — symptomy se objevuji v celkovém vyvoji
ditéte, ve vSech tech slozkach, pfed 3 rokem zivota. Prvni néstup je mezi 12 — 18 mésicem.
Projevy: fobie, poruchy spanku a jidla, navaly zlosti, agrese namifena proti sob¢.

F84.1 Atypicky autismus - (atypicka détska psychoza), déti s té€Zkymi stupni mentalni
retardace, objevuje se aZ po 3 roce zivota. Jejich socidlni chovani byva netlumené, spontanni,
ale zvlastni, diagnosticky velmi problematicka.

F84.2 Rettiiv syndrom — znama je etiologie - geneticka, postihuje vyhradné divky (1 :
10000). Byvéa normalni ¢asny vyvoj (mezi 7- 24 mésicem) nasleduje ¢astecné nebo Gplna
ztrata nabytych verbalnich a manualnich dovednosti, zpomaluje se rust hlavy. Pozdé&ji apraxie,
skolidza, kyfoza, epilepsie a tézké mentélni postizeni. Nasleduji stereotypni pohyby rukou
(kroutivé, sviravé — myti rukou, nadmérné slinéni a vyplazovani jazyka).

F84.3 Jina desintegracni porucha v détstvi — pocate¢ni normalni vyvoj (od 2,5-4 az do 6-10
let). Nastava pak rychly regres v dosud nabytych dovednostech, demence, problém

v motorice, feci, postizena kontrola vyméSovani, ztrata zajmu o okoli, t€Z8i mentalni
retardace, epilepsie, ¢astéji postihuje chlapce ((9:1).

F84.4 Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby: hyperaktivita
v dospélosti miize byt nahrazena hypoaktivitou, sebeposSkozovani, stereotypni chovani.

F84.5 Aspergeruv syndrom — (,,mirnéjsi forma autismu* — ,,mali profesori®, Autisticka
psychopatie), (vyskyt:15/10 000) postiZzeni byva na prvni pohled neviditelné, ,,specialni
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izolované schopnosti®, neurobiologicka porucha, v oblasti triddy autismu. Disharmonicky
vyvoj osobnosti, porucha v oblasti socialni interakce a komunikace. Nevyskytuje se vyznamné
opozdéni feci a kognitivniho vyvoje. MlZe byt neobratnost jemné a hrubé motoriky, az
apraxie, neobvykly zptisob chiize, béhu, narusena grafomotorika, v dospélosti se objevuji tiky
ve tvari. VSemu se uci védecky, vSe berou vazné, socidlné naivni, specifické dovednosti

s fanatickym zaujetim. Vynikajici kapacita kratkodobé¢ i dlouhodobé paméti. Konvencni,
pedantské chovani, mentoruji, recituji dlouhé staté z knih, slozita slova. IQ v norm¢ az
nadprimérné. Celkovy rozumovy vyvoj je nevyvazeny.

® [F84.8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy,
® [F84.9 Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.

youtube: Sance Détem: Piib&h Zity (divka s détskym autismem)
Psychotéka: Kuba (Aspergriv pokec)

® Etiologie PAS

® teorie stfida teorii a autofi své nazory radikalné méni s ptilivem novych informaci

® Kanner se pod vlivem psychoanalyzy zamétil na zkoumani charakteristik rodici autistickych
déti - zavér: autismus je vysledek dlouhodobého emocionalniho ochlazovéani déti sobeckymi
rodici (,,matka lednicka*)

® necurologickd poSkozeni mozku a odlisna biochemie mozku

® gcnetika - chromozomalni aberaci chromozomu X, 7, 11, 15 a 16, dédi¢nost (pfedpoklad 91 —
93 %)

® nové teorie — vek otcll, nadbytek testosteronu v té¢hotenstvi (extrémni varianta muzského
mozku), autismus jako metabolickd porucha, reakce na ockovani, vliv prostiedi....

® jasnou primarni pfi¢inu vzniku autismu se doposud nepodatilo jednoznacné prokazat

® obecné se odborna vetejnost shoduje pouze v nazoru, zZe pti¢ina autismu bude s nejveétsi
pravdépodobnosti multifaktorialni (dispozice + spoustéci faktor).

Ve statistikach Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy jsou uvedeny pocty integrovanych déti
s autismem do ,,béZnych* matetskych skol, (Tab. 3)

skolni rok pocet déti
2010/2011 317
2011/2012 390
2012/2013 419
2013/2014 550
2014/2015 662
2015/2016 736
2016/2017 827

Tab. 4: Pocty integrovanych déti s autismem (Ministerstvo Skolstvi, mlideZe a télovychovy, 2017)
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PPP a SPC poskytujici sluzby Zakim s mentalnim postiZenim

ambulantné// navstévy ve skolach, rodinach, zafizenich
déti od 3 let (ale 1 diive)
zajistuje pripravenost zZaki na povinnou skolni dochdzku, specidlni vzdélavaci potieby zaka

podklady pro integraci a zarazeni téchto déti do skol

dohled a podpora pri integraci zakti s MR

poradenstvi rodicim, uciteliim

Predskolni vzdélavani

o, . v o Cor o v 1
*%* mateiska Skola, mateiska Skola specidlni, specidlni tiidy pii mateiské Skole

RVP pro predskolni vzdélavani

*osvojeni specifickych dovednosti se zamétenim na sebeobsluhu
*zékladni hygienické navyky dle moznosti ditéte

*vhodné kompenzacni/ reedukacni pomticky

*asistent pedagoga

*sniZzeny pocet déti ve tfidé

Povinna $kolni dochazka

o .y
** zakladni Skola

% zdkladni Skola (dFive prakticka), ziizena podle §16, odstavec 9

Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (minimalni vystupy)

S . Lo
** zdkladni Skola specidalni

RVP pro obor vzdélani zakladni $kola specialni (VUP v Praze, 2008) ma dva dily I. a IL.

DIL I - VZDELAVANI ZAKU SE STREDNE TEZKYM MENTALNIM POSTIZENIM
Vzdélavaci oblasti:

« Jazykova komunikace (Cteni, Psani, Re¢ova vychova) « Matematika a jeji aplikace (Matematika)
Informaéni a komunikaéni technologie (Informaéni a komunikaéni technologie) « Clovék a jeho svét
(Clovek a jeho svét) » Clovék a spolecnost (Clovék a spoleénost) » Clovék a ptiroda (Clovek a
pfiroda) « Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova) » Clovék a zdravi (Vychova ke
zdravi, Télesna vychova) * Clovék a svét prace (Clovék a svét prace).

DIL 11 - VZDELAVANI ZAKU S TEZKYM MENTALNIM POSTIZENIM A SOUBEZNYM
POSTIZENIM VICE VADAMI

Vzdélavaci oblasti:

Clovék a komunikace (Rozumova vychova, Re¢ova vychova) » Clovék a jeho svét (Smyslova
vychova) « Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova) * Clovék a zdravi (Pohybova
vychova, Zdravotni télesna vychova nebo Rehabilitaéni télesnd vychova) « Clovék a svét prace
(Pracovni vychova).

Piipravny stupeii ZS specidlni — Vzd&lavaci program piipravného stupné Z$ specialni

O v/ v , oo, .
** tiida pro Zaky se zdravotnim postizenim pvi zakladni Skole

O v ;s v oy . . Y
** piipravné tiidy pro Zaky ze socialné znevyhodnéného prostiedi
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Profesni priprava

** stiedni odborné ugiliste

** odborné uciliste

< prakticka skola dvouleta - s dvouletou ptipravou
< prakticka skola jednoleta - s jednoletou ptipravou

DalSi vzdélavani — veCerni skoly, kurzy k doplnéni vzdélani.

SOMATOPEDIE
B zabyva vychovou a vzdélanim jedinci s t€lesnym postizenim
B  pedagogika télesné postizenych/ pedagogika télesné postizenych, nemocnych a zdravotné oslabenych

B osoba s télesnym postizenim = jedinec, ktery je omezen v pohybovych schopnostech v disledku
poskozeni podptirného nebo pohybového aparatu nebo jiného organického poskozeni

Klasifikace pohybovvch vad

®  podle doby vzniku:
*poruchy vrozené véetné dédi¢nych
*ziskané

®  podle stupné pohybové vady — obrny:
*paréza
*plégie

®  podle postizené ¢asti téla:
*centralni a periferni obrny
*deformace a malformace
*amputace

I. Centralni obrny
MOZKOVA OBRNA (MO) — (DRIVE - DETSKA MOZKOVA OBRNA - DMO)

" pficiny vzniku: pre/ peri/ postnatalni

v hybné postiZeni, télesna neobratnost (jemna motorika),
v nerovnomerny vyvoj,
v zvySena pohyblivost a neklid, nesoustiedénost,
v'nedokonalost vnimani, nedostate¢na predstavivost,
v/stfidani nalad, vykyvy v dusevni vykonnosti,
v opozdény vyvoj feci, vady feci
Formy DMQ
SPASTICKE FORMY

*forma dipareticka

*forma hemipareticka
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*forma kvadrupareticka
NESPASTICKE FORMY

*forma hypotonicka
*forma dyskineticka (extrapyramidova)

v/ &asto kombinace s poruchami dusevniho vyvoje a sniZzenym intelektem, poruchami fe¢i, chovani,
epileptickymi zachvaty, i smyslova postizeni

DALST CENTRALNI OBRNY
B détska obrna (poliomyelitis anterior acuta)
B zéncty mozku (encephalitis)
®  mozkové nddory (tumor cerebri)
®  mozkové ptihody (iktus apoplecticus cerebri)
®  mozkové embolie (embolia cerebri)
B traumatické obrny
*otfes mozku (komoce)
sstlaceni mozku (komprese)
*zhmozdéni mozku (kontuze — contusio cerebri)
®  obrna michy
" rozstép patete (spina bifida)
" roz$tép patefe a miSnich plen (meningokéla)
" roz$tép patere, plen a michy (meningomyelokéla)
" degenerativni onemocnéni mozku a michy

*roztrousend skler6za mozkomiSni (sclerosis cerebrospinalis multiplex)
I1. Periferni obrny
I1. Deformace

B skolidzy a kyfozy
B Juxace a subluxace

B progresivni svalova dystrofie
IV. Malformace

B amélie — ¢asteCné chybéni koncetiny

®  fokomelie — koncetina navazuje pfimo na trup

V. Amputace
VI. Chronické nemoci

®  kardiovaskuldrni onemocnéni

® onemocnéni plic a dychacich cest

® poruchy imunity

® alergicka onemocnéni

®  kozni onemocnéni

® poruchy metabolickych procest

® nadorova onemocnéni

® neurologickd / zachvatovita onemocnéni

®" nadvaha, obezita

= dé&ti postizené neur6zami a nervovymi poruchami
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" déti s poruchami psychiky a chovani

Viasna intervence a rana podpora
| |

vcasna diagnostika a komplexni péce o dité (medicinsko-terapeuticka, pedagogicko-psychologickd)
vcetné poradenskych sluzeb pro rodice postizeného ditéte

"= SPC

*pozadavek plosného pokryti

*mezioborova spoluprace

*nezastupitelnd tloha rodiny v péci o dité

Predskolni vék

J v v
** matefska Skola,

+%* tiida matefské Skoly pro déti s té€lesnym postizenim,
+$* mateiska skola pro déti s télesnym postiZzenim,

X détsky rehabilitacni stacionat,

+%* domaci péce

Povinna Skolni dochazka
**bézna zakladni skola,
+* zakladni §kola pro t&lesné postizené
® vhodné sezeni imobilnich zaki
® pocitacova technologie
® jemna motorika ruky
® rozumove schopnosti — snizenéd koncentrace, zvySena unavitelnost, pomalé pracovni tempo
= socializacni proces probiha pomaleji
®  predmét dorozumivaci dovednosti (soucast IVP)

Skoly p¥i zdravotnickych zaFizenich
| |

ziizuje se MS, ZS pro nemocné a zdravotné oslabené déti v nemocni¢kach zatizenich
= MS//Z8

®  herni terapie (zajiSt'uje herni terapeut — specialista)

*zajisténi ambulantnich programil pfipravujici rodinu a dité na hospitalizaci

*navrh planu hernich aktivit dle zjmu ditéte

*doprovazeni rodici a ditéte na vySetfeni

*spoluprace se zdravotniky a jinym personalem nemocnice

Terapie pro jedince s TP
Nemoc mot. kridel — leh¢i forma
https://www.youtube.com/watch?v=GB17UQOTx VE

- tézsi forma
https://www.youtube.com/watch?v=E5PQQrKbFUI
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ZACI S TEZKYM POSTIZENIM/ SOUBEZNYM POSTIZENIM VICE VADAMI
Tézké postizeni a soubéZné postiZeni vice vadami (kombinované vady — vvskyt dvou a vice postiZzeni)

B komplex omezeni cloveéka jako celku ve vSech jeho prozitkovych sférach a vyrazovych moznostech

®  omezeny schopnosti emociondlni, kognitivni, t€lesné, socidlni a komunikacni

®  omezeni v kontaktu mezi interakénimi partnery — naruseni mezilidskych vztaht

®  vznik: vysledek seskupeni Skodlivych vliva

®  poskozeni centralnich funkci, tj. podstatné naruseni nebo ztrata koordinujicich centralnich systémd, které
Fidi a realizuji vnimani, pohyb a jejich zpracovani

Casto doprovazeno dal$imi zdravotnimi potizemi

®  vliv i na okoli — rodinu ditéte

B cilem je uspokojeni zakladnich Zivotnich potieb téchto jedinci

Za tézké postizeni se povazuje zvIast’ tézka forma néjakého druhu postizeni. Podstatné jsou omezeny a
zménény schopnosti emocionalni, kognitivni, t€lesné, socidlni a komunikac¢ni, jedna se postizeni
celistvosti ¢loveéka v jeho Zivotnich vykonech.

Jde o tyto jedince:

s tézkym zrakovym postizenim

s t¢zkym sluchovym postizenim

s tézkym télesnym postiZzenim

s té¢zce narusenou komunikacni schopnosti

hluchoslepi

se soubéznym postizenim vice vadami

s autismem

stiedné t€zkym, tézkym a hlubokym mentalnim postizenim

VVVYVYYVYVVYY

Definice dle Véstniku MSMT:

Za postiZeni vice vadami se povazuje dité, resp. Zak postiZzeny soucasné dvéma nebo vice na sobé kauzalné
nezavislymi druhy postizeni, z nichz kazdé by jej vzhledem k hloubce a disledkiim opraviiovalo k zatazeni
do specialni Skoly pfislusného typu.

Za provedeni speciadlnépedagogické diagnostiky odpovida SPC (ptipadné PPP), zatfazené do sité Skol a
Skolskych zafizeni.

Klasifikace vicendsobného postiZeni pro potieby Skolstvi:
1. spole¢nym znakem je mentalni postizeni + jiné

2. kombinace vad télesnych, smyslovych a vad feci

3. 7Zaci a autismem, autistickymi rysy

Vzdélavani
Vzdélavani probihda na ZSS, podle I1. Dilu RVP pro obor vzdélani zakladni Skola specidlni

Koncept bazalni stimulace, Snoezelen, aj.
| ]

psychologickd aktivita, snazime se nabidnout jedincim s mentalnim postiZenim a vice vadami — moZnost

pro vyvoj jejich osobnosti

B elementarni zékladni nabidka — jedna se o podnéty nabizené v co nejjednodussi formé vsude tam, kde se
jedinec v dusledku svého postizeni neni schopen postarat sam o dostatecny prisun potrebnych podnéti

" zékladni princip: pomoci téla miizeme jedince uvést do reality zprostitedkovanim zkuSenosti a vjemu
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" matka/ terapeut/ pedagog
— somatické podnéty, vibracni podnéty, vestibularni podnéty, oralni podnéty (Cich a chut), akustické
podnéty, taktilné¢haptické podnéty, vizualni podnéty

- Ucelena rehabilitace

SPECIFICKE PORUCHY UCENI (SPU)

http://kamilabalharova.kaminet.cz/akreditace.htm

Definice expertii z USA (1980) - MATEJCEK (1993):

Poruchy uéeni jsou souhrnnym oznacenim rtiznorodé¢ skupiny poruch, které se projevuji zietelnymi obtizemi
pfi nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené feci, Cteni, psani,
matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji
dysfunkci CNS. I kdyz se porucha uceni miZe vyskytnou soub&ézné s jinymi formami postizeni (MR,
smyslové vady, socidlni, emocionalni poruchy) nebo soubézné s jinymi vlivy prostfedi (kultura, nevhodna
vyuka), neni pfimym nasledkem takovych postiZzeni nebo neptiznivych vlivi.

Charakteristika jednotlivvch poruch

Dyslexie (lat.lexis-rec, jazyk) - specifickd porucha ¢teni, projevujici se neschopnosti naucit se Cist
béznymi vyukovymi metodami. ,,Potiz se slovy“, porucha ve vyjadrovani re¢i psanou (v psani) a ve
zpracovdani psané reci (ve cteni). Problém v rozpozndni a zapamatovdni jednotlivych pismen,
zvlasté s rozliSovanim pismen tvarové podobnych (b-d, s-z, t-j) nebo zvukové podobnych (a-e-o, b-
p)- Obtize se spojovdanim hlasek v slabiku a souvislé ¢teni slov, coZ souvisi s oslabenim v oblasti
spoluprdce mozkovych hemisfér a s ocnimi pohyby. Porucha postihuje rychlost, sprdvnost ¢teni a
porozumeéni textu.

Dyslexie - soucasnd definice (Mezindrodni dyslekticka spolecnost, 2003):

Dyslexie je specifickd porucha uceni.#, kterd je neurobiologického piivodu. .~Je charakterizovand
obtiZzemi se sprdavnym a/nebo plynulym rozpozndnim slova a Spatnym pravopisem a
dekodovacimi schopnostmi. #Tyto obtiZe jsou typickym ndsledkem deficitu ve fonologické sloZce
jazyka,~ ktery je casto neocekdvany ve vztahu k ostatnim pozndvacim schopnostem a k
podminkdm efektivni vyuky ve tridé. “Mezi sekunddrni ndsledky mohou patrit problémy s
porozuménim c¢teného a omezené ctendrské zkusenosti, které brdni riistu slovni zdsoby a
zdkladnich znalosti..”~

Dysgrafie - specificka porucha grafického projevu, postihujici zejména celkovou tupravu
pisemného projevu, osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni tvaru, spojeni hlasky s pismenem
a razeni pismen. Zdména tvarové podobnych pismen, pismo je neusporddané, téZkopddné,
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neobratné. Tendence smésovat psaci a tiskaci pismo. PotiZe s dodrZenim lineatury a vysky pisma.
Pomalé a namdhavé psani, obsah napsaného v casové tisni nekoresponduje se skutecnymi
schopnostmi Zdka. Vadné drzeni psaciho nadcini. Nutnd vysokd mira koncentrace na psani. Obtiznd
koncentrace na obsahovou a gramatickou stranku projevu.

Dysortografie - specificka porucha pravopisu, ¢asto se vyskytujici spolecné s dyslexii. Nepostihuje
celou oblast gramatiky jazyka, ale tyka se pouze tzv. specifickych dysortografickych jevii - délka
samohldsek, mékceni, sykavky, hranice slov v pismu. Objevuji se vynechdvky, zamény tvarové
podobnych pismen v pisemném projevu. Porucha negativné ovlivituje proces aplikace
gramatického uciva. Pri reedukacni péci déla dité chyb méné, potrebuje na sprdavné napsani vice
¢asu. V casové limitovanych tkolech se mohou chyby znovu objevovat. Chyby se mohou
vyskytnout, i kdyz si dité jev osvojilo a umi je ustné pouZit.

Dyskalkulie - specifickd porucha matematickych schopnosti. Tykd se zvlddani zdkladnich
pocetnich vykonti.
Typy (6):

u Praktognosticka = naruseni matematické manipulace s predméty nebo nakreslenymi
symboly (priddvani, ubirdni, rozklad, porovndvdni). Nepochopeni pojmu ¢islo, neschopnost
seradit predméty dle velikosti, diferencovat geometrické tvary. Selhdavdni pri rozmisténi
figur v prostoru. Neschopnost ukazovat na pocitané predméty a spravné je tridit.

®  Verbalni = problémy pri oznacovdni mnoZstvi a pocétu piedmétii, operacnich znaksi,
matematickych tikonii. Neschopnost vyjmenovat radu cisel (od nejmensiho k nejvétsimu a
naopak, sudd-lichd), potize se slovnim oznacenim poctu predmétii (12 cte jako 21,
nepochopeni pojmu 0 tii vice, trikrat vice”).

Lexicka = neschopnost Ccist Ccislice, Cisla, operacni symboly. V nejtézsich pripadech
neschopnost precist izolované Cislice a operacni znaky. Pri lehéi formé obtiZe se ctenim
vicemistnych ¢isel s nulami uprostired nebo psana svisle. Zaména tvarové podobnych (Cislic,
rimskych Ccislic. Problémem jsou zlomKky a desetinnd cisla. Pri¢inou jsou obtiZe ve zrakovém
vnimdni, orientaci v prostoru, zvldsté pravolevé orientaci.

Graficka = neschopnost psdt matematické znaky. Problémy pri ¢iselném diktatu, prepisu, pri
psani vicemistnych Cisel, psani v opacném poradi, vynechdni nuly. Problém s psanim rad Cisel
pod sebe, zdpis je netithledny. ObtiZe pri rysovdni. Casté zrcadlové psani Cislic.

Operacni = porucha schopnosti provadét matematické operace (scitat, odcitat, ndsobit,
délit). Zaména desitek a jednotek pri sc¢itani, zamény citatele a jmenovatele. Nedostatecné
osvojeni ndsobilky (pomoci prsti, scCitanim). PotiZze s pisemnymi algoritmy, pocitanim s
prechodem pres desitku.

Ideognosticka = porucha v chapdni matematickych pojmii a vztahit mezi nimi (4 = 3+1, 4 =
2x2), obtiZe s resenim slovnich tiloh (prevedeni zaddni do systému matematického zdpisu.
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Dyspinxie - specifickda porucha kresleni charakteristicka nizkou urovni kresby. Neobratné, tvrdé
zachazeni s tuzkou. Neschopnost prevést predstavu z trojrozmérného prostoru na dvojrozmérny
papir. Potize s pochopenim perspektivy.

Dysmiizie - specifickd porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby, obtize v
rozlisovdni toni, zapamatovdani melodie, rozlisovanim a reprodukci rytmu. PotiZze se ¢tenim a
zdpisem not souvisi s dyslektickymi a dysgrafickymi projevy.

Dyspraxie - specificka porucha obratnosti, schopnosti vykondvat sloZité iikony, projevujici se pri

béZnych dennich cinnostech i ve vyucovdni. Projevuje se pomalosti, neSikovnosti, Spatnou
upravou. Obtize se projevuji v psani i reci.

Pri¢iny SPU

Klasicka teorie pricin obtiZi dle
0. Kucery - 60. léta 20. stol. (Zelinkovd, 2003):

W 50 % déti lehkd mozkovd dysfunkce (LMD),
= 20 % dédicnost,

N 15 % kombinace dédic¢nosti a LMD,

u 15 % etiologie neurotickd nebo nejasnd.
LATERALITA:

prednostni uZivdani jednoho z pdarovych organii (hybnych, smyslovych),
tvarovd, funkéni, pravdctvi, levdctvi, ambidextrie, souhlasnd, zkriZend,
leva hemisféra = verbdlni, abstraktni, raciondlni, obsahovd, recovd stranka textu, melodie.

pravd hemisféra = neverbdlni, konkrétni, intuitivni, percep¢éné prostorovd stranka textu, prirodni
zvuky, izolované hldsky, rytmus.

BAKKER: pravohemisférova dyslexie, levohemisférovda dyslexie.

s v v

BROCK (Brocovo motorické centrum reci), WERNICK (Wernickovo centrum porozuméni reci).

Soucasné teorie (Zelinkovd, 2003):

Biologicko - medicinska rovina.

u Genetika.
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B Struktura a fungovdani mozku.
® Hormondlni zmény.

® cerebrdini teorie.
Kognitivni rovina.

Behavioralni rovina.

Soucasné teorie (Bartonova, 2006):

1.

2.

3.

4,

5.

Dispozi¢ni (konstitu¢ni) pficiny.
Genetické vlivy s odchylkami v CNS.
LMD.

Vlivy rodinného prostiedi.

Podminky Skolniho prostiedi.

Projevy SPU - pri osvojovdni ¢teni, psani a politdni:

Q

DYSLEXIE:
Rychlost (lusténi pismen, hlaskovdni, dlouhé slabikovani, domysleni, zbrklost).
Chybovost (zamény tvarové a zvukové podobnych pismen, i zcela nepodobnych).
Technika cteni (dvoji éteni u Analyticko-syntetické metody).

Porozumeéni (zavislé na predeslych ukazatelich).

Projevy SPU - pri osvojovdni ¢teni, psani a politdni:

DYSGRAFIE:
Obtizné pamatovani a napodobovdni tvarii pismen.
Malé (velké), tézko cCitelné pismo.
Obtizné napodobovdni a vybavovdni tvarii pismen trva ve vyssich rocnicich.
Skrkdni, prepisovdni.
Neupravenost pisemného projevu.
Pomalé tempo psani.

Poti‘eba mnoha energie a ¢asu na psani.
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Projevy SPU - pri osvojovdni ¢teni, psani a pocitdni:

U DYSORTOGRAFIE - Specifické dysortografické chyby:

®  Rozlisovani krdtkych a dlouhych samohldsek.

®  Rozlisovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni.

®  Rozlisovani sykavek.

®  Vynechdni, priddni, pfesmyknuti pismen ¢i slabik.
n

Hranice slov v pismu.

Projevy SPU - pri osvojovdni ¢teni, psani a pocitdni:

U DYSORTOGRAFIE - Pravopisné chyby:
" Jazykovy cit.

®  Nizsi uroveri kognitivnich funkci a procesti (automatizace, pamét, vybavovdni pravidel).

Projevy SPU - pri osvojovdni ¢teni, psani a politdni:

a DYSKALKULIE:

®  Obtize v osvojovdni matematickych pojmii, chdpdni a provddéni operaci.
®  Osvojovdni na zdkladé paméti.

®  Pocitdni pomoci prstii (neiimérné dlouho).

®  Nepochopeni postupii.

®  Neschopnost rysovdni a geometrie.

= dle typu dyskalkulie.

Projevy SPU - v chovdni:

®  Pocity ménécennosti, snaha zakryt obtizZe.

®  Upozorriovdni na sebe (Saskovdni, vykiikovdni).
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Neodpovidajici hodnoceni a klasifikace.
Nepriznivé hodnoceni ucitelem, rodici.
Negativni vztah ke skole.

Skolni fobie.

Zaskoldctvi.

Psychosomatické obtize.

Projevy SPU - v chovdni:

a Primdrné (soucdst obrazu LMD a deficitii dil¢ich funkci):
®  poruchy pozornosti,
[

infantilni chovdni,

" zvysend vzrusivost.

a Sekunddrné (diisledek netispéchu):
®  obranné a vyhybavé mechanismy,

®  kompenzaéni chovdni,

®  agresivita a projevy neprdtelstvi,

]

tizkostné stazeni se do sebe.

= Kooperativni uceni.

Projevy SPU - v kognitivnich funkcich:

O NEDOSTATECNA INTEGRACE PSYCHICKYCH FUNKCI (percepce, pozornost, pamét):

" ZRAKOVA PERCEPCE, PROSTOROVA ORIENTACE (zdmény pismen b-d-p, ¢islic 6-9, 42-24,
grafickych tvari, pomalé ¢teni pismen, problémy v orientaci na mapé, na strdance, v
ucebnici).

"  SLUCHOVA PERCEPCE (nedostatec¢nd sluchovd analyza, syntéza, diferenciace, neporozuméni
vykladu ucitele, nediferencované mysleni, cizi jazyk, oslabend verbdlni pamét).

®  AUTOMATIZACE (hldska-pismeno-slova, matematické spoje, rychlé zapomindni, pouZiti
gramatickych pravidel, slovicka, c¢islovky, dny v tydnu, mésice v roce, pohybové dovednosti,
serialita).

PAMET (krdtkodobd pamét, dlouhodobd pamét, vice jevii nardz).
®  KONCENTRACE POZORNOSTI (krdtkodobd, dlouho trvd, nez se dité zacne soustredit).
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®  MOTORIKA, GRAFOMOTORIKA (pomalé psani, obtizné napodobovdni tvarii pismen,
geometrie, TV, manipulace s predméty - matematické pojmy a operace).

Prevence SPU

" PRIMARNI PREVENCE (osvéta).

u SEKUNDARNI PREVENCE (porucha se jiz projevila, Edukativné stimulaéni skupiny).

u TERCIALNI PREVENCE (odstrariujeme znovu se opakujici problémy, zabrariujeme jejich
zhorseni, PU+PCH, zdsah do socialniho prostredi).

PRIMARNI PREVENCE

u Deficity dilcich funkci.
®  SINDELAROVA - Pfedchdzime porucham uceni.

u POKORNA, KUCHARSKA, SVANCAROVA - Test ke screeningu specifickych poruch, 1997
(sluchové vnimani, zrakové vnimdni, artikulaéni neobratnost, JM, schopnost tvoreni rymu,
schopnost zamérit pozornost, soustiedéni, uchop, komunikace, lateralita).

PRIMARNI PREVENCE

Screening POKORNE, 1996:
a Diferenciace pozadi a figury a zaméreni pozornosti.
a Opticka a akusticka diferenciace a clenéni jako funkce vnimadni.
a Funkce intermoddlniho kédovani.
U Optickd, akusticka a intermoddlni krdtkodobad a dlouhodobd pamét.
Q Funkce seriality, schopnost anticipace.
U Vyvoj vnimani schématu téla a orientace v prostoru.
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ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou (Zelinkovd, 2003):

vyvojovd porucha charakteristickd véku ditéte neprimérenym stupném pozornosti, hyperaktivity
a impulzivity. PotiZze jsou chronické a nelze je vysvétlit neurologickymi, senzorickymi,
motorickymi, emociondlnimi problémy ¢i MR. Neschopnost dodrZovat pravidla chovani a provadét
delsi pracovni vykony =* ovlivnéni vztahit mezi jedincem, rodinou, skolou a spolecnosti.

ADD - porucha pozornosti bez hyperaktivity:

prostd porucha pozornosti. Neobjevuje se impulzivita a hyperaktivita. Hypoaktivni, denni snéni,
pomali, problém se zamérenim a udrZzenim pozornosti. Obtizné navazuji socidlni vztahy.

ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou:

Impulzivita = mluvi, kdyZ nejsou tazani, vykrikovani, zbrklé provadéni zaddni.
Slaba pracovni pamét = denni aktivity.

Dys-organizace = problémy s planovanim, zapamatovani krokii, sméri, materidlii.
Hyperaktivita = neposednost, roztékanost.

Nepozornost = denni snéni, rozladénost, neschopnost udrzet pozornost.

ObtizZe pri zpracovani verbdlnich informaci = jazykové problémy.

0ODD - porucha opozi¢niho vzdoru

» Oppositional Defiant Disorders - opozi¢ni chovani.

» Extrémni fyzickd agresivita, dominuje ztrdta prizpiisobivosti, nadpriimérnd
nesndsenlivost, hadavost, oslabend sebekonrola, opakované odmitdni plnéni poZadavkii
dospélych. Zlomyslnost, podlost, nediitklivost, msta. V pripadé konfliktii tito jedinci
(vétsinou chlapci) nepovazuji sami sebe za zdroj konfliktu a chybu vidi v jedndni druhych.
Tato skupina jedincii md hodné spolecnych znakii s ADHD, ve skupiné déti s ADHD je asi 60
% déti s ODD.
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= Ve statistikach Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy jsou uvedeny pocty integrovanych déti s
vyvojovymi poruchami, do nichz fadime i poruchy pozornosti, hyperaktivity a impulzivity, (Tab. 4:).

Skolni rok pocet déti
2010/2011 306
2011/2012 362
2012/2013 399
2013/2014 442
2014/2015 530
2015/2016 561
2016/2017 602

Tab. 5: Pocty integrovanych déti s vyvojovymi vadami (Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy, 2017)

ADHD - Zdci potrebuji:

®  strucnost,

®  riiznorodost,

" strukturu,

. n = . 7 v z
zapojit ruce - kinestetické uceni,

]

aktivné zaclenit.

ADHD - ndstroje ucitelii:

" nesedét v lavicich, ani ve skupindch, lavice do U,
®  komunikace s rodiéi,

®  parevnost,

"  pomiicky.

"  seznamy,

m

predmét na zaméstndni rukou.

ADHD - terapie:

1. PREKOPOVA - terapie pevnym obétim, skupinovd terapie s ndcvikem emocnich a socidlnich
dovednosti, kognitivné-behaviordlni terapie, metoda pozitivniho posilovani, systémovad
rodinnd terapie, kooperativni uceni, alternativni vyukové metody.

2. Terapeutické postupy ridici pohybovou aktivitu -
EEG-biofeedback, Vojtova metoda reflexni lokomoce, psychomotorika, formativné-
terapeutické pristupy.
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3. Terapeutické postupy ovlivriujici syndrom biochemickou cestou - farmakoterape, diety.
4. Pomocné terapeutické metody - joga, psychorelaxacni cviceni.

Deficity dil¢ich funkci:

= dil¢t funkce je zdkladni schopnost umoZiujici diferenciaci, rozvoj reci a mysleni. U nékterych
déti v predskolnim véku miiZzeme pozorovat projevy, které by mohly znamenat riziko ve
vztahu ke vzniku SPU. Nehovorime o poruse, ale deficitu nékteré z dilCich funkci. Projevuji se
Vv riizné mire a intenzité, nemusi byt u vsech jedincii s SPU.

Screening SPU:

" SINDELAROVA, Predchdzime poruchdm uceni (pro déti predskolniho véku a 1. roéniku ZS).

®  POKORNA, KUCHARSKA, SVANCAROVA, Test ke screeningu specifickych poruch (56 polozek ve
13 subtestech, probihd ve Skolnim prostiredi s poradenskym pracovnikem, neslouzi k
posouzeni rozumovych schopnosti, soucdsti je obrazovy materidl, 20-30 min).

"  Screening POKORNE (viz).

DepistdZ SPU: provddi ucitel po ndstupu ditéte do ZS. Zakladni diagnostika probihd v Pedagogicko-
psychologické poradné (PPP), popripadé ve Specidalné-pedagogickém centru (SPC) Ci ve Stiredisku
vychovné péce (SVP).

Q Podptirny vyukovy program:

" min. 3 mésice,

®  individudlni pedagogické pristupy a metody,

®  podpora skolni uspésnosti, predchdzeni selhdvdni zdki,

®  zpracovdvd jej prislusny ucitel nebo specidlni pedagog,

®  pisemny, souédsti pedagogické diagnostiky a Zddosti o odborné vysetieni.
Skoln{ dotaznik:

" soucdst diagnostiky,

R yypliuje ucitel,

®  ddaje o Zdkovi,

®  prospéch podle posledniho vysvédcenti,

" obtize ve éteni, psani,

[

rec,
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®  prdceschopnost,
®  chovdni,
®  vyztah k vrstevnikiim,
®  vyztah ke skolni prdci.
Q Explorace v bézné tridé zdkladni Skoly:
" wéitel provddi ped. diagnostiku se zamérenim na tiroveri védomosti a psychickych funkci,
®  zaméruje se na zvldstnosti, které jsou projevem SPU:
" droveri ¢teni, roveri psani a pravopisu, iroveri poc¢itdni,
®  soustiedéni,
®  sluchové vnimdni, reprodukce rytmu,
" Zrakové vnimdni,
S 1
" orientace v prostoru, pravolevd orientace,
®  chovdni, postaveni v kolektivu, rodinné prostiedi, zpiisob vychovy.
U Individudlni vzdélavaci plan (IVP):
Zpracovdva se pro Zdky integrované,
zpracovava jej tridni ucitel ve spoluprdci s poradenskym pracovnikem, popr. vychovnym
poradcem, Skolnim psychologem a zakonnym zdstupcem Zdka,
u vychdzi z u¢ebnich dokumentii Skoly,
u obsahuje vyznamné skutecnosti pro tspésnou integraci Zdka,
|

v zdvéru obsahuje jména poradenskych pracovnikii.

u obsahuje seznam pomicek (kompenzacni, didakticke),
sniZzeny pocet zaku ve tfide,

I .
potieba asistenta,

u obsah, rozsah, pribeéh poskytovani individuéalnich potteb.
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Vzdéldvani Zzdkii se SPU

Formy vzdéldvani a poskytovdni reedukacni péce vychdzi z doporuceni PPP (SPC), Dys-centra,
moznosti péce:

Individudlni péce provddénd v ramci vyucovdni ucitelem kmenové tridy.
Individudlni péce provddénad ucitelem, ktery je absolventem specidlniho kurzu.
Tridy individudini péce pii ZS.

Cestujici ucitel.

Specializované tridy pro déti s PU, PCH.

Specidlni skoly pro déti s PU.

Détské psychiatrické lécebny.

Individudlni a skupinovd péce (PPP, SPC, Dys-centra).

Dys-centra:

dobrovolnd, nezavisld, neziskovd sdruZeni obcanii a prdvnickych osob, zamérujici se na
problematiku SPU, PCH,

sluzby détem a Zdkiim se SPU, rodiciim, ped. pracovnikiim, Siroké verejnosti v odpolednich
hodindch v priibéhu skolniho roku, metodickd pomoc.

spolupracuji a navazuji na diagnostickou cinnost PPP, kterou dopliuji o oblast
terapeutickou,

reedukace SPU, kurzy ndpravy GM, rozvoj jednotlivych oblasti, kurzy ciziho jazyka pro Zdaky
se SPU, prdce s vyukovymi a reedukacnimi programy na PC, psychorelaxacni cviceni, zdjmové
odpoledni krouzky, prdazdninové pobyty s reedukacnim programem, vedeni odborné
knihovny, vzdélavaci akce, predndsky, akreditované kurzy pro pedagogy, studenty, rodice.

1997 Asociace Dys-center, obéanské sdruZeni.

Hodnoceni a klasifikace zaka se SPU

Hodnoceni je nadrazeny pojem pojmu klasifikace. Ukolem hodnoceni Zdka se SPU je zjistovdni a
posuzovdni jeho trovné v urcitém obdobi (je zaméreno na celou osobnost ditéte, orientuje se na
predevsim na jeho kladné rysy).

Hodnoceni je upraveno ve:

Q SKOLSKEM ZAKONE ¢ 561/2004 Sb. a ¢ 82/2015 Sb.
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Hodnoceni = tiroven vzdéldni Zdaka k urcitym ciliim.

Klasifikace = ¢iselné vyjadreni hodnoceni.
Q Slovni hodnoceni = vyrokové hodnoceni.

U Kriteridlni hodnoceni = vychdzi z dosazeného stupné kvality vzdéldvaci ¢innosti.
Q Individualizované hodnoceni = vychdzi z pokroku Zdka.

Zdsady hodnocent:

. vysvétlit ostatnim rozdilny pristup k hodnoceni,

. dat ditéti zaZit pocit uspéchu,

u chvdlit za snahu,

. hodnoceni musi vychdzet ze znalosti priznakii postiZeni,

. zvyraznit motivacni slozku hodnoceni,

. hodnotit pouze jevy, které Zdk zvladi,

. vyuZivat riiznych forem hodnoceni (bodové),

. ve véku povinné Skolni dochazky uprednostriovat slovni hodnoceni,

. specificky pristup pri hodnoceni uplatriovat ve vs§ech predmétech, do kterych se postiZeni
promitd,

u hodnotit spravedlivé.

Slovni hodnoceni:

" alternativni forma hodnocenti,

" obsah ma byt pozitivné motivacni i objektivné kriticky (co mad Zdk zlepsit),

" vyjddreni toho, co Zdak v daném vyucovacim predmétu zvlddl, v jaké kvalité, vymezit dalsi
postup rozvoje Zdka se ziretelem na vynaloZené usili a k individudalnim zvlastnostem Zdka,

. pro rodice problematické (znamky srozumitelnéjsi),

" zdtéz pro ucitele,

" ucitel musi byt sam presvédcen o vyhoddch slovniho hodnoceni,

|

riizné formulace u riiznych Zdkii.
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Vzdéldvdni Zdki se SPU v bézné tiidé ZS

Zdkladni podminky:

[ | Ly
prodlouzeny cas,

[ | . p . yiro
upraveny formdt testovych sesitii,

I y: , . P v y L,
uprava ¢i nahrazeni nevhodnych testovych uloh, ne zména obsahu, ale preformulovani nebo
vynechadni,

. Vv rd o - 7 - - yd
kompenzacni pomiicky - technické, didaktické,

[ | ,
asistent,

|

ndhradni zpiisob zkousky.

Organizace vzdéldvaciho procesu:

uplatiiovdni specidlné pedagogickych postupii (tempo, individudlni pristup, rozsah uciva),

pristup ucitele (tstni osvojovdni uciva, dopliiovaci cviceni, omezeni diktdtii, priprava na
diktat),

sniZeny pocet Zdkii ve tridé,
individudlni prdce s Zdkem,
vzdjemnd komunikace Skola-rodina,

prihlédnuti k charakteru poruchy pri hodnoceni a klasifikaci (kratsi texty, citelnost
uprednostriovat pred tipravnosti, nazorné pomiicky).

Specidlné pedagogickd péce:

rozvoj a posileni oslabenych funkci CNS a osvojeni potirebnych dovednosti,
specialni pedagog a ucitel s absolvovanym kurzem,
kompenzace impulzivity a zkrdcené pozornosti,

kompenzacni pomiicky (kalkuldtor, PC, magnetofon, specidlni didaktické pomiicky),
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individudlni pristup,
informace pro zdakonné zdstupce,

alternativni metody a postupy.

Ucitelskd diagnostika:

" velmi diileZitd p¥i stanoveni obtizZi,

®  vychodisko pro vysetieni v PPP,
ucitel sleduje a zaznamendvad dovednosti Zdka, zamysli se nad ndpravou, pozoruje, zda jsou
ndpravnd opatreni tispésnd,
podili se na vypracovani skolniho dotazniku:
vypracovdn na poZdddani PPP,
nestanovuje diagndzu,
¢teni,
psanti,
pocitani,

Fecovy projev,

(I I Ny I N MO WA

socializace, rodinné prostredi.

Skolni poradenskd pracovisté:

a SKOLNI PSYCHOLOG:
B ukoncené VS vzdélani v oboru psychologie nebo pedagogika a psychologie,
u pouze na nékterych skoldch,
u poradenstvi pro pedagogy (pristup k Zakiim se SPU),
u pomoc pri zpracovdni IVP,
B konzultace pro rodice,
u sleduje projevy Zdkii s vyukovymi nebo vychovnymi obtiZzemi.
SKOLNI SPECIALNI PEDAGOG:
ukoncené VS vzdéldni v oboru specidlni pedagogika,
puisobi na nékterych skoldch,

s v v 7

metodickd pomoc pedagogiim pri depistazi Zakii se SVP,

E B E [
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specidlné pedagogicka vyseti'eni Zdakii,
reedukace,

poradenstvi rodi¢itm,

vs s

volba spravnych opatreni slouZicich ke zkvalitnéni vyucovaciho procesu.

VYCHOVNY PORADCE:
kvalifikaéni studium vychovného poradenstvi,
na vsech Z8, SS a specidlnich $koldch,

ucitelé, kteri kromé svého uvazku plni jesté
pedagogicko-psychologické poradenstvi,

depistaz,

spoluprdce s poradenskymi zarizenimi,

profesni orientace,

sleduje vyvoj Zdkii s vychovnymi, vyuc¢ovacimi obtiZemi,
poradenstvi pro rodice,

metodickd pomoc uciteliim.

SKOLNI METODIK PREVENCE:
koordinace aktivit v oblasti prevence socidlné patologickych jevii u Zakii,

vytvdreni strategie skoly v oblasti prevence zneuzivani ndavykovych ldatek, jeho realizace a
koordinace.

Socializace a emocionalita:

jedinci se SPU jsou méné fyzicky zrali,

neadekvatni chovani v socidlnich situacich,

potize v orientaci, socialnim chovdni,

problémy s vyjadiovdnim,

problém v socidlnim uceni, nedokdZzi se poucit ze svych chyb,
vykyvy ve vykonnosti,

pocity uzkosti, frustrace, agresivita,

Casné deprese,

problémy se zapamatovanim a usporddanim poradi,
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®  zZménéné sebehodnoceni, poti‘eba podpory.

ETOPEDIE

etopedie - k vycClenéni samostatného podoboru dosSlo v roce 1969; do této doby byla etopedie soucasti
psychopedie (srov. Kuja, 1989, Vocilka, 1994, Edlesberger, 1988, Sovak, 2000, in: Vojtova,
2004).

Predmét etopedie

Predmétem etopedie jako pedagogické discipliny je cilena edukace vSech déti a mladeze. S ohledem na vék

diferencujeme predmét etopedie vici:

1. détem ptedskolniho véku;

2. Skolniho véku;

3. détem stedoskolského veéku (popt. do ukonceni profesni piipravy).

S ohledem na intenzitu problémového chovani diferencujeme predmét etopedie vuci:

1. celé populaci;

V celé §ifi jde pfedevsim o preventivni plisobeni prostfednictvim specialné pedagogickych postupii, metod a

forem s cilem zamezit vzniku rizikovych aspektii v chovani déti a patologickych podminek jejich edukaéniho

prostiedi.

2. rizikové populaci;

K rizikové skupiné déti a mladeze patii ti, ktefi jsou oproti ostatnim Zadkim zvySené¢ nachylni

k nepfimé&fenému chovani. Byvad to zplsobeno vice faktory osobnostniho i socidlniho charakteru, které

umociiuje zkuSenost z interakce samotného jedince. V dasledku toho je u nich zvySend pravdépodobnost

selhani v oblasti psychické i socidlni (srov. Labath, 2001, Matousek, 1996, Zoubkova, 2002, Rost, 1998,

Kauffman, 2001, Vojtova, 2004). U déti s rizikem poruchy chovani je cilem etopedie omezeni rizikovych

aspektil v jejich chovani, rizik v podminkach a pribéhu edukaéniho procesu a motivace k zddoucimu chovani

Vojtova, 200).

3. populaci s poruchami emoci a chovani

U déti s poruchou emoci a chovani je predmétem etopedie preruseni nezddouciho vyvoje v jejich chovani,

stabilizace jejich osobni a socidlni situace a navozovani novych modeli chovani (srov. Kauffman, 2001,

Vojtova, 2008).
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Praxe etopedie

V praxi se etopedie zabyva edukaci jedinct s poruchami chovani a emoci, stejné jako prevenci téchto poruch.
Svymi postupy se snazi o cilené ovliviiovani vrozenych, vyvojovych nebo ziskanych poruch emoci a chovani
- reedukaci, korekci (Komarik, 1998, s. 7). Smétuje ke spolecensky akceptovatelné (zddouci) modifikaci
tohoto chovani. Soucasn¢ je zamétena i na zlepSeni podminek pro dalsi celkovy rozvoj jedince s poruchami
emoci a chovani a na odstranéni ohrozujicich a Skodlivych vlivli z jeho okoli (srov. Vocilka, 1994, Komarik,
1998, Hillendbrand, 1999, Rost, 2001, Kauffman, 2001, Visser, Daniels, Cole, 2001). Veskeré specialné

pedagogické ptisobeni je tizce provazano s diagnostikou jako podminky pro jeho Gc¢innost.

Praxe etopedie probiha ve tfech ramcovych fazich:

1. prevence

V této fazi probihd specidlné pedagogické plisobeni piedevsim ve Skolach a Skolskych zatizenich hlavniho
proudu a sméfuje na tfi skupiny déti, které:

a) nemaji vyrazn¢jsi problémy v chovani — praxe spociva predev§im v preventivnich aktivitach a opatfenich;
b) maji rizikové chovani - praxe spociva v preventivnich aktivitdch a opatfenich, v diagnostice, v poradenské
praci;

2. intervence

V této fazi probiha specidlné pedagogické plsobeni ve Skolach a Skolskych zafizenich hlavniho proudu,
tézisté je vSak v zafizenich preventivné vychovné péce. V odiivodnénych piipadech je intervence realizovana
institucionalng. Intervence smétuje na dve skupiny déti, které:

a) maji rizikové chovani;

b) maji problémy chovani, poruchy emoci a chovani

Intervenéni ¢innosti se vztahuji nejen k détem s poruchami emoci a chovani, ale také k jejich nejbliz§imu
socialnimu okoli (rodi¢i, vychovateli atd.). Intervence v etopedii je zaméfend na podporu Zadouciho zplisobu
chovani, sniZzeni akademického deficitu a posileni motivace ke Skolni praci a k seberozvoji (Vojtova, 2008).
3. rehabilitace (resocializace)

V této fazi probihd specidlné pedagogické ptisobeni ve Skolskych zafizenich pro vykon ochranné a tstavni

vychovy. Praxe sméfuje v této fazi k détem s poruchami emoci a chovani, u nichz zévaznost (intenzita)

A%
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ta navazuje na diagnostiku a poradenskou praci. Vyznam diagnostiky ve fazi rehabilitace je pfedevSim ve
dvou oblastech:

o poznani jedince v jeho osobnostnich, socialnich a edukacnich souvislostech;

e  zpétnovazebni funkci pro pedagoga;

Ve skolskych zafizenich pro ustavni a ochrannou vychovu probiha i vzdélavani, které smétuje predevsim
k profesni orientaci jedince, se kterym se zde pracuje. Vzdélavani umoznuje naplnovat princip perspektivy

(Vojtova, 2008) v praxi etopedie.

Cile specialné pedagogického procesu etopedie

Stézejnim cilem specidlné pedagogického vedeni a podpory jedince s poruchou emoci nebo chovani je
optimalizace jeho Zivotnich perspektiv. Navazuje na cile rdmcového vzdélavaciho programu pro
odpovidajici stupent vzdélavani (predSkolni, zakladni, stiedni), tzce souvisi s efektivitou vyuky téchto zaki.
Efektivni vyuka ptredchdzi vytvareni bariér v dosazeni odpovidajiciho vzdélani. Odpovidajici vzdé€lani je

pritom povazované za predpoklad dobré kvality Zivota (srov. WHO, 2001, Helus, 2004, Jahnukainen, 2001).

Soucasné nazvoslovi v etopedii

Problémové chovani (emotional and behavioural difficulties)

S timto terminem se setkdvame v soucCasné ceské 1 svétové literatufe. Je to termin, ktery ukazuje na
nezadouci chovani jako na fenomén, ktery neni trvaly, nybrz ma charakter pfechodného razu. Termin
najdeme v odborné literatute, kterd podporuje myslenku spolecné edukace jedincti s problémovym chovanim
v hlavnim proudu vzdé€lavani (srov.Visser, Daniels, Cole, 2001, Hillenbrand, 1999, Pokornd, 1993, Vojtova,
2003, Cép, Mares, 2001, Vagnerova, 2001, Atkinson, 2003). Naznacuje odpovédnost edukacniho prostiedi

a ostatnich ucastnikd vychovné vzdelavaciho procesu za jejich podporu a rozvoj.

Rizikova mladez

Dalsi pomérné Casto uzivany termin v souc¢asné odborné literature (srov. Labath, 2001, Matousek, 1996,
Zoubkova, 2002, Rost, 1998, Kauffman, 2001), ktery vyjadiuje ndzev té ¢asti mladeze, kterd je vyrazné
ohroZena rizikem kriminalniho chovani (srov. Matousek, 1996, Labath, 2001). Matousek (1996) jej tretné
vysvétluje jako oznaceni pro mladé lidi, zakopavajici na prahu dospélosti. Tento termin vyjadiuje Sirsi
multifaktoridlni pohled na problematiku poruch chovani. Labath (2001) oznacuje za rizikovou mladez ty

dospivajici, u nichz je nasledkem spoluplisobeni vice faktori zvySena nachylnost, oproti bézné populaci,
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k nepifiméfenému chovani a zvySena pravdépodobnost selhani v oblasti psychické i1 socidlni. Pro tentyz

vyznam uziva i termin ohrozena mladez.

Dispozice k porucham chovani
Perspektivni dimenze v pfistupech k problematice poruch chovani klade ve svém duasledku na pedagogy

v bézném 1 specialnim skolstvi zodpovédnost za rozvoj a uplatnéni déti a mladeze s poruchou chovani. Tento
apel na pedagogy vidime v terminologii uzivané Pokornou (1993,s.6). Termin individudlni dispozice
k poruchdm chovani povazuje za metodicky pifesnéjsi. Pojem porucha chovani pro jeho pfiliSnou

nekompromisnost a stigmatizaci nepovazuje za ptili§ presny.

Termin individudlni dispozice k poruchdm chovani koresponduje s boipsychosocidlnim modelem Zivota
¢lovéka. Ukazuje na osobnostni faktory, které zvySuji vnimavost ditéte k rizikovym vliviim z jeho socialniho
okoli. Uzivani tohoto ndzvu pro oznaCovani déti, jejich chovani se béhem vyvoje dlouhodob¢ lisi od
o¢ekavanti jejich socidlniho okoli, problémy nezakryva. Ukazuje na né, ale zaroven vyjadiuje:

e odpovédnost okoli ditéte za jeho postizeni;

e vyzvu ke zvySeni pozornosti viici prevenci poruchy chovani;

e nad¢ji a optimismus pro hledani preventivnich pedagogickych opatieni (Vojtova, 2004).

V zahrani¢ni literatufe se také setkdvame s posunem ndzvoslovi k tzv. ,,soft* terminologii (Vojtova, 2008):

Potize, problémy v chovani (Behavioural Difficulties)
Provokujici Zak (Challenging Pupil)
Népadné chovani (Verhaltensauffalligkeiten)

Toto nazvoslovi odrazi celkové tendence a trendy ve vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
které takto reflektuji celospolecensky posun k inklusivnim postojim k Zivotu lidi s postizenim. Vyjadiuje
perspektivu zméeny a soucasné i odpoveédnost socialniho okoli ditéte, které poruchou emoci nebo chovani trpi,

za vytvareni takovych podminek pro jeho edukaci, které:

e zastavi nezadouci vyvoj chovani;
e climinuji nezddouci vlivy v okoli ditéte — stabilizuji jeho socialni (edukacni) situaci;

ovliviiuji Zadouci a perspektivni zmény v jeho chovani
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Okruhy ke zkousce ze Specialni pedagogiky

1. Pojeti specialni pedagogiky, klasifikace specidlni pedagogiky, zdkladni terminologické pojmy (defekt,
defektivita, socializace), komprehensivni rehabilitace, diagnostické a terapeutické metody.

2. Inkluze, legislativa k inkluzi jedincti se specialnimi vzd&lavacimi potiebami v CR po roce 1989.

3. Systém pedagogicko-psychologického poradenstvi v CR.

4. Logopedie — etiologie, klasifikace, charakteristika jednotlivych vad a poruch, system logopedické péce v
CR.

5. Surdopedie — etiologie, klasifikace sluchovych vad, sluchova protetika, komplexni péce o sluchové
postizené, specifika edukace ditéte se sluchovou vadou, skoly pro zéky s vadou sluchu.

6. Somatopedie - klasifikace pohybovych vad, obrny centrdlni a periferni, deformace, malformace, amputace,
MO jako kombinované postizeni, chronickd onemocnéni - charakteristika, epilepsie, alergicka a astmaticka
onemocnéni, problematika vychovy a vzdélavani déti a mladeze s t€lesnym a zdravotnim postizenim.
Vyznam a ukoly skoly pfi zdravotnickych zatizenich.

7. Oftalmopedie — vymezeni discipliny, terminologie, klasifikace zrakovych vad, etiologie, systém specialné
pedagogické podpory v CR.

8. Psychopedie — pojmové vymezeni a terminologie, klasifikace mentalni retardace, charakteristika
jednotlivych stupnit MP, vychova a vzdélavani, jedincta s MP.

9. Autismus — etiologie, znaky, edukace jedinci s autismem.

10. Specifické poruchy uceni a chovani — definice, etiologie, klasifikace, diagnostika, charakteristika
dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie, reedukace, systém péce o zaky.

11. Etopedie — pojeti, vymezeni zakladnich pojmd, klasifikace poruch chovani a jejich charakteristika, péce o
jedince s poruchami chovani, ptehled jednotlivych zatizeni, preventivn¢ vychovna péce.
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