Intenzivni péce v neurologii — magisterské studium

Vyznam/pfinos neurologa v péci o kriticky nemocné pacienty

Zasady a specifika péce o pacienty s akutnimi neurologickymi onemocnénimi.
Studenti se seznami se smyslem a vyznamem neurologického vySetieni u
kriticky nemocnych. Dlraz je kladen na diagnostiku, indikaci zobrazovacich a
elektrofyziologickych metod a |é¢bu stav(, jako jsou cévni mozkové prihody,
epileptické staty, nervosvalova onemocnéni a poranéni mozku.

Soucasny management akutnich ischemickych cévnich mozkovych prihod

Pfednaska se zaméruje na aktualni postupy v diagnostice a |écbé akutnich
ischemickych cévnich mozkovych pfihod (CMP). Studenti se seznami s
modernimi terapeutickymi pristupy, jako je intravendzni trombolyza a
mechanicka trombektomie, a s jejich indikacnimi kritérii. Pfednaska dale
zahrnuje problematiku rychlé diagnostiky pomoci zobrazovacich metod a
vyznam ¢asového faktoru (,,time is brain“) v |é¢bé CMP. Soucasti vyuky jsou také
zasady sekundarni prevence recidivy CMP.

Management spontanniho ICH - soucasna doporuceni

Pfednaska se zaméruje na soucasné doporucené postupy v managementu
spontanniho intracerebralniho krvaceni (ICH). Studenti se sezndmi s
nejnové;jsimi terapeutickymi pristupy v péci o akutni pacienty, v€etné
konzervativni a chirurgické |é¢by. Dliraz bude kladen na optimalizaci krevniho
tlaku, koagulacni management a neurointenzivni péci o pacienty s ICH.

Subarachnoidalni krvaceni

Pfednaska se zaméruje na patofyziologii, diagnostiku a Ié¢bu
subarachnoidalniho krvaceni (SAK) s dirazem na aneurysmalni
subarachnoidalni krvaceni. Studenti se seznami s modernimi diagnostickymi
metodami k urCeni zdroje krvaceni jako je CT angiografie a digitalni subtrak¢ni
angiografie. Pfednaska se dale vénuje monitorovani téchto nemocnych

v podminkach neurointenzivni pécée, sou¢asnym lé¢ebnym postuplim, véetné
neurochirurgické a endovaskularni intervence a dlouhodobého sledovani
komplikaci, jako jsou vazospasmy a rebleeding.

Kraniocerebralni poranéni, komplikace poranéni mozku



Pfednaska se zabyva mechanismy vzniku, klasifikaci a diagnostikou
kraniocerebralnich poranéni (KCP), v€etné poranéni mozku rlizné zavaznosti.
Studenti se seznami s primdrnimi a sekundarnimi nasledky poranéni mozku a s
jejich patofyziologii, akutni managementem zahrnujicim chirurgické a
konzervativni postupy. Pfednaska se dotyka i reSeni moznych komplikaci, jako
jsou edém mozku, infekce a posttraumatické epileptické zachvaty.

Pacient s myastenickou krizi na neurologické JIP

Predndska se zaméruje na diagnostiku, [é€bu a management pacient(

s myastenickou krizi na neurologické JIP. Studenti se seznami s patofyziologii
myastenické krize, jejimi priznaky, diferencialni diagnostikou a akutni Ié¢bou
véetné podani intravendznich imunoglobulinl ¢i provedeni terapeutické
plazmaferézy. Probrany budou i komplikace spojené s respiracnim selhanim a
s nutnosti umélé plicni ventilace.

Guillain-Barré syndrom

Guillain-Barrého syndrom (GBS) je skupina autoimunitnich onemocnéni
postihujicich periferni nervovy systém. U nemocnych se rozvine symetricka
svalova slabost, ktera se u vétsiny pacientl postupné zlepsuje s Uplnou Upravou
neurologického stavu. Asi u 10% pacientll onemocnéni probiha tézkou formou
spojenou predevsim s dysautonomii a respiracni insuficienci s nutnosti zavedeni
umeélé plicni ventilace. Pacienti s touto nejtézsi formou vyzaduji komplexni
intenzivni péci. Terapie se sklada ze specifické imunomodulacni terapie
|é¢ebnou plazmaferézou ¢i podani intravenosniho imunoglobulinu a dale z
podpurné |écCby.

Patient s nepriznivou progndzou v neurointenzivni péci

Pfednaska se zaméruje na péci o pacienty s nevylécitelnym neurologickym
onemocnénim v terminalnim stadiu. Studenti budou seznameni s klicovymi
aspekty prognoézy a rozhodovani o 1écbé, véetné etickych a pravnich otazek
spojenych s nerozsifovanim ¢i ukoncéenim intenzivni péce, tedy kategorizace
nemocnych a prechodu k paliativni péci. Rozhodovani o strategii [éCby u
nemocnych na sklonku Zivota je kazdodenni souéasti pracovist neurointenzivni
péce. V neurologii se jedna predevsim o nemocné v terminalnim stadiu
chronicko progresivnich neurodegenerativnich onemocnéni nervosvalového



systému (amyotroficka laterdini sklerdza, svalové dystrofie) a zejména pak o
nemocné po zavaznych CMP na iktovych jednotkach.
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